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文娱

张默获释
发道歉声明
连说“对不起”表悔恨

电视剧前后广告

偏长将被严查
每小时不超12分钟

本报讯 广电总局新闻
发言人近日表示，从元旦以来
各地电视台的播出情况看，取
消每集电视剧中间插播广告
的政策得到了有效执行，广电
总局下一步将解决电视台每
集电视剧前后或者两集电视
剧之间广告时间偏长的问题。

发言人说，有电视观众反
映，取消电视剧中间插播广告
后，有的电视台每集电视剧前
后或者两集电视剧之间的广
告时间偏长。按照广电总局61
号令的规定，每小时商业广告
不超过12分钟，其中19点至21
点两小时的商业广告总量不
超过18分钟。广电总局将敦促
各级电视台严格执行上述规
定，对违规的将进行严肃查
处。

(新京)

王小利台下

猛练“磕巴”
成荧屏经典形象

本报讯(记者 师文静)

近日，《乡村爱情小夜曲》(以
下简称《乡5》)在黑龙江卫视
的热播接近尾声，很多观众称
看《乡5》真是“痛并快乐着”，
台下苦练成“磕巴”的王小利
再次以刘能“吊儿郎当”的形象
在这个大年给观众带去了欢
笑。与此前的四部相比，第五部
增加了很多让人纠结的桥段，

“离婚事件”也层出不穷，在谢
大脚王长贵离婚之后，一向虽
拌嘴不停但还算和谐的刘能
夫妇也闹起了离婚。

惠特尼葬礼

周六举行

本报讯 北京时间2月14
日消息，据国外媒体报道，刚
刚去世的惠特尼·休斯顿的遗
体当地时间周一晚已经运回
了她的家乡新泽西，据两位知
情人士透露，休斯顿的葬礼将
在本周末举行。

这两位知情人士之所以
匿名是因为他们没有被休斯
顿一家授予正式的发言权，而
休斯顿葬礼的具体安排目前
还没有完成。据透露，休斯顿
的家人暂定的计划大概是这
样的，周四为休斯顿守灵，当
地时间周五(北京时间周六)在
内瓦克的Prudential中心为她举
办葬礼。Prudential中心是一个
可以举办专业运动会的场馆，
可以容纳大约1万8千人。新泽
西的一些官员一直在等待休
斯顿一家，将与他们一起商讨
葬礼具体的计划。

(新娱)

凤飞飞传有

40首遗作未发表

本报讯 据台湾《苹果日
报》消息，凤飞飞为了不让歌
迷哭，选择低调走完人生最后
一程。

去年本来要替凤飞飞办
巡演的公司，仍留着她的舞台
服装与开会、彩排等未曝光的
影像，原要替她办纪念音乐会
或将服装义卖捐助公益单位，
不过凤飞飞生前遗愿：“不要
任何形式的追悼会。”因此公
司选择尊重凤飞飞与其家属，
决定不举行纪念音乐会。此外
传她生前留有40首遗作未发
表，据了解，过去她出专辑习
惯留两首歌，迄今她共出版
101张专辑，推算有大量歌曲
未曝光。 (中新)

新型毒品祸乱娱乐圈
专家解读：更具欺骗性，更易心理依赖
本报记者 邱祎

新型毒品

被传不会“上瘾”

专家：比传统毒品更

难戒断

原伟表示，任何毒品都有
百害而无一利，“无论是冰毒、
大麻还是K粉，都属于毒品，
只是类型不同，没有危害轻重
的区别”。经过多年的戒毒知
识宣传，人们熟知的毒品有鸦
片、吗啡、海洛因、大麻、杜冷
丁、古柯、可卡因等，原伟告诉
记者，这些被公众熟知的毒品
多数是传统毒品，这些年还出
现了不少新型毒品，很多人一
开始并不知道是毒品，尝试之
后再戒就比较困难。

“新型毒品是人工合成的
致幻剂、兴奋剂类毒品，属于
软性毒品。”原伟说，比如酷似
糖果、有 50多种颜色的摇头
丸；麻古，主要成分为甲基苯
丙胺和咖啡因；白色粉末状K
粉，静脉全麻药，是很危险的
精神药品；止咳水，长期服用
可形成心理依赖，往往最终转
吸海洛因。

相比于传统毒品，原伟称
新型毒品欺骗性更大，新型毒
品的身体依赖性没有那么强
烈，并且新型毒品获取渠道更
为广泛，很多人认为新型毒品
并不会上瘾，并不认为新型毒
品是毒品，反而认为吸食新型
毒品是一件很潮、很有范的事
情，因而放松了对新型毒品的
警惕。“新型毒品直接作用于
人的大脑，对人体主要有兴
奋、抑制与致幻的作用，服用
后会出现精神亢奋、产生幻觉
等反应，并且产生短暂的欣慰
感，而药效过后，吸食者则会
产生疲劳、无力、不快等不良
感觉。”原伟说，吸食新型毒品
会使吸食者产生强烈的心理
依赖性，比传统毒品具有更加
困难的戒断过程，对人的伤害
更大，长期过量服食可导致心
肺衰竭和猝死。

明星吸毒深层原因

专家：私人空间心理

空间太小

近年来有多位明星被警
方查出吸毒，个别人还因过量

吸食而导致死亡，以至于有人
惊呼娱乐圈已经被毒品污染，
针对为何这么多明星“前赴后
继”沾染上毒品，原伟表示这
和明星的职业特点有关。

“作为公众人物，私人空
间相比普通人来说要小得
多。”原伟说，根据他多年对吸
毒人群的临床分析，心理空间
太小的话，人很容易出现情绪
问题。“压力大到无法排遣时，
是最容易受到毒品诱惑的。毒
品让他们的感官得到强烈的
刺激，让他们体会到一种无与
伦比的兴奋感，使他们暂时忘
却心理的孤独、寂寞、痛苦，让
他们迷失在自己的世界中，不
必再去面对现实中他们所认
为的冷漠世界。”

相较于常人，明星出入各
种场所的机会更多，这就提高
了他们接触毒品的机会，当周
边有人吸毒时，趋同心理会促
使他也接触毒品，而对毒品知
识的薄弱使大家都放松了警
惕，在不知不觉间，不少人就这
样掉入了毒品的泥沼中。此外，
明星作为高收入人群，有较强
的经济支柱，客观上也让他们
吸毒变得更容易。

2月12日，一代巨星惠特尼·休斯顿的突然离世让人唏嘘不已，虽然死因尚未查
明，但是长期的吸毒史让人不由自主将她的猝死和毒品联系在一起。14日因吸毒被拘
留的张默也刚刚获释。明星吸毒以及滥用违禁药物已经是娱乐圈老公害，但是随着大
量新型毒品的出现，娱乐圈吸毒以及滥用违禁药物呈愈演愈烈之势。14日，记者采访
了山东省精神卫生中心戒酒戒毒中心主任原伟，其表示，目前的新型毒品由于更具欺
骗性，对明星的迷惑和诱惑很大，一旦染上毒瘾很难戒除，严重时可导致猝死。

本报讯 14日凌晨，张默
行政拘留期满。获释后，他第
一时间联络并委托华谊兄弟
经纪公司，通过网易娱乐道歉
声明向公众致歉。

据警方知情人士称，张
默在接受拘留处罚期间，表
现良好，睡大通铺喝粥吃馒
头炖菜，并没有受到特别照
顾。张默被指最初并不想进
食，经民警劝说后才开始正
常吃饭。
声明内容如下：

给大家道歉。我错了。对
于自己的错误行为，我非常悔
恨，也没有任何借口为自己的
错误开脱。我对不起家人，对
不起各位长辈。对不起公司同
仁。对不起喜爱和支持我的朋

友们。感谢看守所的干警们对
我的帮助。恳请大家原谅我所
犯的错误，给我一次改过的机
会。对不起，真的对不起！
事件回顾：

1月30日晚上张默与宫
某因吸毒被查获，北京顺义
公安分局依据《中华人民共
和国治安管理处罚法》第七
十二条第三项之规定，对张
默行政拘留十三日，对宫某
行政拘留五日。

随后，张国立发声明为儿
子涉毒致歉，并恳求公众和媒
体能够宽容待张默，“给一个
迷途中的年轻人改过自新的
机会”。此外，冯小刚也力挺张
国立，就张默所涉事件致歉。

(小易)
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吸毒或滥用药物

致死的明星

2008年1月22日，希斯莱杰因过量
混合服用镇痛(羟考酮)、安眠、止痛、镇
静和抗抑郁等多种处方药，在纽约猝
死。

2009年6月25日，迈克尔杰克逊因注
射过量异丙酚等药物陷入深度昏迷被送
入医院，下午抢救无效，被宣告死亡。

2009年12月20日，32岁的布莱特妮
墨菲因服用过多的处方药，在洛杉矶猝
死。

2011年7月23日，英国灵魂歌手艾
米怀恩豪斯由于戒酒戒毒速度过快引
起身体产生毒素致死。

所谓新型毒品是相对鸦片、海洛因
等传统毒品而言，主要指人工化学合成
的致幻剂、兴奋剂类毒品，是由国际禁
毒公约和我国法律法规所规定管制的、
直接作用于人的中枢神经系统，使人兴
奋或抑制，连续使用能使人产生依赖性
的精神药品(毒品)。根据新型毒品的毒
理学性质，可以将其分为四类：

第一类以中枢兴奋作用为主，代表
物质是包括甲基苯丙胺(俗称冰毒)在
内的苯丙胺类兴奋剂；

第二类是致幻剂，代表物质有麦角
乙二胺(LSD)、麦司卡林和分离性麻醉
剂(苯环利定和氯胺酮)；

第三类兼具兴奋和致幻作用，代表
物 质 是 二 亚 甲 基 双 氧 安 非 他 明
(MDMA，我国俗称摇头丸)；

第四类是一些以中枢抑制作用为
主的物质，包括三唑仑、氟硝安定和γ
-羟丁酸等。

常见名字有：摇头丸，K粉，咖啡
因，安纳咖，氟硝安定，安眠酮。

新型毒品类型
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