
地址：济南济司机关医院东一楼 济南建国小经三路(省纪委向西50米路南)

股骨头坏死不是顽症 强直性脊柱炎、类风湿能治好
济南济司机关医院是集科研、教学并肩负

医疗保健任务的综合性医院。王瑛教授是著名
股骨头坏死病专家，毕业于上海第二军医大学,

多次出国进修学习。工作中积累了丰富的临床
经验，重点研究股骨头坏死发病原因和新的治
疗方法，取古医精华，结合现代高科技，解决这
一世界难题。她与科研组专家成员翻阅历代医
学书籍、世界医学相关资料，从股骨头坏死发病
机理入手，在数百种天然动植物药中提炼高效
成分,以世界稀有珍贵“刺山麝”为君药，经科学
配方精制而成“中华活骨宁”等新药，药效直达
病灶，加快骨组织再生，作用准确，疗程短，见效
快，合理用药，药效针对股骨头坏死的部位促使
骨组织和毛细血管迅速生长，短期恢复健康。经
北京等权威医院上万例中外患者临床验证，对
各期久治不愈的股骨头坏死有特效，填补医学
史上股骨头坏死无法治疗的空白，是患者治疗
的难逢机会。

电话：0531-82025296 51686304

济南济司机关医院是集科研、教学并肩负
医疗保健任务的综合性医院。张秀骊教授是著
名脊柱炎、类风湿病专家，毕业于上海第二军医
大学，多次出国讲学，工作中积累了丰富的临床
经验，长期重点研究脊柱炎、类风湿发病原因和
新的治疗方法，取古医精华，结合现代高科技，
解决了这一世界难题。她与科研组专家成员翻
阅历代医学书籍、世界医学相关资料，从脊柱
炎、类风湿发病机理入手，应用人类白细胞抗
原、抗体为依据，在数百种天然动植物药中提炼
高效成分，经科学配方精制而成“脊柱炎康宁
丸”、“活血镇痛丸”等多种新药，填补了强直性
脊柱炎、类风湿无药治疗的空白。经合理用药，
药效直达病灶，加快骨关节修复，使畸形、功能
障碍的各部位关节短期恢复正常。经北京等权
威医院上万例中外患者临床验证，该药见效快、
作用准确、疗程短，尤其适合病程长，反复发作、
体弱的患者，是目前最佳的选择。

电话：0531-82025806 51689389
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肿瘤“复发转移”到底是
咋回事

据权威专家介绍，肿
瘤是全身性疾病的局部
表现，多数患者的治疗都
离不开手术、放疗、化疗
三步骤，或者是只选择其
中某一种和两种治疗方
法。治疗结束后，患者普
遍认为自己的病已痊愈，
但复查时，却发现肿瘤已
出现转移或复发。

有的患者自认为，
经过手术和放化疗后，
即可彻底杀死癌细胞。
事实上，这些方法对体
内残留的癌细胞无能为
力，不能 1 0 0 %完全清除
癌细胞，更不能改变人
体致病的“内环境”，同
时患者经过手术、放化
疗后，身体会受到很大
伤害，免疫力极度降低，
身体虚弱，免疫系统对
正常细胞的监控能力及
对肿瘤细胞的抑制杀伤

力削弱，残存、潜伏在体
内的癌细胞反而会迅速
增 长 。据 统计，经 过手
术、放化疗的癌症患者，
如不进行合理和正规的
治疗，癌细胞复发和转
移率极高。

开辟肿瘤治疗新途径

由多国医学专家强强
联手，组成癌症课题攻关
组，根据肿瘤复发和转移的
机理，历时十余年，历经上
万次实验，终于研制出肿瘤
立体疗法的抗癌药物———
香茯斑蝥，已获得国家专利
保护品种称号(咨询热线：
0535-7077885)，这是肿瘤药
物研发的一次大的突破。

“香茯斑蝥”的问世开辟了
继手术、放疗、化疗之后治
疗肿瘤的又一治疗模式。据
悉，该药适用于中、晚期各
类肿瘤患者。香茯斑蝥对肿
瘤细胞具有直接杀伤作用，
抑制癌细胞蛋白质生物合

成及DNA、RNA的合成，诱
生干扰素和IL-2；活化人体
抗癌基因，释放肿瘤坏死因
子(TNF)。

肿瘤的康复护理

肿瘤治疗病程缓慢，患
者发病后，无论从生理上、
心理上都发生很大变化，要
重新建立生活规律，养成良
好习惯。专家经过多年研究
得出结论：“人们日常生活
习惯对战胜疾病和死亡有
很大影响。”故每个肿瘤病
人应根据自己的病情结合
药物治疗安排好自己的日
常生活。有规律的生活所形
成的条件反射，能使身体各
组织器官的生理活动按节
律正常进行，如每日起床、
洗脸、漱口、进食、排便、锻
炼、工作、休息等形成良好
的规律，则既能利于身体健
康，又能利于肿瘤康复。

肿瘤饮食原则及注意事
项

要保持乐观的情绪，
树立战胜肿瘤的坚强信
心；适当的运动可使气血
流畅，增强机体抵抗力；
避免受风寒，“百病从寒
起”，身体受风寒剌激时，
抵抗力下降，易诱发疾
病；饮食应以清淡而富有
营养为主，多吃蔬菜和易
消化的滋补食品；肿瘤病
人热能消耗大，因此饮食
要比正常人多增加20%的
蛋白质；少吃油腻过重的
食物；忌食过酸、过辣、过
咸、烟酒等刺激物。

饮食营养是维持生
命、保持健康的物质基
础。患者养成良好的生
活、饮食习惯再配合使用
香茯斑蝥后食欲和睡眠
明显改善，身体有劲，精
力充沛。香茯斑蝥为广大
患者战胜疾病，重返生命
绿洲带来了新的希望和
曙光。

（杨光）

肿瘤极易复发转移，患了肿瘤，往往是手术做了、放疗做了、化疗也做了，可
没过多长时间一检查：又复发了、转移了，天哪，这到底是咋了……

格医药搜索

肿瘤晚期怎么治更科学

春季足底按摩能治哪些病
古有“百病从寒起，寒

从脚下生”之说，人之足犹
如树之根，树之繁茂首在
根深，足部健康关系到全
身健康。下面来看看足底
按摩能治哪些病呢？

治便秘、干咳

便秘主要与大肠蠕动
不够有关，按摩时，主要刺
激脚上的大肠反射区，它在
左、右脚心靠脚跟处，分别
呈门框和直角形分布，按摩
脚内踝往上约四指处的肛
门区，也有同样功效。需要
提醒的是，便秘是实症，实
则泻之，所以按摩越用力越
好。

治疗咳嗽，首要是刺激
肺、支气管反射区，上身淋
巴腺有消炎作用，肾上腺分
泌的糖皮质激素，可止咳、

消炎、抗过敏，春天燥，肾起
调节作用，这些都是按摩时
的重点反射区域。

治失眠、神经衰弱

两脚后跟都有一失眠
点。而心主神门，心又与小
肠相表里，腹腔神经也能
影响神经紧张，所以心、小
肠、腹腔反射区也要刺激。

治疲乏、腰酸背痛

肾输尿管膀胱，促使
乳酸排泄，而乳酸正是引
起疲劳的主要原因。颈椎、
腰椎、胸椎的异常，直接导
致人的腰酸背痛。甲状旁
腺能调节钙代谢，促使肌
肉神经兴奋。

每天只要恰当地进行
洗脚与脚部按摩，就能有
效地增强人体自身的免疫

力，再根据有关穴位，或反
射区，进行保健按摩治疗。

洗脚时，掌握水的温
度，一般保持在 4 0 ℃～
50℃左右，水量以淹没脚
踝部为好。双脚放入温水
中，浸泡5～10分钟后，用
手按摩脚心，按摩时动作
要缓慢、连贯、轻重合适。
刚开始速度要慢，时间要
短，等适应后再逐渐加速。

足浴时，可以根据实际
情况，在热水中加入某些有
利于调理治病或保健的中
药，可以防治脚癣、脚臭、脚
干裂、脚汗过多、足跟痛、冻
疮、下肢浮肿麻木、四肢不
温、感冒、风湿性关节炎及
夜尿频等病症。

洗脚时，注意尽量避
免用碱性强的肥皂洗手
脚，以免去脂过多，使皮肤

干裂。平时洗完脚，要用毛
巾揩干，后搽些无刺激性
的油脂或护肤膏。

温水洗脚与足部按
摩，是我国传统医学宝库
中一种优秀的理疗保健方
法。我们要充分发挥其保
健作用，重视对双足的锻
炼和保养，让身体更健康！

格格身身边边提提示示

年近六十的黄先生患
有高血压多年，天天吃药，
血压维持得比较平稳。有一
天，从某些地方看到说发明
了一种可以根治高血压的
药物，黄先生就买了这种药
回来用。刚开始按照广告的
说法，停了所有正在服的
药，服了一个星期，岂料本
来已经稳定的血压又波动
升高，于是打电话咨询，对
方说刚开始都这样，要按疗
程服用，于是黄大爷又买了
2个疗程，谁知血压还是波
动升高，天天昏昏沉沉，到
医院一查，就是血压高导致
的，大夫说再晚来一步，就
差点脑梗了，黄先生被吓了
一身冷汗，白花了好几千块
钱，命还差点没了，这才有
点醒悟，懊悔莫及，不该相
信这能根治高血压的药。

当前，世界上还没有彻
底根治高血压的药。大多数
高血压患者有病乱求药，往
往不能科学选择药物，所以

导致了黄老先生事件的发
生。

治疗高血压的药物不
仅要确保血压维持在正常
值内无波动，还要具备维护
健康、保持身体良好机能状
态的功效。不管是因肥胖，
生活无规律，遗传还是饮酒
吸烟引起的高血压，归根结
底是血管与血液出了问题。
若想从血管与血液方面防
治高血压及并发症，就必须
具备以下三个条件。一、能
软化血管，增加血管壁的柔
韧性，减慢血管硬化的发展
速度和程度。二、能降低血
脂，防止动脉粥样硬化。三、
能降低血液的粘稠度，促进
血液循环，从而防治心梗或
脑梗塞。从根本上，起到恢
复人体自然调压的功能。新
压乐软胶囊正是基于这三
个理论而研发的新一代复
合生物制剂 (咨询电话：
0535—2603010)。

新压乐软胶囊是以

“红曲酵素”为主要成份，
在此基础上又添加了紫
苏、酸枣仁、山药、决明子、
菊花、枸杞……等多味药
食同源的中药材，进一步
提升了该产品对于因高血
压及长期服用西药而受损
的心脑肝肾的修复作用。
剂型为软胶囊，这样设计
更利于吸收。

相关链接

根据《本草纲目》上红
曲“活血”功效启示，从红曲
营养液中分离出含胆固醇
抑制剂和甘油三酯分解剂
的红曲菌，其中的利于降
糖、降压、抗癌的成分通过
发酵提取，在原来高纯度生
物他汀的基础上合成“红曲
酵素”。经高血压患者临床
运用证实：“红曲酵素”具有
调理器官微血循环、帮助血
液重新分配，迅速降压等功
效，不仅能够彻底替代西药
降压，而且无副作用。

科学降血压 选择是关键

奇域神草：祖传秘贴，
国家保密配方，几十种名贵
中药材熬制而成，源自高
原，药材稀缺无污染，药效
比一般中药显著，贴肚脐，
起效快且安全无毒副作用，

1-2疗程彻底康复，5盒1疗
程。

免费热线：4000817617
(免费送货)

药店：华医堂 (汽车站
售票厅西侧)

老人尿失禁 小孩尿床
奇域神草：上市4周年 康复6万人

小妙方巧治 复发性口腔溃疡
复发性口疮，好发于口

腔黏膜，溃疡形成时疼痛难
忍，而且久治不愈，反复发
作，长期发作容易引发白塞
氏病，甚至癌变。科学家发
现，一种生存在张家界红砂
岩中的一种珍稀植物“显齿
蛇”，其富含近二十种黄酮
类物质，是迄今发现抗炎功
效最强的天然植物,对复发
性口疮有独特的疗效。后
来，陕西白鹿制药在此基础
上，提炼出“显齿蛇葡萄总
黄 酮 含 片 ”( 国 药 准 字

Z20090046)，经多家医院验
证，多数患者服药当天即可
见效，1周期可明显降低发
作频率，2-3周期可彻底治
愈。适用于复发性口腔溃
疡、牙周溃烂、扁平苔藓、口
臭等症。

(有此类疾病困扰的患
者，可以拨打6286055详询。
打进电话购买还可享受买
10赠3的优惠。烟台长途汽
车站售票厅西侧的华医堂
大药房独家引进此药。外地
可免费送货邮寄。)

颈椎病、腰椎间盘突出
症、肩周炎、膝关节骨性关
节炎、类风湿关节炎、股骨
头坏死等为中老年人常见
病、多发病，且顽固难治，患
者饱受疾病折磨，四处求
医、疗效不佳。

烟台滨海医院疼痛科
崔教授7 2岁高龄，从医4 5

载，并于90年赴英国进修学

习，采用中西医结合疗法，
臭氧、射频等先进技术专业
治疗以上疑难杂症、不开
刀、不住院、花钱少、疗效
好，且无副作用，也许会使
您收到意想不到的效果。

地址：烟台观海路18号
滨海医院三楼疼痛科

咨询电话：6193393
13386382895

小偏方巧治静脉曲张 脉管炎
静脉曲张临床症状下

肢肿胀、酸痛、瘙痒有灼烧
感及无力，后期发展局部黑
紫、有硬结，夜间剧痛甚至
溃烂，方法用遍，不见好转。

力强【伤疖膏】国药
准字号产品，特别适用于
下肢静脉曲张、精索静脉
曲张、脉管炎等。口服药
由于血管阻塞难到病灶，
见效甚微；手术结扎、注
射硬化剂是破坏性疗法，
患者痛苦。力强【伤疖膏】
在古中医组方的基础上，

利用透皮吸收技术，药力
奇强，安全便捷！一般患
者2周期即可康复。
详询0535-6053668打进电
话订购享受买5赠1

买10赠4的优惠。免费
送货上门。烟台市区长途
车站售票厅西侧华医堂药
店、开发区金象 福山伟
尔 牟平卫健堂 招远瑞
康 栖霞惠安 莱阳爱心
海阳传渤 蓬莱奇佳 莱
州康平 龙口贞兰康华有
售

专业治疗颈、腰椎病、骨关节病
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