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C19
乐学·求学

“以旧换新”环保置换等你来
“置换新装备，领跑新学期”报名火热

专刊记者 王伟凯

“以旧换新”倡导环保

报名参与此次活动的不
少家长反映，每学期开学前
都会为孩子选购了新学期的
教辅材料，有时候并没有考
虑到学生能否用上，只想到
哪些好就买哪些，但坚持用
下来的只有一部分，大部分
教辅书到期末都全新或八成
新，这样的书卖废品太可惜
了。为了帮助家长们解决这
一难题，本报与英联教育联
合推出了“置换新装备，领跑
新学期”的环保置换活动，英
联教育以各个校区为平台，
学生和家长们可以把手中旧
的教辅书或图书捐赠到英联
教育，英联教育将这些书提
供给低年级捐赠学生做选
择。学生们在捐助的同时还
可以选择一些别人捐出来适
合自己的教辅书或图书，从

而省去重新购买新教辅的浪
费，并且还可以得到英联教
育为参与此次环保活动的同
学提供的荣誉证书、崭新辅
导教材及“221高分计划”课程
一套。

为环保参加获得双丰收

16日上午，记者在英联教
育胜利路校区。参与活动的
学生李雪琴告诉记者，她父
母每学期给她买的教辅教材
都用不完，有的基本都没怎
么看，学期结束这些书都没
什么用了，可是这么新的书
扔了多浪费，以前有时候会
在学校里找一些比她低一级
的朋友送出去，可是低年级
的朋友很少，有时候送也没
处送。这次看到这次环保置
换活动后感到十分有意义，
便积极参与进来。李雪琴将
自己以前很多看过的图书和

没用过的教辅书拿到英联教
育，为此次活动贡献了一份
力量的同时，还在别人捐助
出的一批教辅书中选到了适
合她自己的。她告诉记者，这
次她过来参加此次活动可谓
获得双丰收，既为环保做了
贡献，又能为自己下学期的
学习做好铺垫。

参与置换还能收获更多

本次活动，小学、初中、高
中各年级同学都可参与，此次
活动英联教育为了让学生们
在增强环保意识的同时，还能
为新学期学习做好充分准备，
特别为参与活动的学生免费
赠送一套英联教育专业辅导
教材及“221高分计划”课程一
套。该辅导教材是由英联教育
的专家组编撰，包括小学、初
中、高中及艺考各阶段各科目
的辅导书。英联教育的许老师

告诉记者，学生的课外教辅
书在精而不在多，选择适合
学生的教辅书才是最重要
的，而英联教育专家组编撰

的这套教辅书是根据学生在
学校的学习进度及专家组教
师多年教学经验总结出来的
适合烟台中小学生的课外辅

导教材，“221高分计划”课程
包括方法梳理课程、夺基夺
分课程、冲刺应考课程和艺
考直击课程。

美丽家园需要用心保护
本报小记者参加手绘环保袋创意大赛
专刊记者 王伟凯 通讯员 臧琳

为了更好提高小记者们
培养绿色环保意识和创新能
力，为小记者的艺术才能搭建
一个展示舞台，2月11日上午，
本报组织小记者参加了烟台
市青少年宫举办的“地球我的
家园”少儿手绘环保袋创意大
赛，小记者们在比赛上充分发
挥自己的想象力和创意，绘制
了一幅幅美丽的画卷。

用心绘制美丽的地球家园

2月 1 1日上午，在青少年
宫二楼大厅，“地球我的家园”
少儿手绘环保袋创意大赛进
行的如火如荼，80多名小选手
挥笔泼墨，发挥自己的想象力
和创意，纷纷在白色环保袋上
绘画出对地球母亲的美好祝
福。小记者们准备十分充分，
有两位小记者的绘画工具可
谓最为齐全，打开工具箱似的
绘画工具盒，里面彩笔、水彩、

蜡笔、铅笔，各种绘画工具应
有尽有，甚至还有剪刀、胶带
等手工工具。小记者们比赛一
开始便埋头专心作画，心无旁
骛，很多家长在远处看到后不
禁露出满意的笑容，纷纷拍照
留念。

美丽家园需要绿色与文明

看小记者们的画作，在不
大的白色环保手提袋上，充分
发挥了自己的想象力，画出了
一幅幅美丽的画卷，葱郁的森
林、绿蓝相见的地球、长满绿
草与鲜花的大地，无不体现了
小记者们对美好生活的憧憬
与向往，他们把自己幼小心灵
中对绿色的呼唤融入画面、融
入笔端，用灵巧的双手描绘着
心中美丽的图画。小记者蔡佳
蓉画了三棵大树，在绿树繁茂
的枝叶上她又画了三幅画面：
不随地吐痰、不乱扔垃圾、不

破坏植物，画面虽然很简单，
但是却揭示出美丽家园需要

绿色，需要用文明行为来保护
的深刻含义。

好父母是孩子“阅读的点灯人”
专刊记者 王双

了解各年龄段孩子的需要

启智儿童悦读馆老师鲍娜娜告
诉记者，在悦读馆里，最小的孩子是
18个月大的，虽然不认识字，但是可
以看图画书。其实在孕妇怀孕的时候
小宝宝就可以接触书了，这个阶段妈
妈们可以多听一些论语的讲解。宝宝
出生7个月后比较喜欢木板书和泡沫
书，7个月以后家长就可以开始培养
孩子阅读的习惯了。这时，宝宝注意
力分散，虽然书薄薄的，一会儿就翻
完了。但是这个时期，注重的是宝宝
翻书的过程，这个阶段的宝宝是用身
体去学习。0-4岁这个阶段，孩子比较
喜欢动物类，贴近生活的书。如，我要
刷牙，小猫和小狗在吵架，这个时期
称为“图画书时期”。这时，孩子喜欢
鲜艳、丰富、夸张的故事。5-7岁以后，
孩子喜欢科幻类，可以大家一起讨

论，逻辑性较强的故事。如：小熊牙
痛，医生告诉小熊，小熊应该刷牙了。
这个阶段，孩子需要能适合他们大脑
发育的科普类图书。小学阶段，孩子
不再需要妈妈讲故事，而是需要学知
识的工具书。7岁以上的孩子，识字量
达到一定水平，理解能力、阅读能力
增加，孩子可以根据自己的兴趣、喜
好选择图书。这个阶段，家长可以给
孩子推荐一些历史书籍、名著等。

饭前睡前是阅读最佳时间

一天什么时间是最佳阅读时间
呢？鲍娜娜建议孩子阅读，可以选择
在吃饭前或者睡觉前进行。吃饭前需
要心情平静，此时看书有利于心情平
静下来，还可以使心情愉悦。睡觉前
看书，有利于心情平静，对于睡眠也
有好处。0-6岁的孩子，每天可以拿出
一小时左右的时间来阅读。孩子虽然

年龄小，有时注意力不集中，家长可
以帮孩子把时间分散开来读。有的孩
子活泼，注意力不容易集中，读一会
儿就烦了，家长可以每次为孩子增加
5分钟来培养孩子的注意力。也有的
不太活泼的孩子，读书能读一天。鲍
娜娜说，她馆里就有这么一个孩子，
去年夏天，一个孩子上小学二年级，
早上8：30来到馆里，中午吃点午饭能
一直读到下午7：30。家长说，平日里
忙，孩子在家就这样看书。鲍娜娜建
议，虽然孩子爱读书是好事，但是，也
不能一直读，玩会儿读会儿，动静交
替的读书才好。

阅读种类不能太单一

很多孩子上学后，家长偏重给孩
子选择功能性图书，心灵洗涤类的图
书会少很多。鲍娜娜说有一次逛书店
时偶然听到，一个六岁的妈妈跟孩子

说“这里考试的书太少了，咱们还是
去逛新华书店吧。”鲍娜娜建议家长
不要选择太单一的图书类别，不能只
为考试而看书。家长在为孩子选择图
书时，可以一半是功能性图书，另一
半可以让孩子自行选择，这样孩子的
阅读的兴趣不会减，还会听家长的意
见看考试用书。其实，看书除了可以
丰富孩子的想象力，提高语言表达能
力，锻炼思维能力，还可以增加家长
与孩子的沟通。如书中的大卫在吃饭
时敲碗，这时，妈妈可以问孩子这样
做对不对？宝宝在吃饭时有没有敲碗
的坏习惯啊。书，其实是种子，可以传
递给孩子信息。0-6岁的宝宝，很多喜
欢读快餐类的书，如喜羊羊与灰太
狼，男孩子喜欢的有打仗一类的书，
家长可以偶尔让孩子读一读，因为可
以愉悦身心。但是，暴力、色情的书要
坚决杜绝。

读书可以丰富
孩子的想象力，提
高孩子的语言表达
能力，锻炼孩子的
思维能力。孩子在
各种阶段该读什么
样的书，什么时间
适合读书，家长怎
样帮孩子养成良好
的读书习惯呢？2月
16日，记者来到了
位于芝罘区上夼西
路97号的启智儿童
悦读馆，听听鲍娜
娜老师教你怎样做
孩子“阅读的点灯
人”。

16日，本报与英联教育联合推出“置换新装备，领跑新学期”的环保置换活动
后，引起很多学生和家长的关注，家长和学生们纷纷致电询问此次活动的具体
内容，希望也能将自己没有充分使用的旧图书和教辅书拿出来与别人进行置
换，同时还能获得英联教育的新教辅和悉心指导。目前，已有十多名学生和家长
们陆续来到英联教育报名参与此次活动。

3·15即将来临，我们将帮助家
长解决孩子在上课外辅导班时遇
到学校违规招生、违规办学、乱收
费等教育的烦心事。

我们将围绕烟台教育培训市
场中的早教、幼教、文化课辅导、特
长辅导、职业培训等违规招生、违
规办学、乱收费等现象，进行真实
客观地反映，督促和监督烟台教育
培训市场越来越规范，让更多的家
长避免走入误区或者消费陷阱。

如果您的孩子在上课外辅导
班时，合法的权益受到侵犯，也可
与我们联系。

投诉电话：18660568036
15053508735
18660095750

交流群：193470735

3·15
教育维权曝光台

报名联系地点

文化中心教学中心：南大街237号招银大厦6楼(文化中心对面) 电话：6092345

胜利路教学中心：胜利路327-3(烟台五中南50米) 电话：6202345

四马路教学中心：丰汇大厦8楼(烟台十中南100米) 电话：6203456

莱山教学中心：迎春大街天和大厦1206室(银座商城斜对面) 电话：6906456

两两位位参参加加““置置换换新新装装备备，，领领跑跑新新学学期期””活活动动获获得得荣荣誉誉证证书书的的学学生生合合影影留留念念。。

▲小记者们在展示
自己的作品。

专心作画的小选
手们。
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