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以前我和老公吵架，他总
让着我。可是有一天，我和他起
争执时，他没让我，还和我针尖
对麦芒。正是那一次，我决定向
老公投降，并主动立下一份“如
何才能不吵架”的协议。

我已忘了那天自己为什么
事而发怒，总之当时我气没处
撒，抓起桌上的一玻璃杯使劲
往沙发上砸。出人意料地，老公
也抓起电视遥控器砸向沙发。
我没见过老公发脾气，所以两
人僵持住了。忽然，老公却“哈
哈”大笑起来，大叫：“舒服！爽
啊！”我被他吓到了，看着他不
敢再出声。他大大地出了口气，
然后轻轻把我拉到沙发上坐
下，笑着安抚我：“我感觉把气
撒出来，真舒服呀。从来没有过
的 轻 松 感 觉 。你 也 出 够 气 了
吧？”

老公这句话让我愣住了。
我意识到自己以前太自私，从
来没站在他的立场上想问题。
在我的潜意识里，男人就该隐
忍，就该大度，跟女人斤斤计较
的男人不是好男人。所以平时
只要闹矛盾，老公都只有挨骂
的份。而我心里的气，总能在酣
畅淋漓地骂声中逐渐地消了。
但我从没有想过老公把气憋在
心里，那会是怎样一种感受？

我有些内疚，主动跟老公
道歉。老公却说道歉的应该是
他，他不应该把工作的负面情
绪带回家。我俩莞尔一笑，老公
拿起沙发上完好无损的玻璃杯
和遥控器，打趣道：“这些可都
是 有 功 之 臣 。幸 亏 我 老 婆 聪
明——— 如果你把玻璃杯摔到地
上，这遥控器也跟着完蛋了。”

遥控器和玻璃杯又给了我
启示——— 硬碰硬，只能两败俱
伤。聪明的女人应该见风掌舵，
吵架不可避免时，男人火气大，
女人就少讲几句；男人不做声
了，女人咋呼几句就赶紧管住
自己的嘴。男人最怕女人唠叨，
没气也会被女人唠叨出气来，
这种气憋在心里对身体实在没
好处，一旦爆发出来，不把女人
吓傻，也会把女人弄懵。

于是，我提议我们定个君
子协议：1、吵架时，只要有一方
甘愿挨骂不还口，事后罚骂方
做一个月的饭菜；2、吵架时，不
许骂脏话和讲绝情的话。如有
违反，罚拖一个月的地；3、吵架
时，不许破坏家庭财产。如有违
反，罚不许上网一个月；4、吵过
架，不许记对方的仇，要在吵过
架1小时内和好如初。如有违反，
记仇方不许看电视一个月。

有时，我俩仍难免磕磕碰
碰。刚要开火，那份协议便会忽
然“拦”在中间，生生把我俩的
火气压下去。他会“大度”地笑
笑说：“算了，不跟你一般见
识。”我则“温柔”地回敬：“好女
不跟男斗。”我们渐渐明白，如
果吵架时能理智到不去触犯条
约，那架其实本来就不应该吵
起来。逞一时嘴巴之快，劳役自
己一个月，也实在划不来。

不知是协议起了作用，还
是慢慢磨合出了宽容理解的
心。总之，现在我们已很少再吵
架，这样不气不恼地、优雅地与
老公一起慢慢变老的感觉，真
好！ (雨)

每一步都是自己的选择

我就是要生个儿子

婚后我帮她介绍了份工作。
谁知干了几天，她就说同事看不
起她是农村人，辞职不干了。我
们结婚没到一个月，她就让我把
工资卡、存折全部交给她管，每
天给我十元吃午餐。我说我是男
人，手上总要有几个钱，她说你
不抽烟不喝酒，要钱干什么？你
要买什么告诉我，我给你买。为
这事我们开始吵架，我说你一个
大活人，总要有个工作，怎么能
待在家里游手好闲。可是每次好
不容易给她找到个工作，她不是
嫌工资低就是嫌工种差。她总想
找个坐办公室的工作，可她连初
中都没读完就出来打工，能找到
什么工作呢？

这样过了半年，她怀孕了，
我只好作罢，心想她实在不想出
去工作，在家带好孩子也行。当
时我一个人的工资又要养家又
要租房又要照顾两边家庭，实在
很吃力。为了生计，我只好在八
小时之外接一点私活，我是做会
计的，能帮一些小个体户做做账
什么的，赚点外快帮补。女儿生
下来后，她很不高兴，坚持要再
生一个儿子。其实我倒觉得，在
城市儿子女儿都一样。可我只要

一说，她就大吵：“你知道没有儿
子的家连邻居都看不起你吗？养
不养得起是你的事，反正我就是
要生个儿子。”

当时我有一个进修的机会
要去北京，能争取到这个机会很
不容易。但是要去两年，她坚决
不同意，又吵又闹。我一再跟她
解释，要在这一行干得好，进修
是很重要的。可是她根本听不进
去。后来还是我妥协了。

为这事我跟她狠狠吵了一
架，她竟然说我想离开家就是为
了到外面勾三搭四。我真的气极
了，忍不住一拳打过去，把她脸
打肿了。结果她抱着孩子回了老
家，我父母把我叫回去狠狠训了
一顿。说实在的，这些年她对我
家人也还是不错的，无论家里生
计多艰难，她也按月给双方家里
寄钱，所以我父母还是很喜欢
她。没办法我只好又是道歉又是
保证，她这才跟我回家。

可是从此家里战火不断，而
且双方经常一语不合就动手，虽
说男人不该打女人，可我脸上也
常带着她的指甲印。两年后儿子
出生，生活越来越拮据，她就每

天抱怨我没出息。

离婚，就怕她伤害女儿

我承认后来是我有了外遇，
对方是我的师妹，开始我只是在
工作上给她一些帮助，一来二
去，就有了感情。她是那种言语
不多的人，一直默默地爱着我。
看到我穿破了洞的袜子，就悄悄
买新袜子塞给我，她从来没图过
我什么。

这事后来还是被老婆发现
了，她又哭又闹又到单位吵。本
来我是没有下决心离婚的，毕竟
有两个孩子，可是现在这样，我
反而解脱了。我提出离婚，我们
没有财产，孩子如果她不要，可
以跟我，如果她要，我会按月给
生活费。可是她坚决不肯离，说
我要离婚她就抱着两个孩子跳
楼什么的。其实她才三十出头，
离了婚也还会有新生活，何苦两
个人绑在一起互相折磨。当然双
方家长也出面劝解。她还到处跟
人家说我是陈世美，如何如何抛
弃糟妻。其实我这陈世美不但没
有飞黄腾达，而且手上一分钱也
没有，连工资卡身份证都被老婆

没收，每天给15元吃午餐。
我甚至向她承诺，离婚后，

只要她还没结婚，我会每个月负
担她的生活费。可是她还是坚决
不同意，而且前几周，她冲上我
们单位去厮打我师妹，还好被同
事拦住，弄得我师妹现在都不敢
上班。而我每天一回家，听到的
就是“流氓”这样的辱骂，你说这
样的日子，过着有意思吗？

我真的不想过这种生不如
死的生活，可是又怕她会伤害孩
子。她一直重男轻女，女儿要读
小学时，她坚持要把女儿送回老
家，我死活不同意，女儿才留在
我这里读书。她很爱儿子，而我
最怕的就是她会伤害女儿，所以
很矛盾。

◎编者后记：

其实，我每一步都是自己
的 双 脚 走 过 来 的 。即 使 你 很
难，都不能作为继续伤害别人
的理由。婚姻是两个人的事，
你有你的痛苦，怎知另一半就
不会有心痛？如果多考虑一下
别人，我想，婚姻也不会走到
这个地步。

我对异地婚姻信心不足

我和燕丽分居在两个城市，
一个半小时的路程，不近也不远。
过去我们都在南京上学，大学毕
业，她回了家乡，我留在了南京。
2012年春节，我在燕丽家待了两
天，她家人支持我们今年结婚，但
我对异地婚姻信心不足。

燕丽爸妈的意思是，先领证
办婚礼，异地问题迟早可以解
决。我对燕丽情真意切，大人看
在眼里，论条件，我也不差。燕丽
说：“如果等工作安排好再结婚，
假如这个过程需要三年，那时候
我30多岁了，你反悔怎么办？”

我说：“我们再努力半年试
试，能找到好工作最好，即便找
不到，也和你结婚。”燕丽在老家
有稳定的工作，可是一直找不到
理想的单位。我们曾努力了近一
年，毫无进展。

暗恋的过程漫长而辛苦

我和燕丽在老乡会上相识
之初，那时她和一个研究生正爱
得热火朝天。我非常羡慕拉着燕
丽的那个人。后来燕丽和研究生
男友分手了，我蠢蠢欲动想去追

她，哪知，有人捷足先登。燕丽第
二任男友和我同在一个宿舍，舍
友通过我认识了燕丽，早就打起
了主意。舍友带着燕丽请我们全
宿舍同学吃饭，我目瞪口呆。

燕丽和我舍友的爱情注定
有始无终。我坚信自己的判断，
从而有信心等着二人分手。燕丽
和我蜻蜓点水地聊过，她将来要
么在我这，要么我去她那。我在
卧薪尝胆中伺机而动，像大哥关
心小妹一样，光明磊落而悄无声
息地对燕丽嘘寒问暖。燕丽和我
舍友分手在即，我穿插在当中，
喜不自禁，肩膀借给燕丽依靠，
为她擦拭别离神伤的眼泪。燕丽
的目光有意无意地开始往我身
上停驻。

忽然间爱情名存实亡

2011年10月，我和燕丽的异
地恋出现了裂痕。国庆节，我让
她到我的城市来，她非但不想
来，还说了句丧气的话：“来来回
回的真累，快坚持不下去了。”她
自称需要时间静一静，我去眙看
她，她见了我不到一小时便把我
打发走了。同时，她给我发短信
说：“我们不合适，趁着感情还不

算太深，分开吧。”据燕丽身
边朋友私下透露，国庆假日
期间，她相亲了。

我假装一无所知，有些
事，藏着掖着最好，有些话，
万不能讲出来。和平时没什
么两样，我照常给燕丽发短
信，无微不至地关怀她。燕丽很
少回复我的短信。我们的爱情名
存实亡。

娶还是不娶这是个问题

2 0 1 1年1 2月，一个周末早
晨，燕丽的突然来电把我从醉酒
的沉睡中叫醒。她奔放地说：“我
想嫁给你，咱们结婚吧。”我揉揉
眼睛，咬咬嘴唇，确定这不是梦
境。我说：“变化真大，喝多了？”
燕 丽 说 ：“ 你 性 格 好 ，对 我
好……”

“相亲受刺激了，比来比去，
你才发现最合适嫁的人是我？”
这话我憋在了心里。燕丽急不可
待想嫁人？2012年，她29岁，近在
30岁的关口。她回心转意了，说
要嫁给我。这超出我的想象。为
了试探燕丽，我说：“元旦去领
证？”她说：“行。”这个消息给我
带来的喜悦却不及哀愁，我说不

清这是一种什么性质的愁思。
我爱燕丽，可她的一举一动

纯粹是为了结婚而结婚。要我放
弃她，压根舍不得。我不想放弃
她。她又不爱我。

她从来没为我做过任何事，
只顾虑自己年龄渐长。过完年，
燕丽跟我回到老家，她想买衣
服。我带她在大洋百货买了两件
外套，两条裤子。花了约五千元。
刷卡时，我留意她，她的脸上没
有流露出感恩的神色，仿佛这一
切是我应尽的义务。她送给我的
唯一的礼物是一条领带(是她单
位发的)。

我问她：“真想和我结婚？”
她点头。我说：“去年10月份，你
说需要安静，那些天，你究竟在
想什么？”燕丽说：“在思考你是
否值得嫁。”我没好意思问燕丽
爱不爱我，答案再清楚不过。我
苦思冥想的是，娶了她，最终能
得到什么。

结婚前戛然而止的爱情

格围城内外

不吵架“协议”

倾诉人：蓝辛 33岁
时间：2月12日
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主题：蓝辛说他很纠结，
离婚吧，害怕两个孩子受到伤
害。可是不离婚，他又觉得目
前的婚姻生活如同牢狱，“真
是一天也忍不下去啊。”他说
自己不是坏男人，他想对两个
女人都负责任，可是现实中，
他做不到。
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过完年，燕丽跟我回到老家，她想买衣服。我带她在商场买了两件外套，两条裤子。花了约
五千元。刷卡时，我留意她，她的脸上没有流露出感恩的神色，仿佛这一切是我应尽的义务。
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