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市南多所学校邀请家长担任学生餐监督员，把关午餐质量

孩子饭咋样 家长来尝尝
文/片 本报记者 李珍梅

两家长学校试吃学生餐

2 1日中午 1 2点 1 0分，
在青岛福林小学二年级一
班教室，7 0岁的尹吉会和
60多岁的张秀英坐在位子
上，和孩子们一起吃午餐。

尹吉会是学生孙佳琳
的姥爷，张秀英是另一位
学生李云楚的姥姥，当日，
作为学校聘请的首批“健
康午餐监督员”，两人通过
试吃学生午餐，现场监督

学生的午餐质量。
由于用地紧张，没有

条件开办食堂，福林小学
的学生午餐由青岛希望佳
阳 快 餐 配 送 有 限 公 司 配
送。21日，孩子们午餐的主
食是米饭和狗不理包子，
搭 配 着 两 道 荤 菜 一 道 素
菜，一个点心。分别为：冬
瓜炒肉、金针菇培根卷、土
豆丝和牛肉饼。价格标准

为8元/天。
“这些菜咸淡正好，花

样也挺多，味道不错，吃着
还很热乎。”吃完饭，尹吉
会评价说，“饭量挺多，我
全吃完都有点撑。但是很
多孩子吃不了，尤其是女
孩，最后就给倒了。”尹吉
会向老师建议，为了不浪
费粮食，开饭前，老师可以
问孩子谁觉得饭有点多可

以倒出来一部分，后来不
够的，也可以继续添加。

“ 午 餐 感 觉 还 不 错 。
但就这个搭配来说，今天
有土豆和冬瓜，我觉得可
以适当搭配点叶菜，比如
油 菜 、菠 菜 等 。”张 秀 英
说。

对 于 两 位 家 长 的 宝
贵建议，学校老师记录在
建议本上。

口味怎么样？吃完放心了
福林小学教导处主任

张爱青介绍，在全校开展
“健康午餐监督员”活动，
是在征集了很多家长的意
见和建议后，最终确定的
活动。

“吃饭时米饭不够，可
以让老师添加，但有的孩
子不说；有的孩子就光吃

菜，不吃米饭，活动了一下
午，回家就喊饿。因此很多
家长就打电话问学校，询
问孩子在学校吃午餐的情
况。”张爱青说，针对家长
反映的问题，学校向家长
们发放调查问卷，集思广
益，最终确定让家长积极
参与到学校的午餐管理中

来。
张秀英说，以往她的外

孙女中午都回家吃饭，来学
校吃配餐的时间还不到两
个月。起初她每天追着孩子
问中午吃了什么，是否吃得
习惯，有没有吃饱，总觉得
不放心。“今天自己来品尝
了，总算是放心了。”张秀英

说。
据介绍，从本周开始，

学校每周二、周四都会邀请
两位家长来试吃，一直到学
期末。通过试吃、监督学校
的午餐管理工作，最终学校
要汇集所有试吃家长留下
的意见和建议，然后找出进
一步改进学生餐的办法。

家长监督员陆续进校园
据了解，邀请家长担任

学生“健康午餐监督员”，进
校园、进入食堂评价午餐是
市南教育2012年工作重点之
一。

市南区教育局体卫艺科
相关负责人介绍说，市南区
共有40所中小学，目前有9所

小学、7所初中有学生食堂，
只有5所学校既没有食堂也
没有配餐。对于有学生在校
吃午餐的学校，市南区教育
局要求邀请家长进行监督。

“每个学校根据自己的情况，
制定家长监督办法。”这位负
责人说，从这周开始，已经有

十多所学校已陆续邀请家长
进校园评价午餐。

记者从基隆路小学、金
门路小学等学校了解到，这
些学校都在筹划家长监督午
餐的工作。金门路小学因为
有食堂，学生则在食堂就餐。
21日，记者从该校了解到，学

校每周的菜谱也要做提前公
示，根据公式周二学生吃的
是干炸里脊、清烧海带丝、西
红柿炒鸡蛋、蘑菇蛋汤。学校
有关负责人说，家长到时还
可以充当食堂义工，家校合
力，让家长更好地监督、了解
学生午餐。

人社局>>

70余项人事考试可网上缴费

本报 2月 2 1日讯
(记者 李晓闻 ) 2 1

日 记 者 获 悉 ， 即 日
起 ， 由 青 岛 市 人 社
局 考 试 中 心 负 责 的
各 类 人 事 考 试 考 务
费 将 由 原 来 的 现 场
收 费 改 为 网 上 缴
费。

青 岛 市 人 事 考
试 主 要 包 括 专 业 技
术资格考试、执 (职 )

业 资 格 考 试 和 社 会
化招考三大类、70余
项 ， 每 年 报 考 人 事
考试的考生数量近17

万 人 次 ， 且 考 生 数
量 呈 逐 年 递 增 趋
势，现场收费的形式
已经对人事考试工作
形成掣肘，为广大考
生和各级考试相关部
门带来很大不便。自
2011年起，市考试中
心 与 专 业 软 件 开 发
公 司 联 系 ， 着 手 开
发 网 上 缴 费 相 关 软
件 系 统 ， 并 且 与 网
上 支 付 平 台 达 成 一
致 ， 为 青 岛 市 考 生
提 供 人 事 考 试 考 务
费 缴 纳 一 站 式 服 务
平 台 。 考 生 在 通 过

市 人 社 局 人 事 考 试
中 心 的 现 场 审 核 确
认后，根据市人社局
发 布 的 相 关 考 试 文
件上的时间安排，在
规定时间内登录青岛
市人事考试网(http://
rsks.qdhrss.gov.cn/)缴
费即可。进行网上缴
费的考生不需要承担
任何附加费用，网上
支付平台的手续费由
市人社局人事考试中
心承担。此举为考生
节省了时间，将大幅
提 高 各 级 人 事 考 试
相关部门工作效率。

目前，2 0 1 2年度
广 告 专 业 技 术 人 员
职业水平资格考试、
注册税务师执业资格
考试等四项考试的考
务费缴纳工作即将展
开，通过审核确认的
考生可以按相关考试
文件要求在2012年2月
27日9:00至2012年3月2

日16∶00登录青岛市人
事 考 试 网 ( h t t p : / /
rsks.qdhrss.gov.cn/)查
询本人审核状态，审
核通过的考生进行网
上缴费。

本报 2月 2 1日讯
(通讯员 臧富贵
记者 张杰 ) 21日，
记 者 从 开 发 区 城 建
部门获悉，位于唐岛
湾 南 岸 滨 海 公 园 至
银 沙 滩 路 之 间 的 环
湾 绿 道 日 前 开 工 建
设，绿道总长约 3 8 4 0

米，占地约 1 4万平方
米 ，总 投 资 1 . 2 3 亿
元 ，预 计 9 月 份 全 部
完工。

西 环 岛 绿 道 工
程 主 要 以 满 足 自 行
车、步行等游览功能
为主，同时也能满足
电 瓶 车 及 管 理 车 辆
的 通 行 。记 者 了 解
到，环湾绿道规划主
路为宽 5米的彩色沥
青慢行道，为了与已
经 建 成 的 景 观 节 点
相融合，还将设置特
色 塑 胶 健 身 步 道 及
骑行攀爬体验道路，
以 给 到 此 游 览 的 市
民丰富的游览体验。

同时，该工程还
将 设 置 通 往 唐 岛 湾

滨 海 公 园 的 横 向 通
道 、驿 站 空 间 。节 点
设 计 上 设 有 海 洋 科
普展示区、螺旋入口
区 、台 地 休 息 区 、道
路 绿 化 区 、游 步 道 、
特色场地、湿地水系
区 、漫 游 休 息 区 。在
配套设施上，将结合
构筑物，建设自行车
停靠设施等。

开 发 区 城 建 局
招 标 处 负 责 人 介 绍
说，目前建设局已经
组 织 施 工 和 监 理 单
位进场。正在进行土
方回填，已清理淤泥
7万方，回填开山石 4

万 方 ，回 填 种 植 土 1

万方，道路路基完成
35%。3月初将进入种
树阶段。

记者了解到，受
土质影响，环湾绿道
的 绿 化 设 计 主 要 以
乡土树种为主，同时
合 理 搭 配 枫 香 、乌
桕 、银 杏 等 色 叶 植
物，以形成层次丰富
的绿化景观效果。

21日中午，在福林小学，家长张女士在试吃午餐。

娃娃娃娃学学中中医医
21日下午，海慈

医院举办“我学中医
药知识”活动，来自
重庆路第三小学的
3 5名小学生参观了
医院的中草药房和
胶东半岛最大的针
灸推拿基地针灸推
拿康复科。中药师白
小英还为学生们讲
解了常见中药材知
识。

本报记者
董海蕊

摄影报道

开发区>>

1 . 23亿元建环湾绿道

孩子午餐吃了什

么？吃得好不好？饱不

饱？一直是很多家长的

心事。21日，青岛福林小

学邀请家长到学校，和

孩子们一起吃午餐，吃

完后留下建议。记者了

解到，邀请家长监督午

餐，是今年市南区很多

学校的工作重点。
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