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鹏程脂渣总经理李鹏：

让小吃里吃出大品质
文/片 本刊记者 王笑

两口锅熬出山东名吃

十年如一日，坚持品质为先

说起岛城传统风味小吃，毫无疑
问，脂渣一定位列其中，而说起岛城
有名又有味的脂渣，毫无疑问，鹏程
脂渣一定位居榜首。然而，令很多人
难以想象的是，就这一道味道独特远
近闻名的鹏程脂渣，刚起步时，仅用
两口锅熬制而成。

对 于 鹏 程 脂 渣 总 经 理 李 鹏 来
说，虽然现在已建立了面积3 0 0 0余
平方米的脂渣加工工厂，但在脂渣
的选材和工艺上，这些年来一直从
未改变。

今年3 4岁的李鹏一说起创业初

期时的经历，不禁骄傲地说：“那
时候我才1 7岁。”据李鹏介绍，鹏
程脂渣店于1996年8月18日开业，当
时整个店面面积只有180平方米，算
上自己的家人，一共才 7名员工。
“尽管那时规模有限，但一开始就
对原材料的要求十分严格。”李鹏
说，脂渣店刚开业时，他每天都会
在凌晨3点钟起床，到屠宰场去选购
最上等的五花猪肉。“1 1年，就这
件事我一做就是11年。”李鹏说。

据李鹏介绍，经过十几年的创
业，鹏程脂渣以其独有的口味和品

质，受到了越来越多市民的欢迎。
店面规模也从昔日的180平方米发展
到今日6层楼4200平方米的大型“鹏
程脂渣店”。记者看到，虽然还未
到饭点，但鹏程脂渣店的门口已经
停 放 了 几 十 辆 等 候 用 餐 的 车 辆 。
“一到周末，这100多个车位根本就
无法满足顾客的停车需求。”李鹏
笑着说。

据悉，截至目前，鹏程脂渣已获
得“中国饮食文化特色精品”、“山东
脂渣第一店”、“山东风味名吃”、“李
沧区十大名吃”等多项荣誉称号。

鹏程脂渣为何备受消费者青睐？
这当中到底有什么秘诀？对此，李鹏
一点也不避讳：企业从创业之始一直
到现在，坚持的理念就是：以德做
人，以真做事。

据李鹏介绍，一头猪精挑细选也
只能出产6斤左右的精品五花肉，而
这6斤五花肉最后也就能出产1斤左右
的脂渣。“为了保证脂渣品质，我们
每天生产的脂渣都是限量的。”李鹏

笑言，一近年关，由于订购脂渣的顾
客人数骤增，他提前十几天就会将手
机关机。“哪怕脂渣出现了供不应求
的局面，我们也不会使用非精品原料
生产脂渣。”李鹏说。

“保证脂渣的品质是第一要务，
这就是消费者在超市里和大街上买不
到鹏程脂渣的原因。”李鹏称，以鹏
程脂渣加工厂质检程序为例，现在顾
客在店里吃的脂渣，都已经过了“过

五关斩六将”的考验。据介绍，原材
料进工厂、成品出车间、成品进店等
这些环节，都需要通过专业人员和设
备的检测。

另外，鹏程脂渣决不掺杂任何
色素和防腐剂，脂渣的肉香全部来
自优质猪肉的天然香味。“鹏程脂
渣中所添加的佐料，除了食盐和味
精，再找不出第三样的物质。”李
鹏说。

鹏程脂渣之所以发展如此迅速，这也与
李鹏积极开发和探索脂渣菜系密切相关。据
李鹏介绍，脂渣本来是老百姓贮存猪肉过程
中形成的一种东西。早在一百多年前，崂山
一带就有了脂渣这种传统风味小吃。而吃脂
渣的传统，在民间也有几百年的历史，至少
清朝末年就有了这一习俗。

为了使鹏程脂渣得到充分开发，李鹏在
继承了脂渣制作的全部优秀传统的基础上，
又根据当代人的口味和营养搭配进行了大胆
地尝试和改造。鹏程脂渣干吃浓香，回锅煮
炖更是别有风味。据介绍，目前，鹏程脂渣
店已开发出脂渣系列菜系，如海参脂渣、鲍
鱼脂渣、海水豆腐蒸脂渣、脂渣荞麦包、脂
渣拌洋葱等多个品种。

“鹏程脂渣的鱼全部是海捕，而且下锅
之前鱼也都是鲜活的。”李鹏说，在饮食方
面，青岛以海鲜闻名，为了发掘脂渣的本土
化特点，他特意开发了多道与海鲜结合的脂
渣菜系。“这样一来，既能品尝到青岛海鲜
的 鲜 美 ， 又 能 享 受 到 青 岛 小 吃 脂 渣 的 浓
香。”李鹏说。

在鹏程脂渣品牌推广方面，李鹏说，2014年
世园会的召开对他来说是一次难得的机遇，他
打算借此机会将鹏程脂渣推向全国乃至全世
界。“当然，不管鹏程脂渣走多远，保证品质仍
然是始终不变的坚持。”李鹏说。

在市南区，有这样一群人，他们
以雷锋般的精神和行动，为全面建
设宜业宜居幸福市南区而默默奉
献，他们有一个共同的名字：市南义
工。70岁的周宝存就是他们中间的
一位,他在2009年和2010年荣获市南
区创城先进个人，在2011年被评为

“感动青岛”十佳人物之一，无论是
战浒苔，办奥运，还是来创城，都能
看到他的身影。

周宝存被人们敬称为“裸捐大
爷”，他每月有1556元的退休金,却每
天只舍得花10元生活费,省出钱来资
助寒门学子。先后资助了十多名中
小学生 ,帮他们圆了学业梦。他还将
节省出来的10000元资助青岛大学的
5名特困生，虽然自己生活拮据，但
毅然将政府奖励给他的奖金也全部
捐出去。

2005年5月，周宝存成为了市南
区 “七彩华龄”志愿者团最早的一
名团员，2006年他又加入了市南区特

色义工队开心果团队，在志愿服务
中周宝存奉献着自己的光和热。2006

年8月，七彩华龄志愿者团在火车站
广场建立了一个免费“指路站”，周
宝存自己出钱制作了一面指路旗
帜，每天都到火车站附近的公交车
站为广大外地游客免费指路，被大
家称为“活地图--路大爷”。在全国
文明城市创建活动中，周宝存和伙
伴们组成了一支老年创城义工队，
他带领团队每天在早晚上下班高峰
期最繁忙的交通路口进行文明劝
诫，疏导行人走人行横道线，每次一
站就是4个多小时。

作为青岛国学会各类讲座活动
的积极参与者，周宝存经常走进社
区为居民进行心理讲座达几十次。
近三年来，为了更好的弘扬中华传
统文化，他自费花了1万元印了数千
册的《论语》、《三字经》、《弟子规》等
宣传书籍，全部免费送给市民。

2011年，周宝存被评为年度“感

动青岛”十佳人物。感动青岛颁奖
词是这样形容他的：“他用微弱的
火苗点燃朴素的信念,照亮了寒门学
子前行的道路。他赋予金钱特殊的
意义,让微薄的收入呈现出最大的价
值。岁月会使一个人的身体渐渐老
去,但仁者的责任,却让他的精神蓬勃
常青。”

脂渣加海鲜
做有青岛特色的
脂渣菜肴

鹏程脂渣总经理李鹏。

一方水土养一方人，

独特的历史文化自然孕育

出独特的美食佳品。在李

沧城东，鹏程脂渣店多年

来备受岛城美食界关注。

鹏 程 脂 渣 到 底 是 何 种 美

味？为何有如此魔力吸引

了 众 多 青 岛 食 客 趋 之 若

鹜 ？ 以 德 做 人 ， 以 真 做

事，这是鹏程脂渣总经理

李 鹏 一 直 以 来 坚 持 的 理

念。在这一理念引导下，

鹏程脂渣以其高优品质，

成为一道驰名中外的岛城

名吃。

本刊记者 朱夏雅南

“裸捐大爷”省钱资助寒门学子
专访市南义工周宝存

周宝存（右三）和义工们一起献爱心。
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