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香言色语
帮你找到最适合香水
□小编

蓝色调香水

蓝色“色语”：蓝色首先使
人联想到澄净的蓝天、碧海，
如果你深受这种色彩的香水
吸引，表明你内心向往这种澄
净的外在空间以及恬静安适
的生活。

香水代表：淡淡花香或花
香混合东方气息的香水，都属
于“蓝”调的香水。

紫色调香水

紫色“色语”：在基督教
里，紫色象征圣灵的力量，它
与自省、出世思想、神秘主义
和信仰有着不可分割的关系。
喜欢这种颜色的人生性浪漫
善感，神秘。受紫色吸引，可能
显示你偶尔需要摆脱日常行
役的枷锁，远能显示你偶尔需
要摆脱日常行役的枷锁，远离
烦嚣，隐逸于宁静的环境，寄
情于书本，享受一杯草药茶，

并接触自己灵性的一面。
香水代表：东方调气息能

引发喜欢紫色的人内心隐逸、
自隐于世的感觉，还具有慰藉
情绪的作用。

粉色调香水

粉色“色语”：喜欢粉红色
的人，内心充满童真。愉快、可
爱、女性化、温柔、感性和温顺
都是与这颜色相关连的气质，
没有人会和一个穿粉红色衣
服的人打架。

香水代表：水果味、花香
味香水能使人处于感觉很“粉
红”的境地，甜蜜中散发着清
新之感。想结交异性、参加派
对或任何需展现个人妩媚风
采的时候，都可用这种香水。
如LANCOME品牌的Miracle.
J e a n c o u t u r i e r 品 牌 的
Marjolaine、Rope品牌的Eaude
Kop e和D io r的Fo r e v e r a n d
ever等。

红色调香水

红色“色语”：有魅力、最
富刺激的色彩属红色。中国传
统认为红象征“阳”，或者动
力。女性通常把红与动感、外
向的情绪联想起来。

香水代表：味道浓烈馥郁
的香水能激发出你内心的自
信与活力。如Calvin Klen品牌
的Contra Diction . Elizabeth
Arden品牌的Chloe Narcisse、

Gucci品牌的Rush2和Kenzo

品牌的Jungle等都属于这种色
彩的香水。

黄色调香水

黄色“色语”：黄色象征明
快、欢畅、华丽和太阳赋予万
物生命的能力，它代表希望、
智慧、创意灵感，以及对光明
未来的信念。你如果发觉自己
每当看见黄色时心情就变得
开朗起来，那么你是乐观愉

快、自信有能力、积极进取的
人。喜欢黄色的人，通常也喜
欢走在街上阳光能照耀到的
一边。

香水代表：所有含乙醛的
花香都能触发灿烂明朗的情
绪。此种色彩的香水往往都很
名 贵 ，如 D o l c e & A b b a n a 、
G u e r l a i n 品牌的 S a m s a r a 、
Chanel品牌的N0 . 5等都属
于以正宗原料为基础
而提炼、调配出来
的 上 等 精 品 香
水。

如今，在琳琅满目的香水世界中，香水的色彩越来越缤纷，除去本色
外，还有红、粉、蓝、黄、紫等色，加上漂亮的瓶子，着实非常诱惑人，也往
往让人选择时犹豫不决，都买的话不现实，因此觉得难以取舍。怎么办
呢？其实，这些颜色是有“色语”的，这种“色语”可以更好地诠释你的性
格，如果你了解了这些色彩与你性格的对应关系，就容易决定取舍了。

2012春季必买8大单品

1、彩色拼接裤

把牛仔裤留在2011年吧，
彩色拼接裤随着世界末日而
来 ， 下 半 身 会 随 之 成 为 重
点，腿部的塑形也要列上日
程。

2、小白裙

有一种简单，起风的春
天，白色连衣裙是必须的。
这一趋势让黑色紧身衣和一
件皮夹克让你的女孩儿味道

十足。

3、流苏装饰

无论是亮色还是素色的
流苏设计都十分的抢眼，只
有那么一点点流苏就能让潮
流和你贴得最近。

4、冰激凌色调

色 彩 一 直 是 春 天 的 主
打，冰激凌色也不仅仅属于
2012。色彩的搭配你可以从深
有浅，不再只利用黑色来做

搭配。

5、运动辣妹

运动装还在局限于长裤
长衫吗？快用短裤来打造运
动 辣 妹 吧 ， 外 套 遮 挡 住 短
裤，裸样年华让街头更多的
人为你驻足。

6、浅色紧腿裤

当白色牛仔裤并不会特
别有新意，试着淡粉红色、
黄 色 或 者 薄 荷 绿 。 今 年 的

ZARA新品就有一款浅黄色的
紧腿裤非常适合春季。

7、橘色梦

橘色适合每个肤色的女
孩儿，在此我们强调的是分
身橘色带来的性感。

8、小型花朵图案

不用等到四月，小型花
朵图案是非常容易穿着的，
从头到脚都疯狂的植物在2012

春夏的秀场上迎接着春季。

2012年的春天马上就要来了，青岛的春天更是一下子让你应接不暇。还在守着去年的牛仔
衬衫，碎花长裤度过2012年吗？拿出你的笔记本记录下来我们给你的8个流行单品，快些准备预
算把它们放进你的衣橱吧。

六款食谱，打造精致V字脸

1、黑豆粥

黑豆含有的钾元素很丰
富，食用后能改善人体的血
液循环，经常食用还能有效
去除脸部浮肿的问题哦。

材料：黑豆和米
DTY过程：先将黑豆浸

泡一个小时，洗净后放进锅
里，再把掏干净的白米一同
放进，接着放入较多的清水
用大火烧，等煮沸后转为小
火，煲1个钟后加入盐调味即

可。

2、榛子粥

榛子同样含有大量的钾
元素，而且它含有的大量纤
维素还有助于增强脸部皮肤
的弹性，让脸部看起来更加
紧实，线条更加完美。

材料：榛子、粳米和蜂
蜜。

DIY过程：先将榛子去皮
并磨成豆浆，然后放进锅里
与淘洗干净的粳米一起熬成
粥即可。在食用前可加入少
量的蜂蜜。

3、清蒸小鱼干

柴鱼等鱼干都含有丰富
的钾成份，所以多吃这类食
物不仅可以增加营养还能有
效瘦脸。

材料：柴鱼干、姜丝和少
量白糖等。

DIY过程：先把鱼干洗干
净放进碟子里，再加入姜丝、
白糖，油和酱油等拌匀，然后
放进锅里蒸15分钟即可。

4、苹果汁

苹果本来就是很好的减
肥食物，再加上它富含钾元
素，非常有利于消除脸部的
水肿，所以苹果汁是一款方
便易制的瘦脸食谱。

材料：苹果
DIY过程：先将苹果去皮

洗净，然后切块，接着把切成
块状的苹果放进榨汁机里榨
成果汁即可。

5、蜂蜜胡萝卜汁

胡萝卜除了含有消浮肿
的钾元素外，富含的维生素
和胡萝卜素还能刺激皮肤的
新陈代谢，促进血液循环，加
快脸部脂肪的燃烧，从而紧

致皮肤。
材料：胡萝卜和蜂蜜
D IY过程：先把胡萝

卜去皮洗净，切成小块
后放进榨汁机中，饮用
前加入蜂蜜拌匀即可。

6、瘦肉豆苗汤

不要小看豆苗小
小的个头，其实它含有
相 当 丰 富 的 营 养 ，尤
其是有效消除水肿的
钾。而且多咀嚼豆苗
可以促进脸部线条的
紧实。

材料：豆苗、瘦肉、
姜丝和盐油等。

DIY过程：先把瘦肉和豆
苗都洗净，然后把瘦肉切成
小块并用盐和油等腌一会，
接着等水开后放进豆苗和腌
好的瘦肉，煮 1 5分钟加入调
味料调味即可。

钾元素不仅可以促进体
内的代谢功能，还能消除因为
饮食不当或者其它的生活习
惯带来的脸部浮肿问题，所以
想瘦脸的MM，在平时的饮食
中应该摄入富含钾元素的食
物。下面小编为大家推荐6款
富含钾的DIY食谱，想瘦脸的
美眉赶快来围观吧！
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