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女人
是不分季
节绽放的
花 朵 ，清
香 淡 雅 ，
妖 娆 多
姿 。女 人
是拼杀在
职场上的
铿 锵 玫
瑰 ，巾 帼
不 让 须
眉 ；女 人
也是乖巧
的 女 儿 、
贤惠的妻
子 、慈 爱
的 母 亲 ，
是每一个
家庭的灵
魂 。女 人
熟稔转换
于多重角
色 间 ，用
微笑化解
纷 争 、用
宽容修炼
内 心 。今
天是三八
国际劳动
妇 女 节 ，
在这个早
春 的 日
子 ，让 我
们对所有
亲爱的女
同胞们道
一声节日
快乐！

·
大
盘
点

1911年
奥地利、丹麦、德国和瑞士将妇

女节定为3月19日，超过一百万人在
当天参加了集会。除了要求得到选
举权和政府公职权，她们还要求得
到平等的工作和就业培训机会，并
且要求消除工作中的性别歧视。
1913年-1914年

在一战前夕的和平运动中，俄
国妇女在1913年2月的最后一个星期
天庆祝了她们的第一个节日。而欧
洲其他地方，在随后的几年里，妇女
们总是在3月8日前后来举行集会，表
达她们团结起来抵抗战争的决心。
1984年

妇女有权参政。广大妇女在自
己的节日集会游行，要求女性参政
的权利，女性也有权加入议员选举。
2010年

联合国举办第四次世界妇女
大会15周年。为纪念这次大会通过
的具有标志性意义的《北京宣言》
和《行动纲领》，联合国将今年“三
八”妇女节的庆祝活动主题确定为

“平等权利、平等机会、共同进步”。

妇女节大事记

妇女节沿革

国际劳动妇女节的全称是“联
合国妇女权益和国际和平日”，在
中国又称“国际妇女节”、“三八节”
和“三八妇女节”。我国最早的妇女
运动先驱是何香凝女士。

妇女节是国际妇女斗争的纪
念日。1909年3月8日，美国芝加哥
女工团要求男女平等权利而举行
示威，次年8月在丹麦哥本哈根召
开的国际第二次社会主义者妇女
大会上决定，为了促进国际劳动妇
女的团结和解放，以每年3月8日为
妇女节。也叫国际妇女节。

联合国从1975年国际妇女年
开始庆祝国际妇女节，确认普通妇
女争取平等参与社会的传统。1977

年大会通过了一项决议，请每个国
家按照自己的历史和民族传统习
俗，选定一年中的某一天
为联合国妇女权利和世界
和平日。对联合国而言，国
际妇女节定为3月8日。

中国妇女第一次举行“三
八”节纪念活动是在1924年，在
中国共产党的领导下，广州劳动
妇女举行纪念会和游行。会议由我
国妇女运动的先驱何香凝主持，会
上提出了“打倒帝国主义”、“保护妇
女儿童”的口号。这次活动显示了中
国劳动妇女的觉醒和力量。

1938年3月8日，宋美龄动员妇
女积极参与抗战救国。1949年12

月，中央人民政府政务院规定每年
的3月8日为妇女节。

胶东，特指山东胶莱平原以东的半岛地区。远古时
期胶东即是相对独立的文化区域，形成特有的民俗和
文化。特别是胶东女人，她们的贤惠、勤劳、善良、贤妻
良母的性格早已是家喻户晓。

胶东女人哪里美

温柔勤劳又贤惠
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今天，这些祝福短信可以发她
1 .今天是三八妇女节，我要做的

是以下几条：一、太太永远是对的。
二、如果太太错了，请参考第一条。

2 .有人养花，有人养鸟，我家
里养了一只母老虎。但是看不见
她，我就难受，她不骂我，我就不
舒服。老婆，我爱你，下辈子，我还
要你当我的母老虎。

3 .什么是骄傲？牛呗！什么是谦
虚？装呗！什么是勤俭？抠呗！什么

是奉贤？傻呗！什么是聪明？吹呗！
什么美女？你呗！美女节日快乐！

4 .今天三八节，请你吃饭又
怕你胖，请你喝酒又怕你醉，请
你抽烟你又不会，请你旅游又太
贵，给你发条短信环保又实惠；
祝节日快乐！

5 .值此3月8日国际妇女节到来
之际，我谨代表全国的女性朋友向
所有战斗在“妻管严”岗位上的男士

们表示诚挚的慰问！天大地大，没有
你们“妻管严”的作用大！咽炎、肺
炎，世界需要妻管严！希望你们继续
发扬优良的传统，把“妻管严”的伟
大事业发扬光大！

6 .女人如花，艳丽整个世界。母
亲是太阳花，带来温暖;妻子是兰花，
带来安宁;恋人是玫瑰花，带来激情;

女儿是桃花，带来灿烂。三八节，愿
你更鲜艳。

女人热词

“黑油油的秀发遮着半边脸
庞，花布围裙兜着一颗火热心肠。
为男人出海烫热了酒，怕老人着
凉烧热了炕。打点孩子上学去，回
头撑开绣花床。邻家有事一声喊，
二话不说就一路小跑去帮忙 . . . . . .”
有一首歌是如此赞美胶东女人。
胶东女人，一个多么亲切的称呼！

都说胶东女人美，那究竟美
在哪里?胶东的青山绿水和湿润
的季风气候，一年四季新鲜的水
果，丰富的海产品，把胶东女人滋
润的天生丽质 ,皮肤白里透红。胶
东女孩有标准北方女子的身段,个
子高挑。再者胶东女人特有的顺
从美德让男人们做足了男子汉、
大丈夫！

绝大多数的胶东媳妇勤劳贤
惠，心灵手巧。她们有的温柔似
水，低声细语；有的刚强直爽，嗓
门洪亮。她们伺候公婆，孝敬父
母，尊敬长辈，和睦邻里。家里来
了客人 ,女人们都是忙里忙外，炒
菜做饭。她们把可口的饭菜端上
桌，但自始至终不上桌吃饭 ,而是
在外间的厨房里静静的听男人们

拉呱聊天。等男人们酒足饭饱离
开饭桌之后，女人才说着笑着收
拾着桌上的残羹冷饭,之所以脸上
洋溢着笑容,因为男人们把饭菜吃
光，至少说明男人们对她做的饭
菜非常满意。家，在胶东女人的眼
里几乎就是一切。女人们从来不
把自己放在第一的位置，她们把
最好吃的留给自己的男人，留给
自己的孩子，留给自己的公公婆
婆。

胶东女人还有一个令人赞
叹的特点，那就是心灵手巧！看
看：过年过节的时候，她们能做
出多种多样的花饽饽，有小鸡、
凤凰、小狗等等。还有，绣花、编
织、剪纸、糊窗花、做布娃娃她们
样样都会。

随着社会的发展和进步，胶
东女人也发生了变化。她们保留
了勤劳贤惠的美德，摈弃了过分
自卑的陋习。她们和男人们一样，
下得厨房，也上得厅堂。现在的胶
东女人，在工厂、渔业、经商等各
行各业都打起了头阵，她们在哪
里都敢和男人们比试比试！

1、要坦诚。对任何事情都表
现坦诚，包括自己的错误，这样的
女人终归会赢得重视！

2、别执拗。天涯何处无芳草。
这话可不仅仅是说给男人听的！

3、要主动。人的一辈子，碰不
上几个自己真正喜欢的人。这次
退却了，也许这一生就再没有机
会了。世上的幸福最终都是属于
主动出击的人！

4、懂付出。你的婚姻有多美
满，前提是要看你付出了多少。

5、会选择。人这一辈子，会遇到
无数次爱的心动，从这无数次中挑选
出最适合自己的那一次才是正途。

6、不要过分追求完美。一个

人的朋友的多少是与他的缺点多
少成正比的，缺点越多，朋友也有
可能越多，不必让自己变成完美
女神，那会令你丧失更多的快乐！

7、经得起失败，才能谈得起恋
爱！

8、在婚姻中，感情比爱情来
得实在。

9、学会妥协。人生不是一次
接一次的胜利和幸运，而是一次
一次的妥协。这也是人迈向成熟
的重要一步！

10、在爱情面前，女人的架子
不要摆得太低，死缠着一个拒绝
过你的男人，只会增加他心底对
你的轻视。

11、灰姑娘的故事，有，但极少
数。更多的灰姑娘最终是变成了
灰妈妈灰奶奶，这些，才是平凡世
界的平凡故事……

12、家，是滋养女人精华的地
方，也是掏空女人精血的地方。一
个女人，如果把家当成了生活的
唯一战场，那离枯萎已然不远。

13、冲动是魔鬼。女人们，只有面
对问题时不冲动，才能让爱情不被
动！

14、爱，可以培养，也可以消
弭，而时间是其中最好的催化剂。

15、活在这个世上，被人需要，
是最极致的幸福！

16、自信的女人永远一路绿灯。

“三八”节，送给女人的16条幸福忠告

盘点世界各地特色“妇女节”

狂欢节
10月10日至15日，

是德国莱茵地区的“妇
女狂欢节”。在此期间，
妇女“大自由”。男人们
不得查探妇女活动的
内容，违者会被抓问
罪。10月17日，是非洲马
拉维共和国的妇女节，
男人在当天要对妻子
呵护有加，侍侯周到。

母亲节
5月的第二个星期日，是

美国、加拿大和欧洲一些国家
的母亲节。这一天，美国的家
庭成员要按习惯佩戴石竹花，
做一些使母亲高兴的事。5月
29日，是中非的“妈妈节”、母
亲要带着孩子参加游行。5月
的第三个星期日，是西班牙的

“百女节”，订了婚还未过门的
少女们持花登高，互相祝福。

求爱日
每逢闰2月29日这

天，是英国旧俗中的“妇
女求爱日”。这一天，妇
女可以大胆向意中人或
未拿定主意的情人示
意。西班牙的“女市长
节”，也在2月份。当日，
由女性主持市政公务，
发号施令，男人如违抗，
就会被公众群起攻之。

掌权日
每 年 的 1

月4日，是瑞士
某 些 地 区 的

“ 妇 女 掌 权
日”，在为期 4

天 的 节 日 中 ，
家里大小事务
全由妇女说了
算 ，男 人 统 统

“闭幕”。

剩女——— 指现代都市女性，她
们绝大部分拥有高学历、高收入、
高智商、长相也无可挑剔，因她们
择偶要求比较高，导致在婚姻上得
不到理想归宿，而变成“剩女”的大
龄女青年。代表影片：《黄金剩女》

轻熟女——— 泛指年龄在25~35岁
之间的都市精英女性。她们不仅拥
有“淑女”身上那种优雅与乖巧，更
散发着一种富有内涵的美。在《绯闻
女孩》最新一季的片场可以看到H&
M的碎花小短裙已经穿在了布莱尔
的身上，那是一种很轻盈的状态，在
这个全剧中置装费用始终高居榜首
的女主角身上，我们看到了保持轻
熟女状态最简单的一环，那就是快
速时尚类的时装。

文艺女青年——— 现在有那么
一群女人，生在80年代后期，最早
的文艺启蒙或许是安妮，或许是亦
舒，或许就是琼瑶，打扮戏剧化，神
情警惕又有攻击性，对自身外在过
度关注，是消费时代最早的一批拓
荒者，上豆瓣，对传统没有束缚，对
现代又模糊不清。代表人物陈绮
贞，文艺腔当从陈老师学起。她是才
女，学哲学，自制Demo，有小小的偏
执，抱着木吉在舞台上低吟浅唱，同
时会教你很多人生哲理。

孔雀女——— 在网络上，把城市女
孩统称为“孔雀女”。她们在父母溺爱
之下长大，从小到大生活顺风顺水。
向往纯真的爱情，更看重男人的能
力。电影《我的美女老板》中景甜饰演
的Emma是一位标准的孔雀女。
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