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美的瞬间，家的温馨，在这个女人的节日里，什么最能温
暖女人的心？

谁知女人心

当今社会，出现了一些奇
怪的现象：

收入越来越高，笑容越来
越少；

穿着越来越体面，脸色越
来越难看；

吃的越来越好，身体越来
越糟；

我们把有限的时间用来
睡眠，却总感到疲劳。

究竟是什么在影响着我
们的睡眠质量？

随着低碳经济时代的到
来，健康已成为当前人类普遍

关注的问题。然而对于拥有年
轻心态的人们来讲，个性、时
尚、自由，或许是他们更在意
的东西。作为全球健康睡眠资
源整合者，慕思致力于为全人
类找回好睡眠，并确立了“以
市场为导向，以客户为中心”
的发展方针，坚持将客户的利
益放在首位，坚持为客户的健
康睡眠担负责任。

睡眠，既是我们每日生活
所必须的，同时也是我们急需
改善的。睡得着、睡得好，才是
真正高品质的睡眠。一张舒适

的床有多少讲究？床，最本质
的功能是辅助睡眠。一张好的
床垫，提供给人的不仅仅是一
个优质的睡眠，更是创造美好
明天的催化剂。

慕思·凯奇旗下的经典套
床KB—95的创意来源于崇尚
自由的法拉利跑车理念，厚实
的靠包设计确保了实用性，提
供了我们依靠时恰到好处的
舒适感，是缓解疲劳、放松身
心的绝佳选择。在面料的选择
上做了少许的改进，使用了色
泽更淡的红色，避免了因颜色

太 过 亮 丽
而 刺 激 大
脑造成入睡困难。KB—95一般
配置乳胶床垫。纯天然乳胶被
称之为大自然的眼泪，它拥有
一般材质无法比拟的亲肤性
和透气性，乳胶中的橡树蛋白
能抑制病菌及过敏源潜伏，能
抑制病菌、螨虫滋生，且无静
电，散发出天然的乳香味，让
过敏鼻炎和其他呼吸道系统
病症困扰的人士深深受益，而
且乳胶所散发的香味令许多
蚊虫都不敢靠近，能创造出更

好的睡眠环境。
健康不是谁的专利，拥有

舒适的睡眠不再是奢侈的幻
想。“银座家居特惠风暴，折后
返现豪华大礼；慕思打造健康
睡眠，引领世界同睡一天”，睡
眠就像空气、阳光、水分一样，
是人体必不可缺的“营养”，一
个健康的睡眠才能让您更有
精力。您一定要把握住机会，
您一定要学会享受高品质生
活！

银座家居 慕思·凯奇

引引引领领领世世世界界界同同同睡睡睡一一一天天天
文/侯真珍

塔娜瑜伽会所是威海首家
与印度MADHUBAN高等权威
瑜伽学院合作，旨在建成国内
最权威的瑜伽会所，推广最专
业的瑜伽文化，为答谢新老会
员长久以来对塔娜瑜伽的支持
与帮助特在3.8美女节来临之际
感恩回馈价值300元塔娜瑜伽
体验卡一张，凭卡可享受十次
免费瑜伽课程，如购买瑜伽用
品可享受8折优惠。3 .8美女节期
间办理塔娜瑜伽年卡可赠送专
业瑜伽服一套,读者须凭《齐鲁
晚报》“三八”节专刊到店换取
体验卡。

地址：大润发C座(肯德基
南左拐)17楼1703室 瑜伽热
线：5279966 塔娜瑜伽交流
QQ：216192093

塔娜瑜伽会所

大气，优雅，追求完美这
就是我们今天采访的巴黎春
天技术总监苏俊贤；从05年签
约到威海地区，一直好评如
潮，靠着过硬的技术和奇特的
创意在威海婚纱摄影行业里，
他是指南针，也是启明星。

笔者：你在拍摄的过程
中可能遇到不同的顾客，你
是怎样处理的？

主要是沟通，比起内地
来台湾地区的顾客相对更加
保守，来了之后才发现这里
的顾客接受度都很高。拍摄
过程一般是边聊边拍，谈一
些顾客恋爱中的事情，还有

就是一些小事；而且来到巴
黎春天会有一种家的感觉，
顾客也会比较放松点吧。

笔者：你作为一名比较
出名的摄影师，那您是不是
有自己独特的拍摄手法呢?

手法谈不上，只是在颜色
的搭配上我更加注重与自然
的调和。拍婚纱照的时候，我
会根据环境和天气的不同设
置类同的布景；根据实际的场
景来调整照片的色调和顾客
的表情动作。因为不同场景下
人的心情是不一样的，只有尊
重自然，才能突破美的极限。

笔者：根据上面你所说
的可以看出你更加注重写

实风格，那么你对于潮流，
对于摄影技术的更新有什
么看法呢？

潮流变化的很快，打造
属于自己的独特的风格才是
主要的。2012年已经跳出了韩
流的风尚圈，回归我们所特
有的中国元素；每个影楼都
有很多元素，摄影师要做的
是理解和运用这些。值得一
提的是2012年巴黎春天特别
推出的希区片厂；11年的积
聚，拥有1 . 6万平米的绿地，风
车，教堂，爱情海等美丽景
观；1 . 8万立方米的空间造景
体积，117组百变实景；更有39

个资深造型师，摄影师为顾

客量身定制；作为威海独家，
全国顶尖，很值得顾客朋友
们去体验一下。

笔者：你作为一个婚纱
摄影师很长时间了，那么你
能给那些将要结婚的新人一
些排婚纱照的建议么？

首先摄影行业很混乱，
最好选择那些综合实力较
强的摄影公司，这样摄影风
格多元化，服务比较周全，
效果也更好。

其次在拍照之前多搜集
下资料，明白自己想要什么
样的效果，多和自己的摄影
师交流，毕竟摄影师有着更
专业的视角和想法。

访台湾著名婚纱摄影师苏俊贤
——— 留驻美丽瞬间，珍藏爱情永远
文/张良山
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