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市县 天气 气温

蓬莱 阴 -4-5℃

栖霞 阴 -5-6℃

龙口 阴 -4-5℃

招远 阴 -5-7℃

莱州 阴 -5-7℃

莱阳 阴 -5-8℃

海阳 阴 -5-8℃

长岛 阴 -4-5℃

城市 天气 气温

北京 晴 -4-6℃

上海 多云 3-11℃

济南 多云/晴 -4-9℃

青岛 多云 -3-7℃

大连 多云 -5-2℃

东京 中雨/大雨 4-10℃

大阪 小雨/中雨 5-9℃

首尔 多云/晴 0-7℃

釜山 阴/晴 3-11℃

据中国天气网9日18时数据。
整理 本报记者 张琪
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每天抽点时间散步放松
在工作的间隙，你可以花

上几分钟去放松一下，只是散
步而不考虑你的工作。

放慢说话的速度
一定要记住，尽量保持乐

观的态度，包括放慢你的语速，
这些都可以有效缓解压力。
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今日烟台

增仓占比榜
当日
东宝生物
*ST松辽
方直科技
维维股份
宁波建工
3日
宁波建工
N雪迪龙
N中泰桥
N京威股
林海股份
5日
宁波建工
N雪迪龙
N中泰桥
N京威股
林海股份
10日
宁波建工
N雪迪龙
N中泰桥
N京威股
林海股份

昨日股市
增减仓占比榜

(据东方财富通)

减仓占比榜
当日
宁波富邦
荣丰控股
*ST吉药
ST明科
深康佳A
3日
步步高
*ST东碳
宁波富邦
*ST吉药
北京旅游
5日
双塔食品
中国联通
北京旅游
步步高
南都电源
10日
中国联通
软控股份
双塔食品
海正药业
烟台冰轮

万人长跑活动今天鸣枪开跑

低潮潮时 04:52 17:10

高潮潮时 11:09 23:24

今天 阴 -5-6℃

明天 晴 -4-0℃

“MAN”女：是指新一代强势
女强人，她们与“男人婆”和“女强
人”有着本质上的不同，她们在利
用女人的能力和魅力在各自的领
域八面玲珑、呼风唤雨的同时，仍
保留着属于女人的美丽。

悔研族：指工作几年后或大
学毕业后没就业而选择了读研，
而当读完研面临就业的时候产
生后悔情绪的读研一族。

(由互动百科提供)

今日热词

33 说出或写出你的担忧
记日记，或与朋友一起谈

一谈，至少你不会感觉孤独而
且无助。

来源：搜狐

本报3月9日讯(记者 柳斌)
10日上午9时，第十六届万人长跑
活动将在烟台市体育公园体育场
准时鸣枪开跑。

活动分为方队组与个人竞赛
组。方队组由市直各单位、各大企
业、莱山区直机关、各单项体育协
会组织的近100个方队组成，长跑
线路为，从市体育公园(体育场)出
发，经过1号通道、健身大道、滨海
中路、逛荡河、游泳馆南门、体育馆
南门、篮球长廊(终点，全程长约3 . 3

公里)，在篮球长廊自行解散。

个人竞赛组为报名参赛的广
大市民和体育爱好者近400人。个
人竞赛组的路线具体为市体育公
园(体育场)、体育场3号通道、健身
大道、体育公园东门、滨海中路、海
越路、港城东大街、体育公园南门、
体育场3号通道、体育场终点，全程
约8公里。

活动期间，由莱山区教体局和
市武术协会组织的威风锣鼓、扇子
舞、舞龙、风筝放飞、武术和跆拳道
等全民健身展示表演活动将为长
跑活动加油助兴。

二级建造师执业资格考试开始网报
报名时间从12日开始，本月底结束

出
行

本报3月9日讯(通讯员 杨淑霞 记者 苗华茂)
9日，记者从烟台市住建局获悉，3月12日-3月30日，烟台
市2012年度二级建造师执业资格考试开始网上报名。详
情可登录烟台住房和城乡建设信息网“建造师专栏”查
询。(网址：www.ytjs.gov.cn)。

报考人员及所在单位可直接登录山东省建设厅执业
资格注册中心网站(网址：www.ljzc.net)，按照网上报名流程
填写报考信息并上传照片，下载打印《山东省二级建造师
执业资格考试报名审核表》并粘贴照片，经单位盖章后，
由单位统一持有关材料到所在区、(县)市(规划)建设管理
局报名分点进行资格审核；市直单位直接到烟台市中心
报名点进行资格审核，时间为3月15日-3月24日。

山东看点

山东部分高速路段施工
新闻排行榜

截至9日早晨，山东省主要高速公路运营情况正常。因
青垦路施工，青银高速青州西站出口无法向北通行，请择
站下路。京台高速台北方向桥梁施工，占用紧急车道和一
行车道；济南绕城高速北向桥梁施工，占用超车道和一行
车道。长深高速滨城到滨州北段有施工，单向并道行驶。威
青高速留格庄到海阳段青岛方向有施工，双向并道行驶。

(齐鲁网)

1、2月CPI同比上涨3 . 2%,结束两年负利率。
2、去年5000万股民人均亏4万,亏损面近九成。
3、电信版iPhone 4S开售,不提供裸机销售。
4、近20所高校考研复试分数线公布。
5 、财政部 1 0 日发行 5 0 0 亿储蓄国债 , 利率最高
6 . 15%。

国内热点

本报3月9日讯(通讯员 宋淑香 盖颖 记者
苗华茂) 9日，烟台旅游质监所发布旅游警示公

告，法国南部马赛及周边城市近期发生数起中国游
客被抢、被偷案件，损失较大。旅游质监所提醒广大
游客，近期赴上述地区要注意安全。

中国公民若在法国南部地区遇到紧急突发情
况，可拨打电话咨询求助。总领馆专门设有海外公
民领事保护电话，号码为0033-491320267、0033-
671905835(备用)。

烟台发布旅游警示公告

赴法国马赛旅游要注意安全
旅
游

本报3月9日讯(通讯员 葛振鹏 记者 苗华
茂) 8日，烟台市房地产业协会第五届会员大会召
开。市房地产业协会和市房地产开发投资企业协会
正式合并为市房地产业协会，会员单位达到825家。
大会选举产生了市房地产业协会第五届理事会会
长、副会长、秘书长和理事。市住房和城乡建设局局
长、工委书记邹长清当选会长。

市房协会员单位扩容至825家房
产

今年烟台将完成5艘执法船建设海
监

本报3月9日讯(通讯员 张岚 曲学伟 记者 李
娜) 近日，烟台市级300吨级海监综合执法船已完成招
投标，由荣成造船工业有限公司负责建造，总投资约
2200多万元，将于今年10月交付使用。该执法船建成后，
将成为我全市吨位最大，功能最完备的海上综合执法
船，承担全市海洋监察执法任务。

据了解，我市还将有4艘执法船开工建设，总投资
2300多万元，分别是烟台市高速海洋执法快艇、芝罘区
海监执法快艇、龙口市100吨级海监执法船和牟平区100

吨级海监执法船建造项目。

10日停电检修区域集中在莱山区
电
力

本报3月9日讯(记者 孙淑玉) 记者从供电公司了
解到，因供电设施检修，3月市区内不同区域将停电检
修。10日停电检修区域集中在莱山区。如有用电疑问，市
民可拨打供电服务热线95598详细咨询。

具体停电检修区域为：10日07:30-17:00，因直供配网检
修，莱山区中国移动、葛洲坝烟台分公司、黄务实业、南山
丽景、金晓商贸、易顺包装、界牌、快乐老年公寓、大通塑
料、交警支队及周边区域将停电检修。

交通：日前，列入蓬莱市2012年为民办实事之
一的公交站亭改建工程项目成功举行了招投
标会议，排序确定了中标供应商。据了解，蓬

莱市交通运输局积极筹集社会资金500万元，在城区
主次干道规划设置100个新式公交站亭，计划6月底
全部建成投入使用。(段宏程 张贤娜 张琪)

考试:日前，2012年上半年中国书画等级考试报
名正式启动，本次报名截止时间为4月20日。本次各
科目考试时间安排为：5月19日上午书法，下午硬笔
书法；20日上午素描、动漫画，下午色彩。网上报名地
址http://sk.neea.edu.cn/zgshks/。(刘清源)

教育：日前，据烟台开发区教育局学生资助管
理部门统计，2011年通过多种渠道共筹集贫困学生
资助资金近960多万元，共惠及学生、幼儿27001人。
(王崇宝 刘清源)
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排列3第12062期中奖号码：
3、5、0

排列5第12062期中奖号码：
3、5、0、3、1

七星彩第12027期中奖号
码：1、2、6、3、8、8、9

联网22选5第12062期中奖
号码：06、09、13、16、22

兑奖有效期为60天，兑奖截
止日为2012年5月7日，逾期作弃
奖处理。

山东省体育彩票管理中心
2012年3月9日
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