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想到就心酸情场眼色

前段时间，网上很流行一句
话：想到就心酸。典型例句是“你
曾爱过我，想到就心酸”、“我曾拥
有你，想到就心酸”。

活这么大年纪，大概每个人
都多少有点心酸事，比如爱了很
久的人最终却没得到，比如好不
容易得到最后却莫名离散，比如
分开以后发现再没有谁比那个人
更好。总之在感情里面，最让人心
酸的，就是和一个很好很好的人
有过一段很好很好的感情，稀里
糊涂结束之后，既忘不了，又回不
去。就像至尊宝拔出了紫霞仙子
的紫青宝剑，又对她说了史上最
动人的情话，甚至还在梦里念她
的名字七百八十四次，可是再相

见时，他却只是嬉笑着说，少说废
话了，我不是什么至尊宝，请叫我
齐天大圣。

那些猜得中开头猜不中结局
的故事，结局多半是这样令人心
酸的。

心酸可不是什么好事，和痛苦
不一样，痛苦是一段美好关系断裂
之后，伤口短暂的生理性疼痛，而
心酸却是伤口愈合后留下的疤，长
久留存，不时作痛。用刘若英的话
说，那个影子总活在你心里，他的
一举一动、后来跟谁在一起，总会
不时地传回自己的耳朵。

传回耳朵，就会碰到心里隐
隐作痛的疤，就会不禁生出些酸
楚。当然，不只是有关他的消息，

所 有 有 关 他 的 过 往 美 好 的 细
节——— 雪夜欢笑，彻夜长谈，独家
昵称，神秘礼物……都是你心里
的酸味发生器，都可能让你瞬时
心酸起来。所以，那些所谓“至少
拥有过”、“爱过就足够”都是骗人
的，得到又失去，远比从未得到过
更糟糕。因为当从前的甘甜都变
成后来的心酸，你需要用更多的
甜来中和那些酸，除非你找到了
更好的人、拥有一段更好的感情，
否则那些酸会长久地弥漫在你心
里，绵延不绝，挥之不去。

据说，过去的痛苦会给现在
的幸福做加法，而过去的幸福会
给现在的痛苦做乘法。意思是，如
果你后来有了更好的感情，那么

从前的伤痛会增加你现在的幸福
感。但假如你不幸遇到更差的人，
那么过去的幸福会几倍地加深你
现在的痛苦。

这话我想是对的。因为如果
没有过往的美好，你起码不会在
路过某地时暗自神伤，不会在下
雨天忽然想起某人的伞，不会在
各种纪念日到来时莫名烦乱。即
便你现在什么都没有，但起码你
是平静的，你的心里不酸、不乱。

所以，若有可能，一定抓牢手
上的幸福，若没把握，就别碰触太
昂贵的感情，因为今天透支的甜
蜜，也许需要一生的心酸来偿还。
报载，大 S 和汪小菲订婚后，张雨
绮曾独自在火锅店里手握二锅头

借酒浇愁。而黎明和乐基儿传出
婚讯后，舒淇也曾以酒疗伤大醉
不归。其实喝酒真的不能解决问
题，张爱玲早说过，酒在肚子里，
事在心里，中间总是隔着一层，无
论喝多少酒，都淹不到心里去。

其实就算淹到心里去，也淹
不了太久，酒醒天亮，那酸酸的滋
味仍是沉淀在心里的。

也许，我们都是在或浓或淡
的心酸里学会爱和珍惜的，正因
为曾经幼稚过挥霍过任性过，也
遗憾过后悔过心酸过，所以才知
道小心地经营下一份好不容易到
来的感情。

有谁会愿意，让心里多一个
想到就心酸的人呢?

□李月亮

我是个什么时候都觉得钱够
用的人，钱多有钱多的花法，钱少有
钱少的花法，只要不挨饿，都过得挺
开心的。结婚的时候我拒绝了婚礼，
因为觉得俗；我们绝对是裸婚，住单
身宿舍，无房无家产，去了趟省内的
某景点就算旅游结婚了。我这样的
金钱观和消费观恐怕会遭到全体
拜金女的蔑视——— 没错，在她们的
信念里，平庸的物质生活是可耻的，
人生必须定一个高高的物质目标，
然后全情投入为之奋斗。

和那些对金钱与物质充满欲
望的人对话，常常有种“鸡同鸭讲”
的感觉。这导致以前的我对拜金女
充满鄙夷，把她们完全划在自己的

世界之外。随着年龄渐长，见的人越
多，准确地说是见的男人越多，越觉
得拜金女并不是那么可恶，比之绝
大多数男人的势利与现实，她们说
到底还是充满女人的天真可爱，她
们的杀伤力其实很有限。

拜金女通常是吃过没钱的苦
头的人，或是从小家境不好，或是命
运弄人，尝过贫穷的滋味。当一个人
从小吃不饱穿不暖，所有物质欲望
都得不到实现，长大了很可能会把
钱看得重如泰山，因为她再也不想
尝到贫穷的滋味，要把以前吃过的
苦加倍补回来，报复心态下成为拜
金女，正是心理学上说的补偿心理。

还有的并没有苦大仇深的背

景，她们是观念的产物，生活在一个
崇尚权势与金钱的环境里，金钱逐
渐变成她们的信仰。在她们眼里，有
钱是好男人的先决条件，丰厚的物
质条件是幸福婚姻的必备要素，所
以她们一上来就问：“先生住什么
房？开什么车？年收入多少？”甚至产
生了马诺的名言：“宁在宝马车里
哭，也不要在自行车上笑。”

我有位朋友，男的，做朋友还挺
好，认识十年了。他离婚多年，一直
处在择偶期，且有一特点：专爱年轻
小靓女。他带出来的女朋友一个比
一个水灵，前些年是清一色的 80

后，这两年 90 后都出来了，个个美
丽高挑，十分养眼。每一个据他说都

是冲着结婚去的，可没过多久就发
现是个拜金女，只好惆怅作罢。新近
这个又准备谈婚论嫁，去了趟香港
又出问题了。他向我们倾诉：“平时
没觉得她拜金啊，一到香港就专找
名店逛，拿着那些名牌包名牌衣服
啧啧有声，我不接茬，她就主动提，
说要买个香奈儿的包，一万多。我给
她买了，她嫌买得不痛快，不太高
兴。下午又要买块三万多的表，我就
不高兴了……”就因为这三万多的
表，他们掰了。他作了三五天失恋
状，换个靓女又来了。

你叫我说他什么好？是嫌人家
姑娘拜金，还是说他自己搞不清状
况？四十大几的人，专挑二十几岁的

姑娘，你说人家不图你社会地位和
经济实力还图你啥？难不成还要求
小姑娘爱上你的德行与智慧？男人
贪恋人家年轻美貌在先，为什么不
允许女方在牺牲了年龄和体质的
要求之后获得一点物质回报呢？

拜金女可恶吗？当然，她们用自
己的言行进一步诠释这个本已势
利的社会，她们中的成功者让那些
恪守理想的好姑娘变成了笑话。可
是，她们的过错，绝对不会比那些好
色男人来得大，也不比风行多年的
成功学、励志书和那些势利的媒体
来得大。一个越来越崇尚单一价值
观的社会，有什么权力耻笑那些只
想让自己生活得好一些的女孩呢？

拜金女可恶吗潮男潮女

□诺诺

打开婚姻的篱笆门围城兵法

□吴英华

□雨淙

“我姐姐上周相亲了，但又是
不了了之。”周末在闺蜜家喝茶聊
天时，她沮丧地向我通报。

翻开当天报纸的娱乐版，我
俩被一则八卦吸引：Y女星再婚
了，而且是姐弟恋！众所周知，Y

已单身数年，为寻觅下一段姻缘
孜孜以求，甚至不惜改名，现在总
算得偿夙愿。闺蜜若有所思：“看
来爱情婚姻这东西，还是可以等
来的呀。”

我明白，姐姐的婚姻已经成了
她的一桩心事。闺蜜的姐姐是个在
感情上有洁癖的人，去年和出轨的
前夫坚决地说了 byebye。用这种斩
钉截铁的方式痛快淋漓地惩罚了
那个花心男人后，她发现自己的生
活也陷入了困境。因为离婚的冲
击，工作业绩一落千丈，在单位成
了被末位淘汰的对象。

压力巨大的她频繁相亲，希
望有那么一个人同情她、欣赏她、
呵护她。可令人失望的是，相亲一
直无果——— 如今的婚恋市场已然
剩女成群，离婚女人的处境就更
为尴尬。就连比她大十几岁的平
庸男人都摆出一副居高临下的姿
态，对她的条件百般挑剔。

不忍心看她憔悴和消沉的样
子，闺蜜千方百计搜集那些幸福
再 婚 的 案 例 — —— 像 王 菲 、李
湘……这不，还有Y女星——— 来
帮姐姐找回自信。

犹豫了一下，我还是坦诚道
出自己的看法：亲爱的，王菲、李
湘，还有Y，都不是普通女人啊。
她们的婚姻，和平凡女子不能相
提并论吧。

是有那样一些女子，即使她
们经历多次恋爱甚至多次婚姻，
在婚恋市场依然行情见涨。比如
法国第一夫人卡拉·布吕尼。她爱
出风头，私生活混乱，她爱过许多
浪子。最让她声名狼藉的一次，是
先后爱上昂托旺父子两人。可当
她离婚后，带着年幼的孩子出现
在萨科奇面前的时候，他毫不犹
豫地做了她的裙下之臣，不光对
她俯首贴耳，对她的儿子也宠溺
有加。

是不是匪夷所思？为什么她
有这样的幸运？因为她是布吕
尼——— 对男人来说，她能充分满
足他们的虚荣心：她出身显赫，身
材曼妙，容貌出众；她气质高贵，
品位不俗，足以与已故的戴安娜
王妃媲美。

还有伊丽莎白·泰勒。她一生

中爱过7个男人，有过8次婚姻。她
的丈夫们，不是著名演员，便是政
界名流，他们慷慨地给予她价值
连城的珠宝馈赠，他们以能与她
交往为荣，因为她身上有太多耀
眼的标签：好莱坞常青树、世界头
号美人、玉婆……

那些身披光环的女子像是珍
贵的藏品，就算是几易其手，男人
们仍然趋之若鹜。可对寻常女子
来说，几易其手会有怎样的结果？
恐怕只有世俗的歧视吧——— 爱就
是这样势利，它从来都是锦上添
花的一件事，不要指望有人为你
雪中送炭，即使有，那也只是同情
和施舍。

那么，寻常女子该怎么办呢？
也许，她们注定要承受更多

的坎坷。我的一位女同学，离婚后
选择了北漂。最初，她居无定所，
只有咬着牙去打拼。从在律师事
务所当实习生打杂，到成为在婚
姻家庭领域小有名气的律师，没
有人知道她曾经流过多少软弱和
彷徨的泪。在事业蒸蒸日上后，她
发现，自己被男人关注的几率出
其不意地增加了。主动对她表示
好感的，甚至有从前可望而不可
即的优秀男人。许久以来已经不
奢望有人来爱的她，在感情上终

于 慢
慢恢复了
自信。

不要抱怨男
人们功利现实，名气
和成功对谁来说都是
一身最出众的羽毛，就算
是灰姑娘，没有华丽的礼服
和耀眼的水晶鞋，也不会有被
王子发现的机会。当你试着把自
己变得更优秀时，幸福可能便在不
经意中翩然而至。

爱从来都是锦上添花

不妨八卦

在我很小的时候，我曾经疯
狂地迷恋过梁羽生的武侠小说

《冰川天女传》。现在小说的内容
几乎忘得一干二净了，但是，独独
记得里面不知是谁讲给谁的一个
故事。故事的大概是这样的：一个
公主爱上了一个武士，表面上，武
士也非常爱这个公主，但背地里，
这个武士却和一个宫女偷情。公
主知道了这件事，非常伤心也非
常愤怒，就把这件事告诉了自己
的父王。国王把武士关在一个铁
笼子里，笼子的两侧是两扇门，他
告诉自己的女儿，两扇门里一边

是一头凶猛的狮子，一边是那个
美丽多情的宫女。国王让公主自
己做出选择，或者把武士放入有
狮子的一边，让武士成为狮子的
美餐；或者把武士带到宫女的一
边，然后让他们结婚，而公主只能
自己品尝被欺骗和失恋的双重恶
果。

当时，我真的被这个故事难
住了。那一年，我十三岁，还没有
品尝过爱情的甜美或者酸涩，但
是对爱情充满了想象，我曾经做
了无数假设，假设自己就是这个
公主，自己将怎么做呢？结果自然

是两难的，以我当时的年龄，是难
以理解这种对爱的欺骗的，所以，
让武士和宫女“从此结了婚，过起
了幸福的生活”，这样童话般的结
局显然对我来说是无法容忍的。
但是，让一个活生生的还是自己
喜欢的人被狮子吃掉，显然，也是
我所难以接受的。

好像转眼间，我就由十三岁
长到了三十多岁。我常常心有不
甘地问老公：我很老了吗？他的回
答既无聊又有趣：你既不老又不
年轻。你比二十岁的女孩子老，但
是，你比四十岁的老女人年轻。我
轻睨他一眼，对这种回答表示了
自己的鄙夷。但是，他接着说：所

以，你不必和二十岁
的 女

孩子比年轻，也不必和四十岁的
女人比成熟，因为你是一个已经
有了经历和内容的但仍然青春的
女人。我对这种回答表示满意，对
经历和内容两个词汇进行了丰富
的想象。

女朋友给我讲了这样一个故
事，说有一天她在川流不息的商
场里闲逛，忽然，她的眼睛定格在
一件美丽的毛衫上面，便盯着毛
衫的主人仔细观看，那女孩有高
挑的身材、染成酒红色的短头发、
长着精致五官的脸。当然，女孩的
身边是一张更加惊讶的脸，一张
自己熟悉得不能再熟悉的脸，一
张曾经抚摩和依偎了七年的自己
丈夫的脸。她说，他显然感到意
外，然后告诉我，这是一个朋友。
那个女孩很礼貌地冲我点头，显

然，她不知道我的身份，我的
先生也没有告诉她对面

的这个女人就是他
的妻子。我想，他

可能怕吓坏
了这个青

春逼人
但

依然稚嫩的姑娘吧。她说，很奇
怪，那一刻，自己竟然出奇的平
静，礼貌地冲他们点头，然后，继
续自己的游走。

听着女友冷静的诉说，一瞬
间，《冰川天女传》里的那个故事
在我的脑海里出现了，我忽然就
有了清晰的答案：假如我是那个
公主，我一定会毫不犹豫地把武
士送入藏着宫女的那扇门。因为，
当爱已经转移之后，所有的吵闹、
挣扎、眼泪和歇斯底里在那个女
孩的青春面前，已溃不成军。而这
时，宽容也就成了你唯一的选择。
当然，这些在一颗已经不爱你的
心面前，可能是无用的，但在这一
刻已经没有什么是有用的了。

记得，曾经看过一期对梁朝
伟的访谈，梁朝伟说，爱情就像泡
茶，第一遍和第二遍可能是浓的，
但总是越来越淡的，到最后，爱情
就成了一种习惯。

梁朝伟是对的又是错的。当
爱已经成为一种习惯的时候，那
爱也就不再是爱了，而当爱已经
不再是爱的时候，也就无所谓爱
的背叛了，顶多也就是对一种习
惯的背叛，可是，对习惯的背叛又
怎能称之为背叛？

婚姻是樊篱，而心灵永远
是一只长着翅膀的鸟，你拼
命挣扎，抓住的也许只是一
把羽毛。但是，如果你宽容
地打开篱笆的门，也许，
你首先放飞的是你自
己的心灵。
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