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保障充分车险投保才划算

对于车主来说，首先要知己知

彼才能对症下药。比如，车主的车辆

防盗系统比较差，又经常放置到无

人看管的停车场，则应投保盗抢险；

并且要合理搭配险种和责任限额，

做到保障充分。如，上下班代步微型

车可以选择10-15万限额的车损险

加商业三者险。

车主还应该巧用特约条款和

风险调整系数，节约保费支出。如，

自身驾驶技术过硬，可选择免赔额

特约条款，减少保费支出。再如，固

定1-3名驾驶员的，可以选择指定驾

驶员条款，达到降低保费的目的。

不出险才能得到最大的优惠，

车主应该谨慎驾驶，避免多次理赔。

保险条款和费率中有无赔款优待

及上年赔款记录费率调整系数，对

上年或连续数年无赔款的，保费最

大优惠30%。车主在续保时，要充分

利用保险公司的各种优惠条款。

需要车主注意的是，保险金

额不得超过投保时新车购置价，

否则超过的部分无效。如果按低

于新车购置价投保，发生损失时

将按保险金额和新车购置价的比

例进行赔偿。

交强险和商业险可以同时购

买，但每辆车只需投保一份交强险

和商业险。按照《保险法》第五十六

条规定：“重复保险的车辆各保险人

的赔偿金额的总和不得超过保险

价值”，因此即使购买多份，根据损

失补偿原则，也只能获得一份赔偿，

不会得到超价值赔款。

本刊 综合

普通重疾险：投保应趁早

由于环境污染、食品安全
以及工作压力过大等一系列原
因，重大疾病的发生趋于年轻
化。社会医疗保险满足的是社
会最基础的保障需求，由于其
“广覆盖，低保障”的特点，
额度有限，不能完全涵盖疾病
治疗所需要的费用，而且多是
事后报销。在社会医疗保险之
外再投保商业健康险，已经成
为很多消费者的共识。

保险专家建议，消费者投保
健康险要注意提早规划，应该先
选择普通型重疾险，因为其保障
的重大疾病范围较广，同时一旦
罹患这类疾病对家庭财务影响最
大，应优先保障。

健康险产品是越早投保保费
越低，时间越长保障利益也就越

高。如果到了50多岁再投保，因为
身体机能老化，重大疾病的发病
率日渐增大，投保成本就很高。无
论是从保障需要还是经济成本来
考虑，重疾险都是早投保、早受
益，一般建议其保障期限应该至
少到70岁左右。

少儿健康险：注重全面性

由于孩子的抗风险能力普遍
较低，在给孩子挑选健康险时，保
障应尽可能全面。

市场上的少儿健康险主要有
两类，一种是少儿重大疾病险，另
一种是少儿住院医疗险。目前，重
大疾病有年轻化、低龄化的趋向，
普通儿童疾病主要是呼吸道和消
化道疾病，如上呼吸道感染、支气
管炎、肺炎、腹泻等，动辄住院花
费也不少。家长可以就少儿重大
疾病和住院补贴进行搭配，注重
保障全面。

值得注意的是，给孩子买保

险切忌互相攀比，应根据家庭经
济状况量入为出。在一个家庭中，
家长才是家庭经济的支柱，如果
父母发生意外，家庭财务将陷入
危机，孩子的各项费用便难以维
系。因此，建议给孩子的健康险保
费支出为总保费支出的 1 0%至
20%比较适合。

女性健康险：侧重各不同

在健康方面，女性容易面临
一些特有妇科疾病的困扰，可以
优先考虑购买女性健康险。这类
健康险的最大特点是为一些常见
的妇科疾病提供保障。

女性健康保障主要为 3大
类，第一类是针对女性生理健
康的重疾险，第二类是为女性
提供因意外而导致面部创伤所
需的面部整形手术保险保障，
第三类是针对女性生育时期保
障费用的赔付。

如果怀孕女性想投保可以保

障妊娠期和新生儿的保险，那么
就得选择母婴健康类保险。母婴
健康类保险一方面对孕妇的妊娠
期疾病、分娩或意外死亡进行保
障，另一方面也对胎儿或新生儿
的死亡、新生儿先天性疾病或者
一些特定手术给予一定的保险金
赔付。

不同公司的母婴保险在投保
方式、缴费方式、保障期、观察
期等方面有所差异，大体上可分
为专门母婴保险、附加母婴保险
这两大类。附加母婴保险通常在
女性投保了长期健康险或者寿险
后才能投保，这类产品的保险期
限和缴费期限较长，为妊娠期疾
病、新生儿先天性疾病等提供保
障；专门的母婴险可以单独投
保，保费一般为一次性缴清，保
险责任与附加母婴险类似。当
然，孕妇投保也是有限制的：保
险公司一般只受理怀孕28周以下
的投保申请，而且在投保时必须
进行普通身体检查。

健康险：
买对才能更“保险”

看病贵、看病难，对很多家庭而言已是不争的事实。投保适合的健康险，为

身体保驾护航显得十分必要。不过，面对各家保险公司推出的让人眼花缭乱的健

康险产品，消费者该如何进行选择呢？
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