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◎亲情感悟

儿子，你是我永恒的温暖
作者 袁维斯

卷首语

用镜头去记录，那些需要爱的人
有一个人，独自穿梭于繁华的都

市，林立的高楼与他破旧的衣衫很不
相称；有一个人，三餐都是剩馒头，也
许他最大的希望就是吃饭时有菜；有
一个人，零下十几度的严寒中只用一
件雨衣连着单薄的衣服裹着躯体；有
一个人，每天都以捡破烂为生，无人
关心；有一个人，整天抽着过了期的
卷烟，就连有一个遮风挡雨的住所也
是一种极大的奢望。他是一个不知名
的拾荒老人。

他只有五十多岁，看起来却有七
八十岁了。他在繁华的都市中很显
眼，我不知道何时上帝就会把这位饱
受折磨的可怜的人带走，没有人救
他，没有人帮他。我很心痛在现代社
会中依然有这样的悲哀，连一件棉衣
都没有人给他送。

这是在小记者摄影培训课上，我
看到的一组拾荒老人的照片，看到培
训老师拍的这组照片，我心中为之震
撼，原来一张照片可以拍出如此多的

情感！会让人如此心动和心酸！
因为有爱，人间才会温暖，而有

发现，才会有更多人去爱，这就是摄
影的魅力，发现人和故事，激发和感
动更多的爱。

还有许许多多这样的人等待帮
助，如果我们心有余而力不足，那
我 们至少可以拿起手中的相机记
录，让更多的人看到，有很多人，需
要被爱。

小记者 马燕茹

走，拿起相机，拍新闻去
摄影培训上，我们听老师讲解了

“什么叫摄影”，学会了“怎样拍好一张
照片”。

课堂上，老师先简单教我们如何
使用相机，接着是在不同人物、不同情
况下选择适当的角度，俯拍、平拍或者
仰拍，适当拍一些特写，抓拍一些瞬
间。

培训课上，给我印象最深的是人
物照，老师展示了他拍的人物照，加入
了很多认真思考。比如一张拾荒老人
在大街上骑车的照片，老师不仅只拍

他这个人，还加进了一些过往车辆和
路边的高楼大厦，这样老人和他身后
的繁华街市就形成鲜明的对比，看了
让人心酸。

培训老师边向我们展示各种风格
的照片，边给我们讲解拍照技巧。我学
了很多知识，比如拍照时不能只干巴
巴拍人，还要根据当时情况及要讲述
的故事来适当加入一些景物，能看出
有故事、有情节，这才是一张好照片。
拍人物时，重要的是要抓住人物面部
表情，和情绪变化的一瞬间。如果要拍

一个人行走的照片，要向他行走的方
向延伸一点，让人有一种视觉上的冲
击。拍一张全景照片，还要加几个行
人，画面就显得没那么死板，比较

“活”。
一下午的培训课，我受益匪浅。拍

出一张好照片不是那么容易的，要用
心思考，还要耐心抓拍。学了这么多知
识，我以后要常拿相机练练手，继续当
一个热爱观察生活，善于发现新闻的
小记者。走，拿起相机，咱拍新闻去。

小记者 赵雪荷

我的老爷爷今年 88 岁
了，他的头发几乎都掉光了，
满口里都是假牙。但是他依
然满面红光，脸上的皱纹也
不多，整日笑呵呵的，看上去
那么和蔼可亲。

老爷爷特别健忘，但忘
不了看书。他看书入迷，除了
吃饭、睡觉、看电视，大部分
时间手里捧着一本书。只要
他鼻子上一搭上老花镜，就
表明他要开始看书了。他看
书神情可专注了，无论有什
么事情，有什么动静，书里的
文字就像磁铁一般吸引着他
的目光，一刻也不会离开。他
看的书大多是历史小说，人
物传记之类的。也许是这类

的书看多了，加之脑细胞衰
老，他经常说一些莫名其妙
的话，逗得一家人哈哈大笑。

有一次，他在看电视，恰
巧电视里播放《聊斋》的预告
片，他就对我说：“《聊斋》是
四大名著之一，四大名著是

《聊斋》、《水浒传》、《红楼梦》、
《西游记》。”我心想，这可能是
他自认为的四大名著吧！可他
又来了一句：“《聊斋》就是《杨
家将》！”听了这句话，我笑得
肚子都疼了，老爷爷怎么玩起
了“混搭”？《聊斋》和《杨家将》
是风马牛不相及的两本书啊，
老爷爷怎么把它们“搭”到一
起了呢？还有一次，老爷爷看
到电视上《百家讲坛》正在讲
朱元璋、朱棣，他就说：“朱元
璋是咱阳谷人，我还见过他
哩。”我一听，差点笑翻了。我
老爷爷今年 88 岁，不过米寿
而已，怎能见的了明朝的皇
帝呢？真有意思，看来老爷爷
也玩起了“穿越”了。

人们常说，家有一老，如
有一宝。老爷爷就是我们家
的大活宝。

文轩中学 丹思睿

健忘的老爷爷

一年之计在于春，
可是，春在哪里呢？

我带着不解问妈
妈，妈妈笑着说：“春天
在和我们捉迷藏，一起
找找看吧！”

我们先来到环城
湖畔，湖水已经被春风
吹开了，吹皱了，显得
更加清澈了。几条小鱼
在湖里游来游去。啊！
我看到春天了，春天在
波光粼粼的湖水里。

我们又来到公园，
迎春花已经被春风吹黄

了，吹香了，显得更加美
丽了，我闻了闻，一股芬
芳直钻口鼻里。啊！我闻
到春天了，春天在端庄
秀丽的迎春花上。

我们再来到马路
上，小鸟已经被春风吹
来了，吹美了，显得更加
可爱了。我听了听，小鸟
的叫声婉转、清晰、悦
耳、欢快。啊！我听到春
天了，春天在活泼快乐
的鸟群中！

春，无处不在！
实验小学 郭欣冉

找春天

儿子，你是我心中永
恒的温暖。

感谢上苍，让你我有
缘结成父子。你是我生命
的延续，是我生命的一
半！

儿子，你我父子情
深。

儿子，自你呱呱落
地，我就抱着你、晃着你，
养成了你不抱、不晃，就
不合眼睡觉的毛病。于
是，在无数个昼夜里，不
忍心你年迈的奶奶劳累，
不忍心你上班的妈妈劳
碌，我便总是抱着你、晃
着你醒着或者入睡。

那时年轻，心性不
稳，清晰地记得，我一边
抱着你、摇晃着你，一边
心里发愁：这么丁点的婴
儿，何时长大啊！

在心安与心烦的心
绪中，在坚持不懈地抱着
你、晃着你的时光里，你
学会了蹒跚走步，学会了
坐着我的车子上幼儿园，
学会了自己骑车随从着
我上小学，学会了自己骑
车上初中、高中。

儿子，说实话，你小
的时候我心烦你成长的
缓慢，随着年龄的增长，
随着你优秀的成长，我与
你的情感日渐深厚。

清晰地记得，你上初
三后我的心态变了：为你
的付出再毫无怨言，开始
对你依依不舍；开始计算
我们与你相处的时日，计
算你上完初中、高中、考
入大学、离开我们的时
日，每每计算时日，便心
里发酸、眼帘朦胧！于是，
便心甘情愿地、义无反顾
地、持之以恒地为你做事
情，精心地为你做饭，三
年如一日到高中为你充
饭卡，坚持为你缴纳学
费、有求必应地为你买教
辅 书 籍 、订 阅 报
纸……

清 晰 地 记
得，你刚上高
一，我到实
验 高 中
为 你
充

饭卡，放学时分看到校园
内如潮的学生我一下子
泪眼朦胧：儿子这么多的
竞争对手，要付出多么艰
辛的努力啊！好在你很争
气：高中三年一年比一年
成绩进步，使我悬挂的心
渐渐轻松和骄傲！

清晰地记得，从小学
到高中，你没有因为一次
学习问题或者与同学闹
矛盾让老师“传唤”过我
们！

清晰地记得，我们走
访老师，得到的是老师对
你的一致的嘉许：翰林聪
明、刻苦、有礼貌、做事心
里有数！

清晰地记得我们一
起填报志愿的那几个日
子，我们让你做主。

儿子，你很优秀，我
和你妈妈都是中专毕业，
没上过高中，没考入大
学，你顺利考上一所好大
学，我们那么欣慰。

儿子，你沉稳、谦逊、
有数。你上大学后，发信
息给我们说，要节省着钱
花，食堂里饭菜贵！你没
有和其他新生一样交 400

元买新书，而是接受学长
的建议，仅用 100 元买了
一套九成新的一模一样
的书籍，我们欣喜与欣慰
你的节俭与用心。

儿子，感谢上苍让你
我成为父子；我和你的妈
妈关注、欣喜于你的进
步！

儿子，我们在心里为
你祈祷：期盼你快乐、健
康地生活；期盼你智慧地
生活与进步。

人过中年，心态趋
老，每每忆起儿子一人在
外地打拼，总会心头酸
楚、泪缀眼帘……在晶莹
的泪光里闪烁着慰藉与
骄傲……

儿子啊，知道么？
你是我内心

深处永恒的温
暖。
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阳春三月，新的一年，新的一期教育周刊又和大家见面了！亲爱的孩子们，很
高兴你们又长大了一岁，希望我们继续愉快地交流，很幸福，能陪伴你们一起成
长。

亲爱的家长们，很感谢您的关注，天下最美好的事情，莫过于孩子的成长，宝
贝们的趣事，希望我们继续一起分享。

亲爱的老师们，新的一年，您辛苦了，期待听到您更多的教育心得，希望能从
您那里，听到更多美好的校园故事。
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