
培训机构多，家长挑花眼
3·15到来，有关人士提醒家长，学会选择信得过的培训机构很重要
本报记者 李沙娜

独独具具匠匠心心的的导导入入

富富有有意意义义的的交交际际

教教学学既既是是一一门门科科学学，，又又
是是一一门门艺艺术术。。教教师师如如能能巧巧妙妙
的的导导入入新新课课，，将将为为一一节节课课的的
成成功功打打下下良良好好的的基基础础。。

有有一一节节课课，，我我改改变变了了以以
往往从从复复习习单单词词入入手手的的平平淡淡教教
学学套套路路，，巧巧妙妙地地抓抓住住了了小小学学
生生对对旅旅游游情情有有独独钟钟的的心心理理特特
点点，，设设计计了了AAnnnn到到绍绍兴兴旅旅游游
的的场场面面，，从从而而一一下下子子扣扣住住了了
学学生生的的心心弦弦；；又又利利用用各各种种图图
画画设设置置悬悬念念，，扩扩展展了了学学生生的的
思思维维，，然然后后导导入入新新句句型型““WWhhaatt
ddiidd yyoouu ddoo oonn yyoouurr hhoolliiddaayy??””
可可以以说说，，教教师师独独具具匠匠心心的的导导
入入，，既既激激发发了了学学生生学学习习英英语语
的的兴兴趣趣，，又又为为新新知知的的学学习习打打
下下了了良良好好的的基基础础。。

在在英英语语教教学学中中，，课课堂堂的的
真真正正活活力力不不仅仅取取决决于于语语言言情情
景景的的自自然然真真实实，，更更重重要要的的是是
语语言言交交际际富富有有意意义义。。在在本本节节

课课的的教教学学中中，，我我始始终终将将动动词词
的的过过去去式式形形式式和和询询问问别别人人在在
假假期期里里所所做做的的事事情情结结合合在在一一
起起，，并并与与具具体体的的活活动动紧紧密密地地
联联系系在在一一起起。。学学生生能能够够根根据据
自自身身的的生生活活经经验验在在比比较较真真实实
的的语语境境中中参参与与语语言言实实践践活活
动动，，体体验验语语言言学学习习成成功功的的乐乐
趣趣；；并并且且富富有有意意义义的的情情景景交交
际际，，拓拓展展了了学学生生的的思思维维空空间间。。

当当然然，，在在本本节节课课的的教教学学
实实践践中中，，我我也也发发现现了了一一些些不不
尽尽人人意意之之处处，，如如在在““SSaayy yyoouu
ssaayy mmee””环环节节中中，，虽虽然然此此环环节节
的的活活动动设设计计贴贴近近学学生生的的生生活活
实实际际，，引引起起了了学学生生的的共共鸣鸣，，深深
受受学学生生的的欢欢迎迎，，但但在在具具体体的的
操操作作过过程程中中，，完完成成本本环环节节活活
动动耗耗时时多多、、难难度度大大，，教教学学收收效效
甚甚微微，，有有待待于于在在今今后后教教学学中中
进进一一步步的的调调整整与与改改进进。。

东东营营市市海海河河小小学学 马马克克

随着3·1 5维权日的
临近，东营市培训机构
的“乱象”再次吸引住人
们的眼球，教育培训机
构突然“蒸发”、教育机
构“转卖”学生、高额培训
费下效果大打折扣等等，
在学员受到巨大伤害的
同时，让教育培训行业面
临诚信危机，家长们也在
担心怎么才能给孩子找
一个正规、信得过的培训
机构，怎么才能更好的辨
别培训机构。

13日，记者走访多家
培训班了解到，大部分
培 训 班 都 是“ 小 本 经
营”，没有获得教育部门
批准的办学许可证，大
部分分布在东西城部分
学校附近的小区内，有
的教学地点竟在住宅楼
内。记者随机拨打了几
个辅导班的电话，一乐
器培训中心的负责人告
诉记者：“自己是专业的
辅导老师，办培训班并
不 需 要 取 得 办 学 许 可
证，没有办学证拉来的
学生也不少。”

有关报道称，除了中
小学生日常的培训辅导
班，艺考“高烧”、公务员
考试也催生了培训乱象，
一项项考试带动的整个
培训市场的利益齿轮高
速旋转，而有的家长、学
生还甘愿“铤而走险”。

记者采访东营市海
培、至善、学大等几家培
训机构了解到，面对五
花八门的培训机构，有
的家长不知道该如何选
择学校，他们建议家长
应该从证件、师资、口碑
以及试听课等方面来感
受、判断学校是否是正
规的培训机构。至善教
育东营分部宋校长告诉
记者，做父母的都不放

心孩子随便吃路边小摊
上的东西，却不太注重
培训机构的规模，其实
道理是一样的，教育也
是产业，需要投入成本，
只 有 上 规 模 的 培 训 机
构，才有可能投入更多
的教研费用，吸引更优
秀的教师，提供更完善
的教学，“与此同时，还
要对培训机构作认真了
解，择优选择，切不可简

单盲从。”
针对培训机构的乱

象，东营市教育部门在举
行“清理整顿无证培训机
构行动”的同时，希望家
长能学会选择正规、安全
的培训机构，并且东营区
教育局为树立东营区民
办教育整体形象，便于学
生、家长区分合法和非法
民办学校，将在东营区合
法民办学校中统一标识。
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如果您有反映教育教学工作成果的新闻、教育科研成
果的论文、促进教育事业发展的言论及建议，可以与我们
联系，也可发表教学心得、教学趣事等。投稿邮箱：
q lw bdy j y@1 2 6 . c om 联系人及联系电话：李沙娜
18605461739

在一小区居民楼的墙面上贴满了各种辅导班的小广告。 本报记者 任小杰 摄

本期主题：关注宝宝的分离焦虑！——让“再见”更简单！

格编者按：“情商大学堂”是专门讨论关于培养孩子自信心、挫折抵抗、意志力、竞争力、独立性、合作技能等情商特质的话题，，为父母提供可以借鉴的信息，
解决日常养育困扰，希望给年轻的父母带来启迪。本栏目由龅牙兔儿童情商乐园承办！

妈妈的困惑：一直以来有一个困惑，每天早晨送宝宝上幼儿园时，她总会粘
着我不放，宝宝的哭声和尖叫让我感到“举步维艰”，可是我能做到的只有一步三
回头地看着宝宝，心里很是难受，请问：我该如何让宝宝不再每天早晨这样艰难
地和我分开，轻松地说再见呢？

情商关键项：独立性 自信心
龅牙兔儿童情商乐园专家解惑：

其实每个孩子都会有“分离焦虑”的情绪，只是轻重程度不同，但如果这时没
有正确的引导，就可能发展为“分离焦虑症”，这种影响甚至会持续一生。如果你
能理解宝宝正经历着什么，并且掌握一些策略去应对分离焦虑，那么你和你的宝
宝就能很容易地度过焦虑期。

割时间就是一切：尽量不要在宝宝分离焦虑刚开始出现的时候(8个月到1岁期
间)把宝宝交给他/她不熟悉的人照顾；也不要在宝宝累了、饿了或者是觉没睡够的
时候离开。如果可能，请将你离开宝宝的时间安排在他/她小睡或者用餐之后。

割练习：你们需要练习彼此分开，并逐渐向宝宝介绍新的朋友和新地方。如
果你计划请亲戚或者新的保姆来照顾孩子，请提前把他们邀请到你家里，和宝宝
在有你在场的情况下先熟悉起来；如果要送宝宝上幼儿园，应该带着宝宝在入学
前到幼儿园几次，先熟悉那里的环境。

割保持冷静，持之以恒：和宝宝约定一个固定的方式，说一句轻松愉快、充满
爱意但又肯定的“再见”，向他/

她保证你一定会回来，并用宝宝
能够理解的概念告诉他/她你回
来的时间(如午饭后)。当你在说
这些话的时候，一定要表现出冷
静、自信，特别是在说“再见”的
时候，一定要全神贯注的对宝宝
说。当你说出你要走了，就一定
要做到，去而复返只会让事情越
来越糟。

割遵守你的诺言：这是非常
重要的一点：一定要在你答应宝
宝的时间回来！这正是宝宝建立
对你的信心的时候。

电话：0546-8513200 8513201 地址：东营市西城西三路25号海翔宾馆(苏宁电器)九楼
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