
八种猫腻儿，七大措施

寿光林海牵手嘉华国旅

2012植树活动圆满结束

11日，寿光林海牵手
嘉华国旅 2 0 1 2年大型植
树活动在林海生态博览
园景区举行，共计100余人
参加了此次活动。大多数
参加植树活动的都是以家
庭和情侣为主，植树现场
大家热情高涨，挥锨抡铲，
挖坑，放树，扶正，填土，浇
水，每个环节都做的一丝
不苟，将一株株青翠的松
柏和梦想一同栽下。

种完树后，大家都在

自己的树上挂上刻有自
己名字和祝福语的牌子，
与幸福树合影留念，一起
体验劳动的艰辛与成就，
分享增添绿色的喜悦。

据悉，这次植树活动
共栽植树木两百余株，不
仅为林海留下了一片永久
的绿色，还为改造寿北盐
碱地，改善生态环境，保护
我们共同的家园贡献了一
份力量。

本报记者 耿璐

齐鲁晚报东营旅游俱乐部会员招募中，年龄
不限，免费入会，只要您喜欢旅游！俱乐部将不
定期组织自助游，同您一起游遍大好河山，赏尽
万千风光。入会请加QQ：741342159。

会员招募

《东营旅游》专刊近期推出2012年踏春之旅系
列，第一站青州云门山和青州王府游乐园一日游，
正在召集中！敬请关注http：//dybbs.dzwww.com或
加入东营旅游QQ群：64328813

齐鲁自助游 游遍齐鲁

行车路上忌说“死”、“翻”、“撞”等敏感话
题，以免引起驾驶员心理上的不良反应。但有
时交通事故是不可避免的，一旦真的遇上，很
多人手足无措，一慌一乱，可能会引起更大的
后果。

行车上路，坚持礼让为先、安全第一的原
则。但如果真的遇上交通事故，首先要保持冷
静，其次要迅速采取有效措施，要冷静地做好
善后处理。了解一些交通事故及伤亡救护措施
的知识，掌握一些善后处理的经验技巧，做到
有备无患。

注意事故处理

旅途中保持身体健康的首要问题就是时刻注
意饮食卫生，防止“病从口入”。旅行中的饮食卫生，
重点要注意以下几个方面：

倦注意饮水卫生
一般来说，生水是不能饮用的，旅途饮水以开

水和消毒净化过的自来水最为理想，其次是山泉和
深井水，江、河、塘、湖水千万不能生饮。无合格水可
饮时，可用瓜果代替水。

倦瓜果一定要洗净或去皮吃
吃瓜果一定要去皮。瓜果除了受农药污染外，

在采摘与销售过程中也会受到病菌或寄生虫的污
染。

倦慎重对待每一餐，饥不择食千万要不得
高中档的饮食店一般可放心去吃，大排档的可

有选择性地吃，摊位或沿街摆卖(推车卖)的不要去
吃。旅行中虽然饥肠辘辘的情况不少，但小摊小贩
的食物不能去碰。如果饥不择食，则等于拿生命开
玩笑。

倦学会鉴别饮食店卫生是否合格
合格的一般标准应是：有卫生许可证，有清洁

的水源，食品原料新鲜，无蚊蝇，周围环境干净，收
款人员不接触食品且钱票与食品保持相当距离。

出车前一定要事先设计行车路线，做到心中有数，但谁
都不可能对全国公路情况了如指掌，这时你要借助公路交
通图册。

交通图册的选择十分重要，目前市场上大多数交通图
册的资料数据跟不上公路发展现状，因此经常出现“行至路
穷处、坐看云起时”的尴尬情况。

交通图册注意选择最新资料，里程最好标注到乡，城市
交通示意图也要尽量详细，如果能标出每个城市的基本行
车规定就更加理想。

旅途中

保持身体健康窍门

驱车出游三项注意

现在许多有车族都是业余司机，会开车却
不会修车，一旦车子中途抛锚，驾手往往束手
无策。其实很多抛锚情况是由于一些小的事故
原因引起的，例如爆胎、亏电、排气管进水、线
路接头松动等，都不足以影响汽车的机械性
能，稍加指点，就可自己动手解决。因此出车前
先仔细检查车况，一旦抛锚，要认真查找分析
原因，自己也要多了解这方面的知识。话又说
回来，汽车平时要多保养、爱护，关键时刻才能
安然度过。

注意预防抛锚

注意线路清楚

春天来了，背上包

我们出发！
●

格猫腻儿

①广告标价低，实际
费用高，如要给导游小
费、景点要自行买票等未
事先告知，导致与导游发
生不愉快；

②景点夸大宣传，使游
客高兴而去，扫兴而归，游
客不满意要求补偿；

③行程表中虽有详
细的行程路线，也有时间
安排表，但还是游景点走
马观花，购物点的时间
长，未能按时行进，使游
客对旅游安排不满意；

④在购物点被误导，
游客又缺乏辨别能力，购
物不开发票，导致买到假
冒商品，无凭证证明，所
购商品难退；

⑤因个人原因或天
气原因或改行程原因，导
致该去的景点未去；

⑥说是提供方便与导
游兑换外币，实则利率高
于官方，无凭证追偿难；

⑦网上冒充有名旅
行社，不审核参团游客的
证件，有意临时帮办证
件，以此骗取钱财，事后
无法找到当事人；

⑧出国游时所交押
金，回来后拖延退款时间
等。

格措施

①网上的旅行社要
多方面认真核实其真实
性，要找口碑好的旅行社
参团；

②签订合同时对责
任和义务不对等情况，要
在合同中补充进去，行程
中及时核对行程表的安
排，如有偏差及时提出协
商解决办法；

③购物时要理性，对
商品质量没有把握时，坚
决不买；

④购物要索取凭证，
核对店名与凭证是否一
致；

⑤出国游的押金退
还时间，要在合同中约定
超时返还的责任；

⑥参团时要做好必
要的咨询和证件准备、外
币兑换工作；

⑦行程中遇到意外
情况，就地协商解决，或
寻 求 当 地 相 关 部 门 帮
助，或保留必要的证据，
旅游结束后及时维权。
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