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爱情考虑现实因素。白羊清楚自己想要什么样的伴侣，同
时也会把物质因素考虑在内。单身白羊可望遇见长远发展的
缘分。对于恋爱男女，相处稳定，但财务问题会出现争执。

工作运势继续走高。一些小成功和小胜利多少能帮助你
挽回信心，短时间内就可以放开手脚大干一场。

白羊座 03/21-04/20

爱情方面，金牛在感情上的态度依然坚决，但触觉却不是
很灵敏，你往往只能理解某种单一模式的爱，认为非此即彼。

工作运势低迷。职场分岔口将在本周末关闭，去留亦可尘
埃落定。金牛接下来将面临一段心理调适期。日常工作勉强应
付，但有小情绪影响表现。

金牛座 04/21-05/20

双子座 05/21-06/21

双子的爱情幻想得到现实的投射影像，飞蛾赴火的状况
容易出现，平日的原则和戒备在本周出现防线缺口，需要特
别警惕。

工作运势下行。手头忙碌的项目渐渐有了结果，节奏就
像紧绷的弦开始松下来，双子得以喘口气。

巨蟹座 06/22-07/22

狮子座 07/23-08/22

爱情不再受外界力量的影响，本周狮子将重新站出，维
护自己的情感取向，并且是越挫越强。

工作运势小幅下落。本周热情看似高涨，但缺乏专注力，
令你在工作上的表现只能是夸夸其谈，鲜有所得。公差出国
或交流进修的机会出现，需好好把握。

处女座 08/23-09/22

一一

爱情走势飘忽不定。发生在本周的情缘，带着诸多的不
确定性，似乎只有一时的感动，却看不见将来。

工作运势渐趋平稳。前数周的变动，将在本周尘埃落定。
目标变得明确，计划变得具体可行，默默地踏实工作，将成为
本周的常态。

天秤座 09/23-10/22

射手座 11/21-12/21

摩羯座 12/22-01/19

水瓶座 01/20-02/18

双鱼座 02/19-03/20

天蝎座 10/23-11/21

本周爱情局势仍不明朗。单身族似乎看不见当下情感的
未来，却因为它黯淡无光而恋恋不舍。恋爱男女误会重重，而
且会发现自己已经失去了解释的勇气和耐心。

工作运势上行。之前很多的麻烦事，总能在别人的帮助
下，逐个搞定。同时，有机会认识新伙伴，眼界和见识获得增长
的契机。

爱情复杂多变。友情的喧嚣仍在，天蝎的情感状况也变得愈加
热闹。除了友情带来的缘分，红颜知己、蓝颜知己也有机会参演。

工作运势下滑。出现的阻碍令天蝎不得不停下前进步伐。手
头项目有可能陷入无限期等待的煎熬中。人际魅力指数回落，天
蝎宁愿丧失支持，也不愿意改变自我迎合他人。

爱情多受理性控制。单身族多抱宁缺毋滥的姿态。恋爱男女
多有挑剔，但不满多积聚于心，维持表面的和平。

工作运势平静中暗藏波澜。射手的工作节律没有太大的改
变，惯性处理就好。闹心的是，人事变动时机到来，身边人多蠢蠢
欲动，射手难独善其身。

爱情充斥着浪漫气氛，但桃花出现开败的迹象。摩羯有可
能做出一些突破底线的举动。同时，恋爱中的摩羯因为爱，会
有难得的创意示爱举动，让恋人相当惊喜。

工作运势稳中有升。本周摩羯静下心来踏实按计划行事。
心思敏锐，你很容易从他人的神态反应中察觉他们的需要，并
为己所用。

爱情方面，单身水瓶有望遇见契合之人，场合往往是家人
为你安排的相亲。至于恋爱中的水瓶，你的某些真性情，将暴
露在恋人面前，之前为讨好对方所做的掩饰就要打哈哈来自
圆其说了。

工作状态平稳，按部就班就可以取得预期的成效。水瓶看
重付出所能得到的回报，身边人难免觉得你功利。到了末段，
这种平静将被意外打破。

爱情混乱状况继续。单身族周旋于多个暧昧对象之间，
没有确定的心意。恋爱男女相处，磕磕碰碰时常出现，但说点
甜言蜜语哄一哄就能应付过去。

工作运势小幅回落。双鱼在本周对工作有更多理性的思
考，不急着用功，更加注重付出和回报间的性价比。职场人际
上，开始保持适度的距离。

周周 星星 座座 势势运运

爱情上，单身族有望遇到动心之人，只是缘分不够，往往
只能成为彼此的过客。恋爱男女坦诚相处，虽有些小孩子脾
气，最后多以喜剧收场。

工作运势平平。职场社交让你产生厌倦情绪，有暂时逃
离的想法，有意无意地将工作任务定性为独立完成。人际上
会给人以冷漠的距离感。

电子喧嚣时代，每天追赶世界匆忙的脚步，
身体累，心也累了，我们心灵需要一个停靠的港
湾。在这里，慢慢品书香，沉淀心灵……
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测生活重心
你为谁而活？

梦想着设计出属于自己

的独一无二的戒指，你认为这

个戒指可以代表你的一切，拿

到戒指后，你会戴在哪个手指

上？

A大拇指

B食指

C中指

D无名指

E小指

您选择A：大拇指
你对成长的环境充满感激，你

会为自己的父母努力奋斗，而且对
这个世界又充满了感恩。

您选择B：食指
你享受别人投来羡慕的目光，

会为别人的肯定和仰视打拼。

您选择C：中指
你拥有责任感，会悉心照顾弟

妹，会为亲人奉献终生。

您选择D：无名指
你把自己的事情看得比较重，

凡事依着自己的性子，自己享受生
活最重要。

您选择E：小指
你的生命将会为你的孩子改

变，你会为了孩子做任何事。

“漫”
说励志

癌案
本 栏 目

由 滨 州 市 关
心 下 一 代 工
作 委 员 会 、
滨 州 团 市
委 、 齐 鲁 晚
报·今日滨州
共同主办。

内容简介
活着是一种生命状态，好好活着则是一

种修行，一门人生哲学……
积极乐观的心态，是一剂良药，它让你

不再抱怨，远离烦恼，修炼圆满人生。
对于常人来说，每个人都受到惯性思维

的支配。在巨大的惯性中，我们受制于过去
的思考与行为模式，从而成为习惯的奴隶。
学会正向思考，试着站在更高的层面，以更
长远的眼光看待问题，那么，再糟糕的人生
也会被改变，每个人都有收获喜悦与成功的
机会。

这是一本改变人生、带来勇气与希望的
智慧书。作者通过对美国著名成功学励志大
师拿破仑·希尔正向能量、积极心态等理念
的全新解读，融入自身丰富阅历及大量经典
励志故事，以其平和、专注、细腻的文字，带
领读者寻找幸福与成功人生的智慧，帮助更
多人获得爱、自信、快乐、幸福、成功。
作者简介

何南辉，台湾宇河文化出版公司总编
辑。著有《做一个心灵的富翁》、《向成功名
人借经验》、《顶尖富豪的赚钱智慧》、《地
球散步的丰收》、《心灵空间》、《爱情密码》
等书。

书名：夫妻那些事
作者：黄霁
出版社：中国华侨出版社

内容简介
林君与唐鹏是对原本

坚定的“丁克”夫妻，夫妻
俩都算得上事业有成，更
难能可贵的是两人结婚十
年感情还是一如既往。然
而唐父的去世打破了他们
平静的生活，老人留下遗
嘱让唐鹏生个孩子，这让
林君和唐鹏终于改变了丁
克的初衷。但是夫妻俩的

“造人”计划并不顺利，在
经历了一系列令人尴尬的
检查和努力后才发现，原
本以为简单的事情，其实
却那么难。在求子的道路
上，夫妻俩经历了太多的

悲喜轶事，经历了太多的
挫折与失败，也经历了太
多对婚姻家庭的考验，但
是这一切，也让他们更加
明白什么才是生活，如何
才是夫妻之道。当两个人
终于放下心结开始平静的
生 活 ，奇 迹 却 已 悄 然 降
临……
作者介绍

黄霁，七十年代生人，
家中排行老二，当过老师、
记者、导演、编剧……

2009年，因生活变故，开
始着手创作小说，从此沉迷。
白天，是公司里的小白领；夜
晚，是小小世界的女王。
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书名：你的人生可以改变
作者：何南辉 著
出版社：中国友谊出版公司
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