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老少齐上阵，运动会上乐翻天
拿到奖品的居民很兴奋，没拿到奖品的也玩得开心

格花絮

两位八旬老人
结伴参加比赛

本次趣味运动会中，两
位80余岁的老人刘光英和张
翠唐吸引了大家的注意。挑
珍珠、托乒乓球跑、扔沙
包……两位老人都要试上一
试。

“我们俩是邻居，也是好
朋友，这次到广场锻炼身体，
没想到有这么好玩的游戏。”
刘光英兴奋地告诉记者。

虽然年事已高，但两位
老人参加比赛的积极性不

减。在托乒乓球跑比赛中，
只见张翠唐老人屏气凝神，
努力克制微抖的手，顺畅地
把乒乓球送到终点，成绩在
50岁以上的参赛者中是最
好的。在挑珍珠比赛中，两
位老人 1分钟内都从碗中
挑出了19个绿豆，比不少年
轻人挑出的数目都多。虽然
最终没有获奖，但两位老人
还是很高兴，“重在参与嘛，
就图个高兴。”

一家三代齐上场
多个游戏显身手

在比赛过程中，王钦圣
一家比赛热情非常高，几乎
在每个游戏中，都能看到他
们的身影。

“我知道有这么好玩
的游戏后，就赶紧打电话
让儿子一家来参加了。”
张 艳 秋 老 人 说 ，她 的 儿
子、儿媳以及孙子住在建
设路附近，一大早就赶到
了广场上参加游戏。“几
乎每个游戏我们都报名

了。”据张艳秋介绍，老伴
身体不好没法参加比赛，
但也来到了现场为家人
加油助阵。

虽然在托乒乓球跑和
扔沙包等个人项目的游戏
中，一家人的表现不是很
好。但在三人绑腿跑、背对
背夹球等集体项目游戏中，
一家人的表现很出彩。比赛
结束，一家人共赢得了三个
跳绳。

本版稿件采写：本报见习记者 穆静 实习生 常露娜
谷玉杰 吕玮 孟现迎 张梅 赵振

本报3月19日讯 17日，在舜雅
社区舜城商业街广场，本报张刚大篷
车“周末一起happy”社区趣味运动会
开出第二站，百余位市民同场竞技，
热闹非凡。比赛结束后，成绩优异者
还获得了安利(中国)日用品有限公
司提供的奖品。

17日上午8点30分，离比赛开始
还有1个多小时，已经有不少人在舜
城商业街广场等待运动会的开始。11
岁的白彦一大早就来到了广场。“昨
天在报纸上看到趣味运动会在我们
小区举办，真是太高兴了，今天6点多
我就起床了。”

9点30分，比赛正式开始，现场

已经聚集了百余位居民。除了看到
报纸报道后赶来的居民，一些正在
晨练和路过的居民也被热闹的现场
所吸引，加入到比赛行列。参赛者
中既有头发花白的老人，也有两三
岁的孩子。

挑珍珠游戏、扔沙包、筷子夹乒
乓球、三人绑腿跑……一个个有趣的
游戏热火朝天地开始，现场更是笑
声、叫好声不断。扔沙包是最先开始
的游戏，也是报名最火的游戏。“我小
时候就玩过扔沙包，再试试身手。”不
少头发花白的老人争着在扔沙包游
戏中露两手。

“趣味运动会太有意思了，下次

比赛我还去参加。”比赛还未结束，不
少没玩够的居民已经盼着下次比赛
开始了。“下次还想来当志愿者。”不
少安利志愿者也盼着下次还能来。

本次“周末一起happy”社区趣味
运动会由本报张刚大篷车与安利(中
国)日用品有限公司联合举办，将在
接下来的3—5月的每个周末在济南
市的不同社区举办。上周六已经在舜
玉公园广场开出第一站。除了丰富多
彩的游戏项目，本报与安利公司还为
比赛中获得优异成绩的市民准备了
精美的奖品，市民可以拨打本报社区
热线96706126报名，或者通过张刚大
篷车新浪微博报名。

“扔沙包，我是内行！” 本报记者 邱志强 摄
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