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这个夏天，去伦敦看奥运会
环球雅思独家首发伦敦奥运之旅
专刊记者 王双

看奥运赛事为中国队加油

据环球雅思烟台留学服务中心
留学部负责人田老师介绍，英国11

线——— 暑期伦敦奥运亲历之旅，学生
们将在短短的十五天行程中，体验异
国奥运激情。学生们可以参与奥运英
语课程学习，幸运儿还将与世界各地
体育迷们共同参与2012奥运赛事，如
时间合适幸运儿就可亲临伦敦奥运
现场观看比赛，为中国健儿加油助
威。同时，学生们还将重温英国奥运
会在曼彻斯特、爱丁堡、剑桥的火炬
传递路线。

游览《哈利波特》外景地

此次行程，从首都伦敦到牛津剑
桥大学城再到曼城老工业中心，一路
上可以看异国奥运，欣赏、品味自然
风光与田园风情，欣赏塔顿公园内的

豪宅、花园、鹿苑与农场，学生还能亲
临《哈利波特》外景地。田老师介绍，
学生在曼彻斯特可以体验英国牧场
生活，亲密接触大自然。还将游览湖
区，乘船游览《哈利波特》外景地温德
米尔湖美景，漫游波尼斯小镇。同时，
学生还会游览莎士比亚故居，并游览
克里斯丁学院等著名景点，克里斯丁
学院是《哈利波特》霍格沃兹学校走
廊的外景地。

奥运足球训练特色语言课

据田老师介绍，奥运亲历之旅的
语言课程也带奥运特色。此线路的语
言课程为少年奥运足球训练，配备专
业的英籍足球教练传授足球知识与
技巧。此外，还将参观2012伦敦奥运会
赛场之一的曼联队大本营老特拉福
德球场，并现场观看奥林匹克足球赛
事，亲身体验比赛激情。学生们还将

游览牛津大学城，参观有13位英国首
相毕业的克里斯丁学院。语言课程结
业还将颁发结业证书，良好的出境记
录对于学生以后申请名校也有很大
的帮助。

入住友好家庭体验当地文化

很多家长发现，去美国的夏令营
多是酒店，而英国的线路却多是友好
家庭。田老师介绍很多家长对友好家
庭不了解，环球雅思选择的友好家庭
全部都有当地警局出具的良好信誉
证明。他们会对每一个孩子关爱和帮
助，让孩子们尽快适应环境。学生们
将被精心分派在不同文化背景的家
庭里，环境良好而且有当地家庭的孩
子与宠物陪伴。而且友好家庭居住环
境都非常漂亮，建筑均保有历史风
格，是一个难得的机会去亲身感受国
外的文化与风情。

随着环球雅思国际夏令营报名的火爆，越来越多的孩子想参与其中。从环球雅思烟台留学服务中心
了解到，有这样一条线路备受家长和学生的青睐——— 英国11线暑期伦敦奥运亲历之旅。

咨询电话：0535-6286807

周瑾，国家执
业心理咨询师，烟
台广播电视台特约
心理专家，育心心
理咨询中心首席心
理咨询师，从业经
验非常丰富。

如果你会影响孩子的人生
心理咨询师最常听的就是“故

事”，来自各个层面、领域、地区的家庭
中的人。无论是大人还是小孩儿，或者
是年迈的老人，无论他拥有怎样的成
就、地位、金钱、名誉。在咨询师的耳朵
里却只有“人生”两个字，再无其他区
别。来自家庭的父母和孩子，有的似仇
人、有的似情侣、有的似陌生人。我相
信，当孩子出生的时候，父母是都是在
感激上天的。然而在孩子成长的过程
中，却渐渐在原本亲密的亲子关系间
加了一笔又一笔的色彩，这色彩里包
含着愤怒、矛盾、误解和彼此难以沟通
的爱。如果我们早知道我们的一言一
行都会影响孩子的人生，我们是否会
在孩子出生的那一瞬间，就自我要求，
边学习边改进，使自己成为成就孩子
最好的父母呢？

当孩子看着父母一言一行成长起
来的时候，他们会怎样评价我们呢？是

敬佩？还是不理解？我们要如何去对不
问世事的孩子解释社会呢？看起来很
难，因此，沟通就显得尤其重要。我见
过成年人的无奈，也理解这份无奈，可
是我也常常见到非要孩子理解自己的
无奈的成年人，这让我很难理解。爸爸
对着儿子说：“你就不能理解一下你爸
我的辛苦吗？我那是虚伪吗？你就知道
吃喝玩乐，你理解成年人的世界吗？！”
孩子的反应是嗤之以鼻的，不屑的，使
得这位父亲更加震怒。

心理学上有种情结，叫做俄狄浦
斯情结，就是恋母情结。现在用来形容
亲子之间的情侣模式，如同某些单亲
家庭中的母子关系会因为父亲的缺失
而发生系统上的变化。儿子会更有决
断力，更加保护母亲，或者拒绝母亲再
婚，还有句话叫女儿是父亲上辈子的
情人。这本就不是孩子决定的，往往是
因为成人在情感和人格上的不完整，

对子女产生了依赖和需要，子女才发
生了变化。例如在家庭危机中，为了挽
回父母的婚姻，孩子会无意识地做一
些破坏行为来吸引父母的注意，例如
打架、恋爱、生病、抑郁、节食或暴食。
这就是作为成年人，是怎样用成人的
环境来影响孩子的人生的。

不把自己当孩子的小孩儿很可
怜，不把自己当父母的父母很情绪化
很任性，也很可怜。两方都没有具备自
己该有的角色意识，没有做好承担角
色责任的准备，而作为孩子来说，更多
来自于后天的塑造，所以，我们不应该
也没有理由责备心有缺憾的孩子。反
而应该自我反省，看看自己在心理上
是否具备为人父的责任和为人母的仁
慈。角色认同和责任，是每个人在每个
领域都要做的功课。人生就像打磨好
的钻石，钻石的原石是没有那么华丽
的切面的，后来经过雕琢，才成为柜台

里标价惊人的贵重物品。这就仿佛我
们作为一个初生的婴儿，在环境的雕
琢打磨下，接受着各种各样的角色，每
一个角色就像是钻石的一个面，我们
要慢慢积累经验才能打磨成贵重的多
面钻石。有些角色是可选的，例如是当
老师还是当医生，有些角色是必选的，
例如为人子女和成为社会人。

心理学从不认为成年人就意味着
心理成熟，小孩子就意味着幼稚。况且
小孩子的内心还有重塑的机会，成年
人却不尽然，成年人人格上的稳固使
得变化更难发生，因此，家长们才会觉
得无奈，才会通过改变孩子来改变现
状，而不是自我成长。所以，如果能再
给你一次机会，你愿意从心开始，用你
的心理成熟来成就你的孩子吗？还是
依旧这样，蔓延着与孩子之间的伤痕，
让这份爱越行越远呢？现在开始学习，
还来得及。

骏景：美国投资移民又出新项目
专刊记者 王双

近年来，移民美国已经在中国掀
起了新的热潮，越来越多的国人选择
移民美国。移民美国，子女可以免费
入读美国中小学公立学校，大学可
以享受学费减免，并可申请各项奖
学金和贷款，找工作时也可以与美
国学生平等竞争。

据烟台骏景投资咨询有限公司
移民顾问约翰介绍，美国EB-5项目
对申请人无学历、语言、年龄、商业背
景要求，条件宽松、费用相宜，现在
全家移民美国，只需50万美元。投资

人可以自由出入美国，无需放弃原
有居住国事业而亲自经营，EB-5投
资项目还可享受与当地居民一样的
福利。据约翰介绍，除原有凤凰商贸
城项目，美国EB—5项目又推出亚洲
世界贸易中心可进行投资移民。

据介绍，亚洲世界贸易中心项目
是美国加州移民投资中心的项目，它
是集商贸、零售、酒店、餐饮及办公为
一体的大型购物中心，由亚洲世界贸
易商城、亚洲世界贸易大厦、亚洲世
界贸易大酒店联合组成，占地面积

50 . 48亩。约翰告诉记者，亚洲世界贸
易商城中超市、商铺、餐饮中心占地
66000平方尺，亚洲世界贸易大厦办公
场地占地66000平方尺。亚洲世界贸易
大酒店占地168000平方尺，设有餐厅、
会议厅、展示厅及宴会厅，各大楼联
合组成联合高环保建筑群，各楼相互
连通，建筑本体与花园、室外剧场、儿
童乐园及散布人行道结合为一体。亚
洲世界贸易中心被称为国际金融商
贸的黄金项目，更是2012年美国投资
移民的最佳项目选择。

简介
王晓君，北马路小学数

学老师，1997年毕业后一直
担任班主任工作，曾获市优
质课一等奖、区优质课一等
奖，区优秀少先队辅导员，
市科技教育先进工作者荣
誉称号，所教班级获区十佳
先进班集体。

格教师心语

寄宿学校让学生家长共成长
专刊记者 王双 通讯员 李秀红

孩子要会穿衣叠被

在寄宿学校中，小学生们每天
起床后不仅需要自己穿戴整齐，还
要把被子叠整齐。北马路小学老师
王晓君告诉记者，穿衣叠被是住宿
学生的基本功。现在很多家庭都是
一个孩子，在家里倍受家长呵护，
生活小事基本上都被家长全部包
揽，而在寄宿学校里，小学生必须
学会穿衣叠被。王晓君告诉记者，
每逢新学期老师都会教新学生怎
样适应寄宿学校生活，先带新生来
到宿舍，熟悉住宿环境。老师会先
告诉小学生哪个是自己的床位、柜
子，熟悉了环境，接下来就是教他

们怎样铺床、叠被。学生们学这些
基本功需要多次反复练习，因为只
有反复强化才能记住，学会了基本
的穿衣、叠被，适应起新学校来就
快了。

教孩子学会沟通

小学生的人际交往能力一直受
家长关注，在寄宿生活中学会与人
沟通尤为重要。王晓君说在寄宿生
活的大家庭里，孩子的各种需求都
需要自己来表达。一些家长担心孩
子能自己来表达吗，王晓君说，孩子
总要尝试着独立，总要跨出第一步，
不能凡事都靠父母，家长应该放手
让孩子处理一些事情。还有一些家

长会认为孩子离开了家长，交际能

力会受到影响。王晓君说虽然跟家

长的交流少了，但是跟同学们的交

流却多了。很多学生会把周六、日的

见闻跟朋友们分享，有时还开互相

开玩笑，周末的时候还会互相到家

里来做客。

孩子住校家长别撒手

据了解，不少家长因为工作

忙，把孩子送进寄宿学校后就不

管了。对此，王晓君说，家长把孩

子送进寄宿学校后，应更多地与

老师和孩子沟通。一些女生来到学

校后常想家，王晓君就会安慰孩

子，如果表现好的话，周五妈妈会
第一个来接你，但是这需要家长
的配合。她常会利用周五家长来
接孩子的时间，跟家长进行沟通，
说说孩子的近况，再问问孩子在

家中的情况。不过很多家长的反
馈都非常好，有的家长会说孩子
以前更听话了，虽然周末在家，
但是按时睡觉按时起床，不用家
长督促，在家里 也 保 持 自 己 铺
床、叠被的好习惯。有时候家长
不叠被子，孩子还会帮忙。虽然
是寄宿，但是家长和孩子的感情
一点也没有变淡，很多家长和孩
子觉得比之前更亲近了。
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