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慈善新闻

四年前捐赠造血干细胞，而今受赠者恢复良好，尤志说：

“能让她重生，我很欣慰”
文/片 本报记者 秦国玲

感感谢谢信信，，从从宁宁夏夏而而来来

21日上午，潍坊市红十字会
工作人员带着来自宁夏受赠者的
来信和礼物，赶到高密市中医院
交给捐献者尤志。这封信和礼物
是受赠者委托总会和骨髓库转交
的。而尤志等待受赠者的消息已
经等了近四年。

尤志现在是潍坊市高密市中
医院人力资源部副主任。1993年
入伍，历任战士、班长、排长、
副连长，2004年转业至高密市中
医院工作。也是山东省第36例、
潍坊市第2例、高密市首例造血干
细胞捐献者。这位让尤志一直挂
记的“她”名叫唐丽娜 (化名 )，
是尤志捐献造血干细胞的受赠
者，也是潍坊市20多例配型移植
成功的首位身体恢复良好的受赠
者。

2008年9月26日尤志捐献造血
干细胞，拯救一名白血病患者。
因为受赠者和捐献者不得见面，
近四年的时光，他们一直没有彼
此的信息。

“真不知该如何称呼您，是
您给了我第二次生命，我们全家
都非常感谢您，一直以来都想给
你买些东西表达感激的心意，这
是我们的特产，东西不多但是我
们全家的一片心意。希望我们能
有缘见面。”

“我是太高兴了，多年心里
头 的 一 桩 事 终 于 落 下 了 ， 开
心！”。尤志也给唐女士写了一
封信，没有署名，委托潍坊市红

十字会转交给中国红十字会，转
交到宁夏。”

千千里里外外，，有有人人同同血血脉脉

2006年5月，在高密市卫生系
统组织了的造血干细胞志愿捐献
血样采集活动中，尤志参加了造
血干细胞志愿捐献血样采集，成
为一名造血干细胞捐献志愿者。

2008年4月7日，高密市红十
字会接到省红十字会的通知：尤
志与患者唐女士HLA初筛相合。
当尤志听到这个消息时，他非常
兴奋，并期待能够尽快捐献。至
今他还清晰地记得当初的那一段
经历，6月10日，在潍坊市红十字
会办公室，尤志签下了《高分辨
检测知情同意书》，再次确认了
在高分辨检测相合后能为患者捐
献造血干细胞。6月13日上午，到
潍坊市中心血站进行了第二次血
样采集，以进行HLA 高分辨检
测。7月14日，接到通知，造血干
细胞高分辨检测配型成功。9月5

日，他接到了中国造血干细胞捐
献者资料库山东省分库的造血干
细胞采集通知。9月20日，他在专
人陪同下赶赴济南军区总医院，
并于26日进行了造血干细胞的采
集。27日，济南军区总医院成功
为白血病患者唐女士造血干细胞
移植。

“得知移植成功后，我就一
直想着，在千里之外有一个人身
上流着和我相同的血，她因为我
的捐赠而获得重生的机会，我就

很激动。虽然不知道受赠者具体
是谁，但想到自己的行为可能延
续一个人的生命，感到很欣慰，
这是我应该做的。”尤志说。

44年年来来，，我我一一直直牵牵挂挂

4年来，一千四百多个日夜，
尤志始终没有一点唐女士的消
息，他心里有一种空荡荡的感
觉，说不上伤心，也说不上难
过，只是不踏实。“这些年，我
只是想知道她现在还好吗？还需
要我帮什么忙吗？”因为自身的
捐献经历，他额外关注白血病患
者，经常和身边的朋友到白血病
孩子家中慰问，给孩子们带玩
具、学习用品。

四年来，尤志收获了很多荣
誉，潍坊市第二届道德模范、山
东省红十字会荣誉会员、潍坊市
造血干细胞捐献工作先进个人、
中国好人等等。 “我因为这一
件小事收获了这么多荣誉，我觉
得有些接受不了，我平时很少和
人谈起这个话题，我选择沉默，
并不代表我低调，只是我一想到
受赠者不知道恢复的怎么样，就
觉得有愧。”尤志说。“我觉得
很不踏实，我做的只是一点小
事，而她却很辛苦，身体有排
斥，要慢慢恢复，她吃的苦和累
比我多。有时候上网，不知不觉
就去浏览造血干细胞移植后的情
况。”尤志说，当得知造血干细
胞移植后成功率不高后，他一直
很担心那个素未谋面的妹妹。

21日，潍坊市红十字会工作人员
带着中国红十字会总会、中华骨髓库
转交的受赠者的来信和礼物来到高密
市中医院，亲手交给尤志。

他在2008年9月26日捐献造血干细
胞，拯救一名白血病患者。等待了四
年，得知受赠者身体恢复良好，他的
心放下了。

捐捐赠赠者者尤尤志志。。
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