
僵尸银行，吓死人了！(书摘)

书名：《大债》
作者：【美】约翰·兰彻斯特
出版社：江苏人民出版社
出版日期：2012-02

我们可以破例对这些银行
败类给予短暂的同情，因为我
们给了当时的银行两个完全矛
盾的目标。第一个目标，是重建
他们的资产负债表，并作资本
重整，以脱离破产危机。第二个
目标，则是继续把钱贷放出去。
换言之，他们被要求要存钱，同
时还要不断地把钱花出去。这
是不可能的，于是，在这种情况

之下，我们不难理解银行为什
么要把他们所能拿到的每一分
钱存起来，并把他们所能收回
的每一笔放款都要回来：这么
做，是为了“去杠杆化”，并尽快
重建他们的资本。

银行希望能够做的，就是
我们大多数人在类似状况下会
做的事：当泡沫破灭时，你就是
等待。许多人，包括我自己，在
上一次房市泡沫破灭期间就曾
经这么做。如果承担得起，我们
可以把房子卖掉吞下损失，否
则我们可以等待，继续在这个
房子里住下去，等待价格回升，
而且即使我们不住这栋房子，
还是有其他的容身之处。

这就是银行对“有毒价格”
所要做的事：等它们变成没有
毒性。如果银行被迫在今天用
他们此时所能拿到的价格，去
评价他们的资产，有些银行就
会破产，他们宁可不接受这样
的评价。问题是，银行毕竟和家
庭不同。如果银行袖手旁观，只

等着评价回升，经济的齿轮就
会停止转动。资金会停止流动，
不景气会更加严重。也就是说，
银行虽然破产了，却仍然继续
经营，我称之为“僵尸银行”。

僵尸银行并不是假想的东
西。在日本，就因为银行和国家
之间的关系过于密切，而创造
了僵尸银行，使得日本经济自
1989年开始，从世界经济奇迹
变成全球经济增长的无聊旁观
者。僵尸不消灭，经济就没有复
苏的一天。在日本衰退期间，西
方世界对日本提出残忍的直接
建言：我们告诉他们，赶快接受
这个建议，把僵尸杀掉。

这次的信用风暴之后，换
成我们迟迟无法接受自己的建
议，比日本拖得还久。拉里·萨
默斯是克林顿政府的财政部
长，当时也是数落日本的主角
之一，现在连他也如此承认：

“支持激进的解决方案，身处千
里之外，要比在自己的国家里
容易多了。”

世人皆信汉室终亡

因反曹联盟不走运,孰不

知“谍中谍”导致大乱局!

世人皆知司马懿是集厚

黑之大成者，孰不知他

才是志在光复汉室的忍

者！一粒三国历史裂隙

中的微尘，一段写在史

书背面的隐秘文字。你

阅读的是历史，你阅读

的不是历史；你在接近

真相，你在远离真相。

书名：《在新疆》

作者：刘亮程

出版社：春风文艺出版社

出版情况：已上市

刘亮程品人观物的

视角是独特的，对于生活

的观察是细致的，因此，

对于在新疆的人生哲理

的提炼也是具有独一无

二的魅力，平常人延续了

几百年的生活状态，在刘

亮程的笔下散发了出了

耀眼的光辉，他笔下的新

疆能够深刻地停留在每

个读者的记忆中，让人向

往，为之动容。

书名：《三国机密(上)：龙难日》

作者：马伯庸

出版社：江苏人民出版社

出版情况：已上市

书名：《林书豪！从哈佛到全明星》

作者：尉桐赫

出版社：新华出版社

出版日期：2012-03

书名：《侧写师——— 用犯罪
心理学破解微表情密码》
作者：邓明
出版社：化学工业出版社
出版日期：2012-03

相由心生，当一个

人言行不一时，一个小

小的微表情就会暴露真

相。从此洞察一切，让对

方没有秘密！侧写(pro-

file)，可以根据一个人的

行为方式，从而推断出

他的心理状态，分析出

罪犯的性格、生活环

境、职业、成长背景等，

最终锁定目标人。侧

写，能让你用最短时间

了解一个人，看穿他

(她)的内心和行动。

该书由凤凰卫

视中文台《锵锵三

人行》节目整理而

成，它由凤凰名嘴

窦文涛主持，机智

风趣，敢说敢笑。这

本对话录收录陈丹

青在“锵锵三人行”

中与主持人嘉宾的

对话，话题广泛，谈

及 国 事 、家 事 、风

物、人间私情，幽默

而深刻。

书名：《锵锵三人行·
跟陈丹青聊天》

作者：凤凰书品
出版社：湖南文艺出版社
出版日期：2012-02
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读 书 ，让

你经历了一个

百 面 人 生 。其

实书中的各种

场 合 ，作 为 一

个 读 者 ，多 多

少少都曾经演

绎 过 ，只 不 过

程 度 不 同 、分

寸 不 同 、轻 重

不 同 而 已 ，可

能 下 过 田 ，走

过 泥 泞 ，也 可

能 上 过 演 讲

台，见过奢华。

曾因为字里行

间的情谊而潸

然 泪 下 ，也 曾

因书中的场景

似曾相识而会

心一笑。其实，

你感慨着别人

故 事 的 时 候 ，

也在回味着自

己的曾经。

成为妈妈以来，我很少读家教类的书，
总觉得孩子是我生的，在我给予的环境下生
活，我和小孩朝夕相处，那些专家也不会像
我这样了解我的小孩，所以我认为培养孩子
的方法只有我自己最清楚。

可是，在我读完这本书后，我发现事情
远不是像我想的那个样子！

最吸引我的是这本书和市面上的很多
畅销家教书籍不太一样，最大的不同在于它
是从一个男性的角度上来阐述教育，而我们
平时读到的书往往都夸大了母亲对于孩子
的影响，无形之中弱化了男性角色在孩子成
长中的影响和力量。书中的罗恩先生虽然是
以老师的身份出现在学生面前，但是在孩子
们的成长道路上，他是一个完美的父亲、兄
长、朋友，甚至是玩伴，可以说，他是孩子成
长过程中的一个优秀的参与者，指引者。

罗恩先生不仅是一位老师，还是一个严
格的、有独特思维的并且十分孩子气的不拘
一格老师，他请学生到家里吃饭，也和学生
赌气闹别扭，偷偷和同事去同学家里给房间
来一个“焕然一新”，激情的时候甚至站在课
桌上讲课，但是他在内心里关注孩子、理解
孩子，他有针对性的对待每一个孩子，知道
怎么做、如何做才是真地对他们好。

他试着去懂得、尊重每一个孩子，爱孩
子所爱。他鼓励他们有自己的梦想，尽管那
些梦想和自身素质很不搭配，甚至有些遥不
可及，但是他让我们知道只有拥有梦想，才
有实现的可能。而作为家长的我们，有多少
次因为孩子那些看似不理智的选择而被我
们强行纠正呢？又有多少次我们真的都做到
了在内心里对孩子真正的尊重呢？尽管我们
给了孩子生命，我们甚至可以为了他们舍弃
自己的生命，但是罗恩先生让我们反思自己
是不是真的会爱自己的孩子。

作为家长，或许我们每个人都期望孩子
可以遇到罗恩先生这样的好老师，这样的好
学校，但是这不现实的，所以，不如，从现在
开始，我们就和罗恩先生一起寻找学习和沟
通的方法，这世上没有不爱学习的孩子，也
没有几个天生就学习不好的学生，从现在开
始努力，下一刻，我们就能够创造奇迹！

书名：《我用微软改变世界》
作者：保罗·艾伦
译者：吴果锦
出版社：浙江人民出版社
出版日期：2012-03
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本书重新审视了
微软发展历史上的一
些细节，以及微软初
创期艾伦与盖茨两人
联手吹牛拿下第一份
合约，施用美人计才
最终拿下日本计算机
市场等等，并详细讲
述了他与盖茨之间的
关系。一直以来，外界
就认为这两人即使不
算至交也是非常亲密
的朋友，事实究竟是
怎样的？在书中你会
找到答案。

书名：《罗恩老师的奇
迹教育》
作者：【美】罗恩·克拉克
译者：李文英等
出版社：中信出版社
出版日期：2012-03

格家庭教育专区

一本给你力量的好书
文/梁小桥

书名：《郁闷的中国人》
作者：梁晓声
出版社：光明日报出版社
出版日期：2012-03

“郁闷”要怎么去定义可能不是
每个都想过，但“郁闷”到底是怎么回
事儿每个人心里都清楚，而且可能还
会有自己独到的见解。《郁闷的中国
人》是梁晓声的新书，看到内容之前，

已经觉得这标题很能“撄人心”了。
一言以蔽之，搁在这样的时代，

这样的环境，郁闷，在所难免。
梁晓声说：在相当长的时期内，

普遍之中国人的心情几乎可以由“郁
闷”二字来概括。此话不假。从传统中
国的专制社会、臣民社会到现在的和
谐社会、公民社会，作为个体的中国
人想要像一棵野草一样自然生长，并
不是一件轻松的事情。在臣民社会
里，个体生长需要经受各种自上而下
的外力洗礼；在公民社会，个体生长
则需要时刻照顾和谐社会的大局，撞
完南墙撞北墙。头晕眼花之后，陪伴
自己的大概就只剩下延绵不绝的郁
闷了。

代代相传的知识分子曾经想尽
办法为中国人的奴性和郁闷开药方，
或温和，或激烈。经过千百年的努力，

中国人把奴性扔出了窗口。现在的问
题是，如何将郁闷赶下楼梯？

通过这本书，梁晓声冷静地分析
着社会的底层状况、高层设计，以及
年轻人所面临的现实，他谈论历史、
解剖当下、预测未来。在这个消费型
的社会，知识分子这种责任感是动人
的。当然，你不要指望这样一本书能
解决多少实质性的问题，它只是为我
们提供一种视角，一种思考的维度。
解决问题的责任也不该落在一个或
者一代作家身上。

发现问题和解决问题之间只有
一步之遥，但是这一步之遥历来暧
昧，就像天才和白痴之间那“一步之
遥”。今天我们回过头去看鲁迅时代
的杂文，发现很多内容用来批判当
下，顶多只需要改一个时间。近观前
十多年的时评杂文，则更是尴尬。虽

然我们喜闻国家发展乃至大国崛起，
但是总有那么一些泄人底气的事情
发生：我们食品问题一大堆，吃的喝
的一个也不少；我们的环境可以污染
但是不可以讲；用我们的护照，全球
免签的国家竟然只有18个，全世界倒
数第三。

您还真是别提“郁闷”这俩字儿，
越讲越郁闷。

不过作家梁晓声不算太悲观，在
书里预言了未来30年中国的一些可
能的变化，总的来说他还是希望人们
对未来多一些乐观的期待。未来30年
的事情，我觉得留给预言家们去讨论
就可以了，作为一个普通人，我觉得
更重要的是保持对世事审慎的思考
和清醒的认知，而不是不管东南西北
风，只是事不关己高高挂起，翘着二
郎腿靠在椅子上养神，等着搭便车。

越讲越郁闷
文/马赛客

《体坛周报》著名篮
球记者独家揭秘林书豪
的个人奋斗史！汇集了
林书豪从平凡小人物到
当红大明星的成长故
事，揭秘了林书豪成名
前的奋斗历程、内心世
界。除此之外，本书还揭
秘林书豪经典战例背
后、魔鬼式训练、NBA

早期职业生涯、两岸篮
协抢人大战内情、美国
篮球圈里的事……
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