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向上吧！吃货们

阿瓦山寨
菜系：湘菜

商家介绍：阿瓦山寨风情食街主题餐
厅是感悟苗、土、布依各族人民的古朴
民风，历时六年独辟蹊径，首开山寨餐
饮文化之先河，创建了全国首家原生态
山寨主题餐厅。德州阿瓦山寨风情食街
本着勤奋、敬业、忠诚、自信的精神，为
州城人民带来最具特色的风俗美食。

主打菜品：山寨鱼头王

推荐美食：湘溪串烧虾、铁盘土豆
片、阿瓦小青菜

小编评价：比较正宗的湘菜，经典的

阿瓦山寨鱼头，每逢吃必点菜品。剁椒
鱼头味道真的不错，肉质挺嫩挺鲜的，
味道稍微有点辣。再有酒水，阿瓦山寨
和其他土菜店不同的是，它还有古朴甘
洌的山寨女儿红，吃着香辣可口的
菜肴，再品一口女儿红，岂不快哉！
德州阿瓦山寨风情食府每天都会
座满，去晚了要排队的，装修的很
有少数民族风味。
推荐指数：★★★★★

小土豆美食

菜系：东北菜系、辽菜

商家介绍：小土豆餐饮管理
有限公司自1989年创建以来，
经历了由“小土豆酱菜馆”到

“小土豆餐饮有限公司”的发
展里程，成为传播东北饮食文
化的使者。目前，连锁店遍布
全国十省区(辽宁、吉林、黑龙
江、陕西、河南、河北、山东、广
东、内蒙、江苏)，两市(北京、
天津)，一特区(深圳)。

主打菜品：酱小土豆

推荐美食：东北杀猪菜、极
品酸菜鱼

小编评价：特色的小土豆美

食，有点文艺范儿的荷塘小
炒，超赞的红烧肉小土豆，许
多菜肴表现了嫩而不生、透而
不老、烂而不化或者外脆里
嫩、外酥内烂的特征，口味醇
厚香浓，咸甜分明，酥烂香脆，
色鲜味浓，明油亮芡，菜肴丰
富又实惠。
推荐指数：★★★★★

菜系：自助烧烤

商家介绍：德州韩丽轩自助烤肉超
市成立于2011年，过去一年为州城人
民带来了一股“烤肉热”。精品肉类及
时令水果，成为韩丽轩自助烤肉超市
的一大特色。定期的团购活动，更是
为广大美食达人带来惊喜。

主打菜品：精品培根、精品牛肉、精
品鸭肉

推荐美食：披萨、寿司、韩国冷面

小编评价：疯狂的自助！德州韩丽轩

自助烤肉超市是一家提供韩式自助
烤肉服务的连锁餐饮超市，有200多种
美味佳肴，多种美食，西点、水果、烤
肉等无限自取，价格也比较优惠。一
片片新鲜肉片在碳火上吱吱作响，真
正体会到自助烤肉的乐趣。
推荐指数：★★★★★

韩丽轩自助烤肉超市

“吃货”一词为新名词，网络用词，是指喜欢吃各类美食的人，有品位
的美食爱好者。小编身边就有这一群朋友，每每发现一个特色美食，总是
一窝蜂似地前去品尝，然后大呼过瘾，随后会介绍更多的朋友去消费品
尝，不仅为商家带来良好效益，也为更多的美食达人带来美味享受.

德州从古至今流传下来的美食数不胜数，如“德州扒鸡”、“保店驴
肉”、“大柳面”等等。随着近几年经济的发展，德州的特色餐饮尤如雨后
春笋般地出现，既有颜色鲜亮，口味浓香的经典鲁菜，又有千里莼羹、山
肤水豢的海鲜美味，还有时尚风味、年轻人青睐的自助烤肉。细数这些德
州的美食，我们不仅馋涎欲滴，更是迫不及待地想去品尝下这些经典美
味。本周的消费周刊，就为“吃货”们推荐几处特色餐饮。为一饱口福，我
们先一睹为快吧！

菜系：东北菜、野生鱼

商家介绍：老刘野生大鱼坊 主
要经营的乌苏里江的野生大鱼。
老刘野生大鱼坊烹调采用东北特
有的铁锅炖菜方式，别具农家风
味。每一口锅直径近一米，鱼就是
在铁锅里炖制而成的。再加上东北
师傅采用祖传配方秘制的汤料，经
过木柴火慢炖，让鱼的滋味充分溶
入到汤及配菜当中，同时充分吸收
铁元素。

主打菜品：大马哈鱼

推荐美食：皇鱼、鳌花鱼、青根鱼

小编评价：红红火火的店面，一

进入店面就喷香扑鼻，让人垂涎
欲滴。大马哈鱼肉质鲜嫩、松软顺
喉，不会有细小的鱼刺，吃起来非
常方便，还可以往大铁锅内圈贴
上玉米面做的饼子，等待20分钟
左右，一揭锅盖，一阵香气扑鼻而
来，锅贴焦香，鱼肉鲜香爽口，别
提有多满足了！

推荐指数：★★★★★

老刘野生大鱼坊

菜系：东北菜系

商家介绍：刘一锅餐饮(集团)文
化有限公司曾先后被评为“中华名
火锅”，“全国绿色餐饮企业”，“全
国餐饮百强企业”等荣誉称号，引
起了社会各界的广泛关注。刘一锅
人的脚步踏过了黄河，迈过了长
江，将关东美食传遍大江南北。

主打菜品：筋头巴脑牛肚锅

推荐美食：精品鱼丸、蔬菜拼盘

小编评价：吃遍了大街小巷的
川味火锅，为何不换换口味。
筋头巴脑排骨锅是由牛筋肉、牛
蹄筋、牛心管、牛腩、牛健筋、牛板
筋和30余种上等中草药采用独家
秘制配方精心制做而成，辣而不
燥，温而不火，具有强身健体，舒
筋活血，美容养颜之功效。吃一口
鲜香糯滑，口味醇厚，辣而不燥的
刘一锅筋头巴脑一锅香，鲜美浓
厚的汤汁，炖着胶质丰富的各类
肉筋，麻辣鲜香，叫上亲朋好友一
起去体验吧！

推荐指数：★★★★

刘一锅筋头巴脑
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订餐热线：0534-2622333

订餐热线：0534-5013366

订餐电话：0534-2636000

订餐电话：0534-2303788

订餐电话：0534-2699499
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