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醉美明珠——普吉岛
普吉岛，泰国最大的岛屿，印

度洋安达曼海上的一颗“明珠”，
它的魅力来自于它那美丽的大
海，令人神往的海滩，堪称东南亚
最具代表性的海岛旅游度假胜
地。

普吉岛最令人留恋往返的就
是美丽的海岸线，海边精巧的新
月型白色沙滩，也有岩石构成的
海峡。有清净悠闲的卡马拉海滩，
有豪华的苏林海滩，有海上体育
运动盛行的珊瑚岛、奈汉海滩，还
有夜晚娱乐活动丰富多彩的芭东
海滩和因 0 0 7 名声大燥的攀牙
湾……普吉的魅力还不仅仅在于
迷人的海滩，“普吉”一词在马来
语中是山丘的意思，除市区外，岛
上到处都是绿树成荫的小山岗、
椰林、橡胶树林点缀其间，风景名
胜比比皆是。

攀牙湾

007 系列电影曾在此取景的
007 岛和一块据说不久以后会消
失的奇怪的石头———“大白菜石”
位于普吉岛东北角 75 公里处，属
于攀牙府，被誉为泰国的“小桂
林”。这里遍布着诸多大小岛屿，
怪石嶙峋，景色变幻万千，堪称

“世界奇观”。其中，占士邦岛、铁
钉岛、钟乳岛石洞更以其天然奇

景而名声在外。海湾內遍布珍贵
的胎生植物红树林，又有数以百
计的形态奇特的石灰岩小岛，小
岛的名称与其形状极为吻合。还
有巧夺天工的钟乳石岩穴和数不
清的怪石、海洞。

地方特色

普吉岛还有一些独具地方特
色的菜式，如：N am P r i k G o o n g
S i a b 、Kh a n omC h i n 、P h u k e t ' s
kaengluang 、TaoSo 和腰果等。,

它们绝对不同于你在泰国尝
到的其他的泰菜 ,绝对值得游客一
试。而每年阳历十月(阴历九月)的
第一个九天的普吉岛素食节，和
五月的海鲜节，那个时候，节日的
气氛会化作你肠胃消化的力量，
催你和当地人一起享受特别的节
日美食。

经典老店最有名的店包括
TungkaRd. 的 Kwan Kanohm Jin

以及在沙通路的 Pah Mai ，那里
的 招 牌 菜 据 说 是
NamPrikGoongSiab ；攀牙路的
MaePorn 及查侬湾的 GanEng 海
鲜餐厅则以 KhanomChin 著称；位
于圆环钟塔位的 Me eT o n P o e 、
PhunpholRd . 的 MeeAoGay 以及
姚华路的 meeSapam 等著名老店
都有好吃的泰国炒面。

如果想体验探险的乐趣，攀
牙湾岛屿众多，岛上还有很多具有
独特的喀斯特地貌的洞穴，尤其适
合划独木舟探险。在岛上还能有很
多的按摩馆，在那里可以体验到古
老的泰式按摩、流行的精油按摩等
多种按摩，有助于暂时放松一下身
心，减缓旅途的劳顿。

街头市场

普吉岛大部分的购物中心都
集中在普吉镇上，而海滩上多以小
店、旅游纪念商店和街头市场为
主。在街头市场购物，一定要记得
货比三家，在砍价的同时要面带微
笑，这样才能在街头市场上以理想
价位买到喜欢的纪念品和礼物。其
中人气最旺的街头市场是在帕通
海滩上 Patong Beach Road。

每年 11 至翌年 4 月是普吉岛
的旅游旺季。普吉地处热带，属潮
湿的热带气候，常夏无冬。每年的
三月至九月，天空呈现温和的阳
光，海水湛蓝，波涛温柔，可以舒
舒服服地潜一个水，和藏在海水
下的美丽珊瑚来个亲密接触，看
多彩的热带海鱼游过身边。清爽
的夜幕降临，享受一个缤纷惬意
的浪漫海滩之夜，谁不想来这里，
做条热带冬季的美人鱼呢？

清明临近，天上王城近期
对景区节目及基础设施进行
全面提升。清明期间，景区将
特邀吉尼斯世界纪录创造者
吴仕平现场表演鼻子拉汽车
这一旷世绝技，届时还将举行
天上人家市井杂耍街开街仪
式与精心打造的御鸟园开园
仪式，游客朋友在游玩期间都
可免费观看。

被世人誉为铁鼻子的吴
仕平老师，能用鼻子提起一百
斤重的物品，被载入世界吉尼
期大全奇人名录。清明期间，
吴老师将在崮顶的市井杂耍
街为游客朋友倾情献艺，表演
时将把钩子钩在鼻孔里，绳子
从头上绕过，身体前倾，拖动
足有两吨重的汽车。除此之
外，景区根据踏青游的心理特
征，还将推出“春天里踏青季”
主题活动，共包括“五项春天
不可不看的景点”和“六项春
天不可错过的活动”，从清明
节一直持续到五一前，让春季
旅游变得更加丰富和充满活

力。
春天不可错过的景点主

要包括：在地下冰宫感受绚丽
的冰雪童话世界；在纪王崮，
眺望沂蒙七十二崮的青色画
卷，感受春的气息。在梯田里
赏桃花、杏花，在崮顶御鸟园
上听鸟语，看鸟儿精彩表演。
到遗存千年的石头村落里学
习干农活——— 磨坊、油坊、酒
坊、铁匠铺、织布。还可以穿越
时空，梦回商周，在演武场欣
赏到一场雄壮的大型古装马
战特技表演——— 王城保卫战。

春天不可错过的活动主
要包括：4 月 2 日-10 日的崮
顶风筝节，游览景区的小朋友
均可免费获得风筝一个；4 月
下旬的泉庄桃花节，游王城、
赏桃花，买土特产，林果泉乡
感受春天；4 月 2 日-4 日的清
明踏青攀爬网比赛，每天三份
幸运大礼送出；联合大众网举
行的咏春诗词盖楼比赛；天上
人家推出的魔术学堂等系列
活动。 (王保坤)

天上王城上演

吉尼斯之最鼻子拉汽车
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