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本刊 综合

置业顾问

多数人撑不了半年

提起置业顾问，或许很多人并
不明白这是怎样一份职业。但如果
说“售楼小姐”，你肯定会恍然大
悟。然而，24岁的李彦却并不喜欢
“售楼小姐”这个听起来通俗易懂
的称呼。

李彦的专业是公共事业管理，
工作前从未接触过楼盘知识。刚开
始工作的时候，她对楼盘近乎“一
无所知”，很多专业术语不了解，
她只能硬着头皮从零开始。到公司
上班后，李彦所在的项目没有开
盘，像她这样的新人进公司之后要
进行培训。用李彦的话说，“这绝
对是魔鬼式的培训”，每天她要接
触很多不懂的东西，背下一页页枯
燥乏味的楼盘材料。李彦说，她没
想到干这一行压力会这么大、这么
累。自己原本和很多人一样，认为
从事这份职业，只要长得好看一
点，口齿伶俐一点，不用费太大的
力气，就能做好了。然而，不到三
个月，一同来的六个人大多数都被
“淘汰”了。

现在，李彦做置业顾问已经
两年了，可她却算得上是这份职
业的“长者”。李彦说，她们公
司已经培训了四批置业顾问，每
一批人来了之后，大部分人都会
被淘汰。“干这行，没有压力是
假的，公司为每个人定下指标，
一直完不成的人，自然会被淘汰
走人。”李彦说。

导 游

怎一个“累”字了得

和李彦一样，小张大学毕业后
参加工作，在一家单位干了三年办
公室，她有点“腻烦”了。“我不
喜欢这种没有激情的工作，干了三
年我决定换个工作。”考虑再三，
小张决定辞职。2005年，她选择了
导游的职业。“我大学的专业就是
旅游，到旅行社做导游可以说得心
应手，而这份工作我一干就是五
年。”说起自己的导游经历，小张
不无感慨，“我只是一个普通的导
游，毫不起眼。”

“胆大、心细、不怕生是导游
的基本素质。”5年的导游工作让
小张面对生人不发怵，以前办公室
的工作锻练了她。“现在推广业务
的时候根本不怕被拒绝，更不要说
脸红了。”

张萍说，做导游，因为经常带
团出门，和家人聚少离多，从业者
不仅顾不上家人，更要求有较好的
身体素质。“干导游这几年，就一
个字——— ‘累’。直到去年我从单
位辞职，干起兼职导游。因为自己
积累了一些资源，现在跑跑业务，
偶尔也带团出门。”

他们让青春职业

打破“青春饭规则”

和刚参加工作时相比，在李彦
身上早已经看不到当年稚嫩的影
子。现在，李彦已经成为主管，手
下带着几名置业顾问。不忙的时
候，她也会接待客户，只不过接待
的过程中会更得心应手。很多人认
为，这是一份没有内涵的肤浅职
业，吃的只是青春饭，注定非常短
暂。不过，李彦却不这么看，她认
为，置业顾问更像是一座历练的驿
站，年轻的时候在这里挑战一番，
然后用学到的经验去寻找自己的理

想。“我一开始就选择了从吃‘青
春饭’起步，选择这份职业的初
衷，是历练自己，为未来做好准
备。”李彦说。

说起自己的打算，做导游的小
张也有同感：“在这里工作，你能
一直保持住对工作、对生活的激
情，你会懂得如何面对不同的客
户，学会严格要求自己，习惯去适
应环境、压力，干过导游这行，以
后即使跳槽也会较快地适应各种压
力下的工作。”五年间，张萍几次
跳槽，从一家到另一家，但自始至
终都没有离开旅行社。“我曾经
想，如果让我重新选择职业，我可
能不会做导游。不是讨厌这份工
作，而是工作之后我才发现自己想
多陪陪家人。”小张说。不过，这
并不代表自己后悔。“我的很多同
事在做导游工作的同时，报了会计
培训班，现在很多人转行干了会
计，也有人做起了生意。反正就是
一句话‘吃着碗里的，看着锅里
的’，趁着年轻给自己一个创业规
划，从吃‘青春饭’开始起步。”

专家建言

放长眼光做好职业规划

专家认为，吃“青春饭”利用
青春获取生活之资，或者为未来打
下基础都是很正常很现实的。从发
展的角度看，身处其中的年轻人应
该具备更为长远的眼光和出色的职
业规划能力。对于年轻人来说，每
一份工作都是经验积累和自我提升
的过程，无论你当前的职位多么低
微，汲取新的、有价值的知识，将
对你的事业大有裨益。工作中，可
以利用晚上和周末的时间学习一些
专业知识，要明白知识储备越多，
发展潜力就越大。

灶相关链接

哪些职业是“青春饭”

□T程序员
在IT行业，经常需要赶进度、抢

工期，一些程序员经常要起五更、睡
半夜，这一工作对于那些拖家带口
的人来说是很难吃得消的。调查表
明，程序员的黄金年龄约在24至28
岁，因为该年龄段的人精力充沛，接
受新事物的能力强，比较适合IT业
技术更新快的特点。

□广告设计
具备敏锐的触觉、多变的思维

创意是广告设计人员的最基本要
求。作为广告设计人员，加班加点
是常有的事，这一行比较适合年轻
人做，年轻人的优势就在于精力、
体力充沛。

□文秘
文秘的工作通常都比较简单，

专业要求不高，不过薪酬欠佳。该
行职位适合刚毕业的大学生，一般
文秘的要求28岁以下、相貌端庄就
可以了。

□记者
记者的要求是要有敏捷的思维

能力和快速的反应，而且也需要有
体力与冲劲，特别是跑娱乐时尚条
线的记者。因此记者一般都是年轻
一辈人的天下。

□公关
现代的企业，吸引客户的眼球

是重中之重，因为有了客户的关注，
企业才能做得更好，所以公关相对
来说尤为重要。由于工作特性，公关
的要求是年轻、精力充沛、仪表端
庄。但值得注意的是，公关人员外表
的美丽只是“开场白”而已，最主要
的还是取决于其勤奋、才干和智慧。

“青春饭”，曾意味着是吃“脸蛋儿”的职业。而新“青春饭”大多集中在新经济领域。在以房地产销
售、IT为代表的新经济领域，大多数职场人可能只是一个匆匆过客。然而，也有相当一部分年轻人的心态在发
生着转变，他们不但选择吃“青春饭”，而且吃得有滋有味；他们“吃着碗里的，看着锅里的”，从吃“青春
饭”开始，用学到的经验和资本去寻找自己的理想。

他们，从吃“青春饭”开始

春天反复无常的气候及潮湿的
空气都适合病菌的繁殖，笔者在济
宁协和医院获悉，近半个月来，妇
科门诊量持续上升，其中以妇科炎
症患者居多，年龄多在18-45岁之
间，主要有宫颈炎、阴道炎、盆腔
炎、尿道炎等。另外，子宫肌瘤、
卵巢囊肿也容易在这个季节找女人
的麻烦。济宁协和医院妇产科专家
吴艳华主任在采访中表示，春季既
是妇科疾病高发期，也是治疗疾病
的好时节，如果感到身体不适，或
是查出患有妇科炎症，一定要抓紧
治疗。如果一些妇科炎症未及时治
疗或治疗不彻底，白细胞增多可吞
噬精子或影响精子活力而致不育。
炎症的发展还会上行扩散，当累及
女性内生殖器(如子宫、输卵管、卵
巢等)及其周围的结缔组织、盆腔腹
膜时，就会导致盆腔炎，而盆腔炎
就是导致不孕的主要原因之一。

吴艳华主任还告诉笔者，妇科
体检对各年龄段的女性都是必不可
少的健康“护身符”，因为有些病
变不完全是肉眼所能观察到的，如
宫颈病变，因此，已婚女性每年都
要做一次基本妇科体检，这是早期
发现妇科疾病的最理想办法，尤其
是40岁以后是子宫和卵巢恶性癌症
的高发期，女性每年应该做一次完
整的妇科体检，才能保证及早发现
病变。

据了解，最基本的妇科检查项
目包括：妇科检查、宫颈癌预防性
的体检(宫颈液基细胞学检查、宫
颈脱落细胞学检查)、盆腔B超、白
带常规化验等。如果基本体检项目
发现异常，则需进一步做HPV检
测、阴道镜、宫颈活组织检查等检
查。(李从伟)

济宁协和医院专家提醒：

春季妇科疾病又到高发期

灶资 讯
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