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由于社会偏
见、家庭条件有
限等原因，精神
疾病患者往往得
不到恰当的治疗
和护理。在今年
的两会上，有政
协委员提议完善
精神卫生社会救
助服务体系。据
悉，青岛市今年
将建成精神心理
康复站，针对老
年残障人士、精
神疾病患者而设
的托管机构也有
望在今年进行试
点。

售价5 . 38万元~8 . 68万元
北京汽车E系列上市

3月19日，北京汽车首
款自主品牌轿车E系列在
北 京 上 市 。 E 系 列 分 为
E150、E130两大类别，分
别搭载1 . 5L和1 . 3L两款排
量发动机，共7款车型，六
种颜色。官方指导价格如
下:

E系列整体造型硬朗
大气而不失时尚动感，简
洁中映射出精致。该车搭
载三菱最新的MEVIC 4A9

系列发动机，1 . 3L、1 . 5L

升功率高达5 6 . 2Kw/L和
55 . 4Kw/L。E系列采用前
麦弗逊独立悬挂，后扭力
梁悬挂，并由英国MIRA

公司进行的整车动力学(操
控/平顺性)调校。E系列具
备 3 9 9 8 mm× 1 7 2 0 mm×

1 5 0 3 m m 的 车 身 尺 寸 和
2500mm轴距，多达22处的
储物空间为车主的收纳带
来便利。

北京汽车还要打造让
消费者信赖的售后服务，
E系列在上市后将率先实
行“三包”服务，成为中
国汽车“三包”第一车。

北汽集团董事长、北
京汽车股份有限公司董事
长徐和谊在发布会上表
示，E系列的上市体现了
北汽倾集团之力集中优势
资源，标志着北京汽车全
线乘用车产品布局正式落
下“第一子”。以E系列
上市为起点，北京汽车打
造国际化自主品牌之路正
式开启。

胶州阜安街道认真贯彻青岛计生宣传工作现场会精神

3月23日青岛市人口计
生 宣 传 教 育 工 作 现 场 会
后，胶州市阜安街道办事
处非常重视，迅速组织召
开全处计生主任及有关人
员会议，认真学习贯彻青
岛会议精神，并结合实际
制定出符合阜安特点的人
口和计划生育宣传教育工
作计划。

阜安街道办事处以人
口文化建设为主题，全面
加强广大群众婚恋文化、
生育文化、育婴文化、性
文化、老年文化和家庭文
化“六个文化”宣传教育
工作，使“六个文化”走
进村庄社区、走进街道、
走进大雅之堂。在不断巩

固、提档升级以往人口文
化建设成果的基础上，投
资建设阜安街道中华生育
文化五千年浮雕宣传教育
一条街，全力打造人口文
化建设新亮点。办事处立
足本职，牢固树立人口文
化民生理念、全局理念，
使人口文化建设成果更好
的为居民服务，为人口计
生大局服务，为经济及社
会发展全局服务，充分发
挥业已建成并投入使用的
人口文化公园(广场)、人口
文化一条街、人口文化书
屋等各类人口文化阵地的
作用，使各类人口文化阵
地在新时期人口文化建设
中发挥更大效能。

阜安街道还充分利用
新闻媒体特别是互联网、
手机短信、网通公司和家
乐家超市户外大屏幕等新
兴媒体，大力宣传人口文
化，不断增强宣传效果，
推动人口文化的传播、发
展和繁荣，并把人口文化
建设与当前稳定低生育水
平 、 治 理 出 生 人 口 性 别
比、提高人口素质、加强
流动人口管理服务、和谐
家庭促进计划、基层基础
提升年活动结合起来，特
别是在治理出生人口性别
比和人口计生管理服务上
狠下功夫。

此外，阜安街道进一
步完善统筹协调、部门联

动 、 经 费 投 入 、 督 查 指
导 、 社 会 监 督 、 资 源 共
享、信息把关工作机制，
确保必要的经费投入，充
分调动社会各方面的力量
搞好宣传。通过建立国家
主流媒体头版头题突破和
本地生活类报刊经常性宣
传及政务网站信息报送长
效机制，重点做好青岛以
上报刊宣传，在内容上突
出出生人口性别比治理、
《村(居)规民约》落实及管
理 服 务 提 升 年 活 动 的 开
展，同时注意网络舆情监
控 。 通 过 卓 有 成 效 的 工
作，把人口计生宣传教育
工作提高到一个新水平。

(薛庆忠 刘绪君)

精神病患者
将有专门康复机构
接受治疗、养护一体化服务，今年有望在市南和李沧进行试点
本报记者 李晓闻 董海蕊

政协委员陈蕴新
李晓闻 摄

“我们单位宿舍楼上曾经
住着一名精神疾病患者，一开
始他的病情并不严重，但是最
近几年他的家人都搬走了，将
他单独锁在屋里，只是偶尔会
过来看看。时间一长，这名患者
的病情明显加重了，经常对着
宿舍楼道的窗户大吼大叫。”28

日，政协委员、山东岛城律师事
务所主任陈蕴新向记者讲述了
她的亲身经历。陈蕴新说，左邻
右舍受不了这名精神疾病患
者，就向街道办事处反映，而办
事处认为这应该由患者家人来
解决，他们不方便介入。

“从法律上来说，这名患者
的配偶是他的第一监护人，其
次是父母、其他亲属。但是如果
患者所有的亲属都不愿照顾

他，社会是不是应该承担起一
定责任呢？不能让这些精神疾
病患者成了社会的不稳定因
素。”陈蕴新建议，用人单位、各
级各类学校、居民委员会、村民
委员会、医疗机构等部门应肩
负起精神障碍预防工作及开
展精神卫生宣传和健康教育
等方面的责任。在第一监护人
监护不尽责的情况下，所在单
位或者住所地的居民委员会、
村民委员会应在第一时间肩
负起监护职责，同时社会救助
机构、爱心人士应当肩负起社
会职责，有效补充救助体系。
要建设全方位的体系，解决精
神病患者得不到及时救助及
监护，甚至危害社会公共安全
的问题。

委员亲历：

家人放任不管，

患者发病扰民

记者调查：

患上精神病，未来无依靠
日前，记者在精神卫生

中心精神一科病房的探视
区遇到了来看望儿子的李
女士。“我每周都来看一次
孩子。”李女士说，儿子14岁
那年患上了精神疾病，到现
在已经9年了，期间，只要孩
子的病情稳定，李女士就会

带儿子回家住一段时间。李
女士觉得，只要孩子身体条
件允许，回家住对于治疗孩
子的病情很有好处。“回家
后，他有接触社会和正常人
的机会。”李女士说，他更希
望儿子的病情稳定后可以
一直在家住。“如果总是住

在医院里，孩子长期接触不
到家人和社会，对他的病情
肯定会有影响。”

“现在我能照顾孩子，等
到我老了，孩子该怎么办呢？”
李女士担心地说，即使儿子病
情稳定后被接回家，也只能局
限在家里。“儿子生病这么多

年，就怕外人知道，对他有歧
视的心理。”李女士眼里泛起
了泪花，而且她自己也有工
作，不能每时每刻都在儿子身
边，上班期间孩子一个人在
家，她也很不放心。

李女士说，每次接儿子
回家，她总是忐忑不安，就

怕儿子病情突然复发。“如
果社区有专门的康复机构，
有专门的人帮助孩子进行
康复，那就好了。这样不仅
对他们的病情有好处，还能
让市民了解精神疾病患者，
减少对他们的抵触和歧视
心理。”李女士说。

相关部门：

市南、李沧试点专门康复机构
政协委员、青岛优抚医院

副主任医师王文桥介绍，如今
青岛市精神疾病的发病率越
来越高，患者的治疗、护理都
是很大的问题。特别是精神疾
病患者年老以后，生活不能自
理，加上病患在身，子女也很
难照顾周全。“这种老人养老
院一般是不收的，即便是他们
能住进养老院，万一发病，养

老院还是要打120，把老人送
到医院。”王文桥说，老年精神
疾病患者不仅需要治疗，更需
要专业人员进行护理。

王文桥介绍，目前青岛市
正在探索建设“医养结合”模
式的失能、半失能人员的养老
托管机构，届时将吸纳、培训
一批有护理经验的护士和大
夫，对老年残障人士、精神疾

病患者提供治疗、养护一体化
的社会服务，今年有望在市南
区和李沧区进行试点。

青岛市精神卫生中心副
主任王冠军介绍，医院对患者
的治疗只有医保和新农合报
销政策，其中重性精神疾病已
被纳入重大疾病保障，住院报
销比例由2011年的70%提高到
75%。“轻度精神疾病患者的

提前干预现在医院并未实
施。”王冠军说，除非患者到医
院进行治疗，否则对轻度精神
疾病患者的提前干预实施很
困难。据介绍，到2012年，青岛
市要在市、区(市)精神卫生专
业机构成立市、区(市)两级精
神疾病预防控制中心，每个区
(市)要建设1—2个精神心理康
复站。到2015年，形成以精神

卫生专业机构为主体、综合医
院为辅助、社区卫生服务机构
和精神疾病社区康复机构为
依托的覆盖全市城乡的三级
精神卫生防治服务网络，各区
(市)应按照辖区每10万人口建
设1个精神心理康复站，促进
精神病专科医院和社区精神
康复服务有效衔接，对精神病
人实行全程康复和管理。

护士要伴随精神病人在走廊内活动。(资料片) 杨林 摄
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