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愚人节里的求爱
你有勇气接受吗
□酒窝

“小娇羞”都敢表白，实在太彪悍了 秦亮/男 25 岁

秦亮做梦也不会想到，自己会在愚人节
这天错失一段美好的姻缘，而且还是人家女
孩主动暗示的。那年愚人节，秦亮清早刚开
机，就有短信提示音，拿起一看，火热的表白
顿时映入眼帘：“我喜欢你很久了，晚上陪我
去 K 歌吧！”秦亮一看落款是惠妮，顿觉受
宠若惊，这简直就是天上掉馅饼的幸运。K

歌是小事，关键是前面那句甜甜的表白，让
秦亮惊喜过望。转念一想，不对，今天是愚人
节，更何况惠妮是个羞羞答答、弱不禁风的

“小娇羞”，她怎么可能看上自己，又怎么会
主动表达爱意呢？秦亮讪讪一笑，这玩笑开得
也忒夸张了。

殊不知，愚人节第二天，惠妮问秦亮，昨
天你没有收到我的短信吗？我在包房等了你
一晚上。什么？这是真的吗？昨天可是愚人节
呀！惠妮听后，甚感不悦，脸红得像蜜桃，瞅了
秦亮一眼，从嘴里娇弱地吐出俩字：“懦夫。”
紧接着，惠妮冲着秦亮好一顿数落：你就是目

中无人、自以为是，我都肯拉下脸来向你表
白，你却以为我在开玩笑！有几个女孩能拿这
事愚弄别人？你无非是借着愚人节在拒绝我
罢了。一番“罄竹难书”的斥责后，惠妮丢下一
句“再也不想看见你”，便起身走人。

秦亮眼瞅着自己白白错失了一段爱情，
那可不是一般的后悔，嘴里不停地念叨着周
星驰的经典台词：曾经有一分真挚的爱情放
在我面前，我没有珍惜，等我失去的时候才后
悔莫及，人世间最痛苦的事莫过于此。如果上
天能够给我再来一次的机会，我要对惠妮大
声地说，我相信你的表白，我更愿意娶你！如
果非要给这份爱加上一个期限，我希望天天
都是愚人节……

一句点评：面对突如其来的爱，抓牢总比
放手或不敢相信要强得多。既然是堂堂男子
汉，就算被小女子愚弄一下，又能怎样？爱情需
要勇气，需要自信，更需要抓住“天上掉的馅
饼”，那样才能稳稳地抓住属于自己的幸福。

坚决不当顺水推舟的傻瓜 含玉/女 27岁

在含玉眼中，愚人节无非就是一个
可以随意开玩笑、恶搞的娱乐节日，只要
无伤大雅，拿捏好玩笑的尺度，不损人，
不过火，怎么“愚乐”都可以，但绝不能和
爱情联系在一起。假如连爱情都要在愚
人节的遮掩下才能表达，可见对方的心
不够真诚，况且，这里面的示爱能有几分
真，又有几分假，孰能分辨清楚？

含玉曾遇到过一次愚人节里的求
婚，却被她毅然决然地拒绝了。本来她和
男友已经谈了半年之久，感觉还不错，不
过还没到谈婚论嫁的程度。谁知，含玉的
男友别出心裁，选择在愚人节这一天向
女友求婚，想给她一个惊喜。经过一番精
心的准备策划，当男友拿着鲜花、钻戒向
含玉求婚时，含玉并没有大家意想中的
惊喜，她看见鲜花和钻戒，也没有激动得
捂嘴流泪，反倒冷静得让旁人直冒冷汗。
过分的理智，或许已经暗示了事情不妙。
果不其然，含玉的质问让男友瞠目结舌。

她的观点很明确：在愚人节里求婚或表
白，本身就是没有勇气的表现。如果我不
答应，你肯定会坦然一笑，说这不过是开
玩笑罢了，也不至于丢掉你的面子。倘若
我应允，你是会狂笑我中计呢，还是我被
你愚弄了？连求婚都要放在愚人节里，都
得以娱乐整蛊的方式进行，那在你心目
中，求婚的目的到底是诚挚的表白，还是
戏谑的取笑？我又该以怎样的心态接受
你的求婚呢？莫非也以娱乐大众的态度
调侃一番吗？严肃的爱情还有诚信度可
言吗？含玉伶牙俐齿，一连串的质疑，使
得男友原本设想的浪漫全部化为灰烬。

一句点评：凡事都有双面性，愚人节
里的爱情表白，一千个人就有一千种不
同的看法。“愚乐”也好，真心也罢，一定
要选对适合自己的方式，弄巧成拙就未
免太悲哀了。本来是一个释放压力、开心
搞笑的节日，如果因表白爱情而伤肝伤
肺，实在不划算。

今天是愚人节，尽管这个节日是个舶来品，但它的娱乐精神

极具感染力。现如今，愚人节除了以相互开玩笑、整蛊为乐之外，

更多的年轻人也将其视为另类“情人节”。在坊间，流传着这样一

个颇有内涵的段子：2月14日是愚人节，4月1日才是情人节。意思

是：2月14日有多少人在用甜言蜜语骗着别人，4月1日又有多少男

女以开玩笑为借口说出了真心话。

愚人节本是可以尽情恶作剧的日子，皆因借了“愚”的幌子，

有人便对心爱的他(她)说出了真心话。面对浪漫的爱情宣言和诚

挚的求婚，是一笑而过，还是权当被开玩笑？抑或借机回击对方？

愚人节这一天真真假假的表白，你有几分勇气去相信和接受呢？

表白不成功，以自嘲的方式留有“愚”地 晓睿/女 26岁

其实，愚人节是一个非常好的台阶，
不管表白以后是怎样的结果，总之，都有
一个柔软的台阶等着你。晓睿暗恋飞宇
不是一两天的事了，女孩子终归腼腆，那
个爱字，着实难以出口。晓睿眼睁睁看着
飞宇身边的蝴蝶不停更换，心里那个急
啊，可又生怕说出那个爱字，人家一口回
绝，自己还怎么再面对喜欢的人呢？

得知愚人节居然是变相的情人节，
可以假话真说、真话胡说，晓睿仿佛在黑
暗中寻觅到了明灯，何不趁机表白一下
呢？有了愚人节的力量，好似酒壮英雄
胆，晓睿勇敢地向飞宇说出了暗恋的艰
辛。可惜，飞宇不解风情地来了句：“妹
妹，别逗哥哥了，哥‘五一’就要结婚了，
正准备给你写请帖呢。”真赶巧，愚人节、

“五一”，就相差一个月的时间，人家就要
成为别人的新郎了。

这话是真还是假，也没必要追问了，
总之，暗恋是立马烟消云散了。或许，人家

也看出了其中的奥妙，在婉转地拒绝自
己。晓睿心里拔凉拔凉的。还好，咱有台阶，
她一拍飞宇的肩膀，声明不过是愚人节的
整蛊罢了。不过，晓睿心有不甘，又补了一
句：“你结了婚，咱不照样还是知己嘛！”“那
当然，有什么事就找哥，谁让咱是红蓝色
的交情呢！”飞宇大大咧咧地拥住晓睿的
肩膀。晓睿暗想，这肩膀来得还真是时候，
知道自己难过，赶紧让自己靠一下。幸好
有愚人节做挡箭牌，晓睿自嘲地想：这年
头，存钱不如存知己，多个朋友多条路嘛！
反正，年年都有愚人节，只要大胆表白，总
有知己变新郎的那一天。

一句点评：女人主动示爱本就顾虑
重重，能在愚人节这么有创意的日子大
声说出爱，实属不易。一旦被拒绝，要学
会用聪明的方式化解尴尬。“存钱不如存
男人”，这是当下对蓝颜知己最好的注
解，能在愚人节里存下一份异性知己的
交情，也不失为良策。

云亭去公司上班的第一天，就被同
办公室的阿阳“瞄准”了。按说俩人年龄
相近，也有相同的爱好，在外人眼中，这
就是一对可心的璧人。然而，云亭死不待
见阿阳，理由简单到让人大跌眼镜，“成
天顶着半个门帘似的刘海，甩来甩去，让
人看着就胸闷压抑。”只要一看见阿阳，
这话就会在云亭的心里翻腾个 N 遍。

同事之间，伤人的话平日只能憋在
心里。所以，去年愚人节，当阿阳拿着一
大捧玫瑰花约云亭吃饭时，她总算找到
了能释放真心话的机会。云亭首先将男
人的厚刘海批判得一无是处，紧接着又
提出让阿阳剪掉刘海，好让大家开开眼，
看看他的额头是光洁的还是爬满了密集
的痘痘。让阿阳剪掉刘海，那就和要他的
命差不多，他当然坚决不从。不剪也成，
那掀起你的刘海，让我们目睹一下你整
个脸部总行吧？果然，阿阳用手掀起刘

海，立马杯具了，这脸型简直把花样美男
的外形暴露到惨不忍睹。

看看，愚人节就这点好，你怎么折腾，
都有节日允许恶搞的借口罩着呢。云亭借
着恶作剧的方式，不仅得以目睹对方的真
面目，还能奚落他几句，顺势给阿阳激情
四射的表白浇了一盆冷水。而阿阳也因为
是愚人节的缘故，不至于尴尬无比。他很
轻松、很潇洒地一笑而过，同时绵里藏针
地回击一句，“今天是愚人节，我在开玩笑
逗你玩呢，正好赶上花店打折，买回来给
办公室添点魅力。”反正，大家相互愚弄呗，
谁出丑、谁得胜都无所谓。

一句点评：四两拨千斤，进退都能给
自己留有余地。面对女孩的奚落，哈哈一
笑，幽默调侃一番，万事皆风轻云淡，更能
显出男人宽厚的胸襟。不过，话分两头说，
愚人节还真能以玩笑的姿态，试探出平日
里不便察觉的小秘密呢。

讨厌他的厚刘海 云亭/女 24岁

1 .他(她)的心意一试便知。如
果他(她)心里有你，会表现出两种
神情：生气——— 因为越在乎就越说
明心里有你，如果他(她)不喜欢你
的话，犯不着生气，只会当成玩笑；
开心——— 这种情形多半是他(她)对
你也有意思，如果不喜欢你，他(她)

只会无动于衷。
2 .即使被拒绝，也不伤面子。在

愚人节向心上人表白，如果被拒
绝，可以哈哈大笑一阵，然后顺祝
他(她)愚人节快乐。这下，尴尬的就

是他(她)了。
3 . 省钱省事，性价比更高。比

起情人节、元宵节、中秋节要送玫
瑰、巧克力等礼物作为表达心意的

“诱饵”来，愚人节这天表白还真是
捡了大便宜。

4 . 将有个不同寻常的恋爱纪
念日。如果表白初战告捷，以后的
恋爱纪念日就是愚人节这一天
啦，现在不是流行走非主流路线
嘛，忍不住赞一句，你还真是有创
意呢！

愚人节表白的N个好处
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