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爱情出现变数。新鲜的缘分会让你很兴奋，之前所定下的
什么原则、底线都将成为浮云，看似被引诱，实质上你才是自
己情感规则最大的破坏者。

工作运势走强。工作热情高涨，计划走向多顺从你意，令
你自信爆棚。同时，武断的苗头展露，听不进别人的意见。

白羊座 03/21-04/20

情感遇到波折，之前在情感上某些粗暴的做法，将在本周
遭遇对方的反击，恋情进入“冷战期”。碍于面子，金牛往往选
择死撑。

工作运势低迷。金牛受困于情绪的阴霾中，不好的预感总
会变成真的，令你更加沮丧。

金牛座 04/21-05/20

双子座 05/21-06/21

爱情混乱状况结束。双子本周开始察觉自己心之所向，
并在情路上走得义无反顾。只是态度坚决得有些过硬，和你
过招的对象往往一时难以接受。

工作想得多做得少。双子关注的不是一时业绩，而是长
远的发展方向。同时，对社会价值的关注，也令你有不同与往
常的决策。

巨蟹座 06/22-07/22

狮子座 07/23-08/22

爱情回归到自己的真实想法。狮子可以重新确定自己的
心意，并可按其行事。同时，之前的经历令你在本周对情感之
事有总结性的感悟，这也会影响到你下一步的态度。

工作表现“眼高手低”。不过，凭借小运气，你仍能应付日
常任务，并有一些意外的小收获，但不要奢望大进展。

处女座 08/23-09/22

一一

爱情充满幻想。本周巨蟹对情感开始有更多不切实际的
想法，往往是现实某些契机的发生给了想象的空间。恋人之
间相处，平行的秤出现倾斜。

工作运势走强。承担重任，接受挑战，依然是本周最大的
修习课题。同时，在人际上也将面临权威的高压。

天秤座 09/23-10/22

射手座 11/21-12/21

摩羯座 12/22-01/19

水瓶座 01/20-02/18

双鱼座 02/19-03/20

天蝎座 10/23-11/21

爱情一路高歌。本周天秤在情感上的破局得益于运气。意
图隐瞒掩饰之事，往往因缘巧合被撞破，更可喜的是，接下来
的发展比你想象和担忧的要乐观许多。

工作运势稳中有降。本周商议、谈判的场合增多，考验天
秤的议事说服能力。同时，某些错综复杂的关系影响事态发
展，天秤需小心翼翼处理。

爱情友情的助力逐渐散去，天蝎本周独个面对自己的情感。恋
爱男女坦诚相处的时期结束，一方可能发现另一方意图掩饰的秘
密，猜疑开始。

工作运势弱行。本周的工作内容枯燥无味，多为程序化的工
作，挑战不大。同时，天蝎将遭遇挑剔性质的批评。

爱情方面，单身族有望从身边的朋友中遇见合适之人。恋
爱男女对对方多有期望，另一方则感受到被牵制。

工作上，射手继续呈现高调进取的姿态，感染到身边人获
得支持的同时，工作效率也大大提高。人际上，竞争氛围变得
浓厚，射手野心被激发，往往会走到台面上展现自己的才干。

爱情浪漫气息淡去。摩羯的情感生活重归现实和平淡。单
身摩羯在桃花散尽之后，反倒有机会看见为你停留下来之人。

本周摩羯行事稳健，处理周全，只是有些磨唧计较细节，
实在耽误进度。人际上，圈子氛围加重，被拉拢或被排斥都令
摩羯费心。

爱情运势走强。水瓶在情感上的气场开始变得强大，你开
始强烈感觉到想要争取的那个人，行动力也相当强，甜蜜的情
话发自肺腑地说来尤其打动人。

本周水瓶是想得多做得少，创意点子颇多，但实施计划几
乎没有。行业交流讨论的机会增多，水瓶有望从中获得大量的
信息，只是各种真伪的辨别令你颇费脑筋。

爱情受制于家庭。家人介入双鱼的情感生活，帮助你在
乱麻中理清头绪。本周双鱼在情感主张上变得被动，可以做
的、改变的不多，甚至有些局面需要家人来帮你应付。

工作运势平稳有序。工作在前数周的布局之下，进入了
高效运转的轨道，双鱼只要按照惯性运作就可以取得如期的
进展。涉及财务的部分容易惹麻烦，小心应对。

周周 星星 座座 势势运运

爱情迎来考验。现实因素的介入，令原本进展顺利的情
感关系遇到瓶颈。你开始考虑更多现实的问题，对伴侣也有
了新的度量标准。

工作运势一般。事无大小，要自己独立完成，无形中增加
了许多工作量。职场人际也越走越窄。时常有孤独无助之感，
但仍刻意保持人际距离。

电子喧嚣时代，每天追赶世界匆忙的脚步，
身体累，心也累了，我们心灵需要一个停靠的港
湾。在这里，慢慢品书香，沉淀心灵……
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测你的灵魂是哪种颜色？

每个人从在妈妈肚子里那一刻
起，就携带着独特的色彩能量，这些
色彩搀杂在你的性格、情绪、思想
中，以及种种无意识的反应之中，这
些色彩能量无所不在，而我们每个
人也就呈现出各种不同的魅力来，
那么你的灵魂颜色是哪种呢？

如果你和一群朋友去森林中探
险，没想到中途遇到一场大雾散去，
却只剩下你一个人在林子里，你感
觉到非常害怕。这时候，你面前出现
了一位仙女，她说：“你可以从我手
中的魔法物品里选出一件陪伴你度
过难关！”你会选择哪一件呢？
A.铜镜
B.金苹果
C.山楂

“漫”
说励志

澳
本 栏 目

由 滨 州 市 关
心 下 一 代 工
作 委 员 会 、
滨 州 团 市
委 、 齐 鲁 晚
报·今日滨州
共同主办。

内容简介
她是中国第一代女性建筑

学家，被胡适誉为中国一代才
女。

她是中华人民共和国国徽
设计的参与者，是人民英雄纪念
碑的设计者之一，是传统景泰蓝
工艺的拯救者。她是一个聪慧的
女子，让徐志摩怀想了一生，让
梁思成宠爱了一生，让金岳霖默
默地记挂了一生，更让世间形色
男子仰慕了一生。她，就是林徽
因。本书用最清澈的文字、诗意
的笔法、全面详实的资料，生动
地展现了林徽因的传奇一生。
作者简介

白落梅，原名胥智慧。栖居
江南，简单自持。心似兰草，文字
清淡。

已出版作品《世间所有相遇
都是久别重逢》《恨不相逢未剃
时——— 情僧苏曼殊的红尘游历》

《西风多少恨吹不散眉弯——— 纳
兰容若词传》《在最深的红尘里
重逢——— 仓央嘉措诗传》等。

书名：小巫教你讲故事
作者：小巫 著
出版社：新世纪出版社

内容简介
你给孩子讲过故事吗？你的孩

子整天缠着你给她编故事吗？你知
道讲睡前故事的时候要注意什么
吗？你会根据孩子的气质类型去为
他选择故事吗？当你的孩子行为出
现偏差的时候，你是训斥他还是给
他讲个故事？你懂得用故事来教孩
子知识吗？……

在这本书里，小巫会解答这所
有的问题，她会告诉你故事对孩子
的成长有多重要，重要到影响孩子
的一生。它是最聪明有效的教育方
式，不着痕迹，但是行之有效，给孩
子心灵的滋养，为他们的成长铺就
一条宽阔的大道。这本书里，还收
入了80多个小巫自己为孩子编的
故事。作为一位父母，学讲故事是
一门必修课。

作者简介
小巫，著名儿童教育专家。毕业

于北京大学，美国Rutgers大学教育学
硕士，国际母乳会哺乳辅导，美国父
母效能训练课程(P.E.T.)英文讲师，两
个孩子的妈妈，素食者。近年来致力
于儿童发展、家长心理及亲子关系的
研究和咨询工作，著有《让孩子做主》

《给孩子自由》《和孩子划清界限》《跟
上孩子成长的脚步》《接纳孩子》《成
功渡过母爱第一关》等畅销书籍。在
多家育儿、时尚和心理类杂志及网站
上主持专栏，担任中央电视台、中国
教育电视台和中央人民广播电台等
多家媒体的长期嘉宾专家、全国妇联
心系新生命组委会特聘专家、清华大
学特聘讲师。在全国各地举办多场讲
座，深受年轻父母拥戴，被国外媒体
誉为“中国的斯波克博士”。

书名：你若安好便是晴天
作者：白落梅 著
出版社：中国华侨出版社
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读书·星座

A.灵魂颜色：白色——— 天生内敛而自省
光明、纯净、单纯、理想主义，是白色

灵魂的人具有的特点。拥有白色灵魂的
人善解人意，往往是父母亲或友人最喜
爱的对象，所有事情到了白色灵魂的人
手上，就会以理性、客观的处事方式让事
情变得更加圆满。
B.灵魂颜色：黄色——— 在欢笑与泪水中
寻找平衡

拥有太阳般黄金灵魂的人，就像社
交圈或朋友眼中的小太阳，擅长制造欢
笑与眼泪的你总是会在适当的时候让众
人抛开烦恼、展露出笑靥；不过，太多聪
明的你往往是众人眼中的狡辩高手，或
是有着太多抱怨与焦虑的愤青。
C.灵魂颜色：红色——— 敢爱敢恨略带点
强势作派

外向、活泼的你支配性极强，天生具
有热情洋溢的个性，喜欢充当主导性的
灵魂人物。你对于物质、金钱或是爱情有
着强烈的渴望与需求，有时非常冲动、容
易喜怒无常，这样的灵魂特质就跟突如
其来的暴风雨一样，来得急也去得快，如
果适当放慢自己的步调，你会更开心。
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