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体育

2008北京奥运会的田
径赛场上，刘翔最后一刻宣
布退赛，引来众人议论纷
纷。2012年4月4日，最后一
刻退赛的一幕在济南重
演——— 在2012全国女子举
重锦标赛暨奥运选拔赛69
公斤级的比赛中，刚刚在济
南皇亭体育馆亮相，并填写
了“开把成绩”等一些数据
的两届奥运会冠军得主刘
春红，最终因伤未能参赛，
让现场观众感到非常惋惜。

刘春红一直受到膝伤
的困扰，这早已不是什么新
闻，就在此次女子举重锦标
赛开赛之后，还有消息称

“刘春红膝伤未愈”，极有可
能无法参加本次比赛了。4
月3日下午，记者在比赛现
场遇到本次比赛组委会的
一名官员，他笑着表示自己
真的不知道刘春红能不能
按时参加比赛，面对记者的
追问，他闪身进入一间会议
室便再也不出来了。而在4
月3日晚上，记者在一家宾
馆里见到了刚刚用过晚餐
的山东著名女子举重教练
马文辉，他则表示刘春红应
该会参赛，还向记者讲述了
举重队帮助刘春红摆脱伤
病困扰所采取的一些具体
举措。

从4月4日下午现场的
情况来看，刘春红最终退赛
确实出乎马文辉的预料。现
场大屏幕显示，刘春红的报
名成绩为抓举120公斤、挺
举150公斤、总成绩270公
斤，这在所有选手的报名成
绩中排第一。可惜轮到刘春
红在抓举比赛中出场时，现
场的人士却突然听到了刘
春红退赛的消息。“在做准
备活动的时候，(杠铃)上到
90公斤的时候(刘春红)腿
部开始有反应，大夫也一直
在处理，后来感觉反应越来
越大，再比赛的话膝盖伤会
加重很多，所以就没有参
加。”在接受记者采访时，马
文辉描述了刘春红决定退
赛的整个过程。

刘春红的抓举开把成
绩便要到了120公斤，既然
伤势如此严重，为何还要了
这么大的一个重量？马文辉
解释说“大家都在拼啊”，

“这是奥运选拔赛，老的小
的都要努力。”据马文辉介
绍，刘春红在一名医务人员
的陪同下，从比赛现场皇亭
体育馆直接就去了医院，

“至于具体去了哪家医院我
说不清楚，因为我还要留下
来指导另一名山东选手(康
月)的比赛。”

贵为两届奥运会金牌
得主，一身伤病的刘春红为
何还在坚持训练、积极备
战？答案是她的心中还有
梦，她还想在伦敦奥运会上
再搏一把。可惜的是，尽管她
一直咬牙坚持，最终却只能
在伤病面前暂时低头，退出
了此次全国女子举重锦标
赛暨奥运选拔赛，刘春红还
能赶上“通往伦敦的地铁”
吗？现在没有人敢下定论。

4月1日，国家体育总局
举摔柔中心副主任薛炼在
赛前新闻通气会上介绍说

“奥运选拔是一个复杂的过
程”，“我们会根据选手连续
数年的比赛成绩以及心理
状态、成功率等一系列数
据，最终确定参加哪几个级
别的比赛、确定派哪几名运
动员参加奥运会。”而在4月
2日，国家体育总局举摔柔
中心主任马文广在比赛现
场接受采访时强调“这次比
赛的成绩非常重要”，还用
了“基本上一锤定音”这样
的语言，当然，马文广当时

提到了“还要注意一个伤病
问题”，但综合判断马文广
的发言，我们大致可以得出
这样的结论，那就是“没参
加此次比赛的，要想进军伦
敦奥运会戏就不大了”。果
真如此的话，不仅69公斤级
的刘春红会懊悔万分，53公
斤级同样因伤退赛的湖南
选手李萍也会追悔莫及，而
刘春红和李萍分别是各自
级别的世界纪录保持者。

刘春红、李萍等运动员
到底还有没有戏？有消息
称，中国举重队、国家体育
总局举摔柔中心甚至总局
有关领导，都十分关注刘春
红、李萍等人的病情，如果
刘、李二人在6月份之前迅
速恢复健康并恢复巅峰状
态，她们仍有望在队内测试
赛“力压群芳”获得认可后

“直通伦敦”；如果刘、李的
病情迟迟不见好转，当然就
没有人敢让她们去伦敦进
行“轮盘赌”，赌她们在奥运
会上能够凭借信念、经验和
精神力量去创造奇迹了。

2012全国女子举重锦
标赛暨奥运选拔赛4月4日
只进行了一个级别即69公
斤级的比赛，由于两届奥运
会冠军得主、山东名将刘春
红在最后一刻因伤退出比
赛，来自湖南的向艳梅最终
以271公斤的总成绩夺得冠
军，山东姑娘康月的总成绩
也是271公斤，可惜她的体
重比向艳梅稍重，因此只能
屈居第二。

在率先举行的抓举比
赛中，康月以122公斤获得
冠军，向艳梅以120公斤获
得亚军，李丽滢以118公斤
获得第三。尽管康月拥有两
公斤的优势，但由于她的体
重超过向艳梅，而且在挺举
比赛中还要受到向艳梅、李
丽滢这两个湖南妹子的“包
夹”，大家普遍为康月捏了
一把汗。果然在挺举比赛
中，康月的开把重量要到
143公斤，而向艳梅要到了
145公斤，李丽滢则是选择
135公斤开把。经过一番激
烈拼争之后，最后挺举冠
军、总成绩冠军争夺战就在
康月与向艳梅二人之间展
开，最终康月的挺举比赛成
绩定格为149公斤。向艳梅
在第二次试举举起151公斤
之后，第三次直接要到了
155公斤，虽然她冲击这一
成绩未果，但最终的总成绩
与康月同为271公斤，凭借
体重稍轻的优势，向艳梅最
终获得了挺举和总成绩两
项冠军。

值得注意的是，向艳
梅、康月举起的271公斤总
成绩，是2008年北京奥运会
以来该级别最佳战绩，超过
去年举重世锦赛冠军俄罗
斯名将斯里文科的266公
斤，但271公斤的总成绩与
刘春红在2008北京奥运会
上创造的286公斤的世界纪
录还有不小的差距。

新华社浙江绍兴4月
4日体育专电(记者 周欣

方列 ) “中国男子游
泳”第一人张琳在3日全
国游泳冠军赛暨奥运选
拔赛400米自由泳决赛中
发挥失常，无缘奥运A

标，这让张琳和教练陈映
红百思不得其解，但是根
据张琳表现出来的种种
身体状况，陈映红分析弟
子的失利可能与突发性
哮喘有关。

3日的400米自由泳
决赛中，张琳在前300米
时尾随孙杨，保持着第二
的位置，但最后100米时越
游越慢，成绩差得离谱，没
有达到奥运A标，名列第
四，基本无缘伦敦奥运会
这个项目的入场券。

比赛后，记者亲眼看
到张琳一个人静静地站在
热身池边，一个劲地喘着
粗气，喘气的声响巨大，不
同于正常情况下运动员比
赛后的喘气声，当时就觉
得很反常。

没想到陈映红教练4

日透露，张琳确实有哮喘
的问题，过去一年多一直

在治疗，他曾经在训练中
出现过两三次突发性哮喘
的情况，本来练得好好的
突然就会变得让人看不
懂。很多世界顶级选手都
深受哮喘病的困扰，比如
澳大利亚的前男子1500米
自由泳世界纪录保持者哈
克特。

陈映红承认，眼看着
张琳在最后100米表现失
常，她自己都“懵”了。“张
琳昨晚的比赛情况确实
出乎我的意料，我本来计
划他能游出3分42秒到43

秒的成绩，最差3分45秒也
能回来，因为他的训练情
况、训练能力和赛前训练
都没有问题，身体也是很
好的状况。但是昨天上午
预赛准备后，他告诉我感
觉有点闷，喘不上气来，身
体感觉有点发软。这一年
多来，张琳一直在治疗哮
喘。他昨天的比赛表现非
常蹊跷，从预赛开始就有
这样不舒服的感觉。晚上
决赛的准备活动前，他就
感觉晕、浑身发软，做准备
活动时显得很乱，我安慰
他，只要游开了就没有

问题。”
“按说亚运会时，张琳

在身体状况和训练不好的
情况下还能游出3分48秒，
在美国训练肩伤最严重的
时候比赛还能游到3分50

秒，他现在一切情况正常，
就算很久没有参加比赛，
怎么也不应该出现这种情
况。从昨晚到现在，我们经
过分析后，只找到了他突
发性哮喘导致比赛失常的
原因，其他再也找不出别
的原因了。”

其实，早在2009年罗
马游泳世锦赛时，张琳以
打破世界纪录的成绩摘取
800米自由泳金牌，为中国
男子游泳实现历史突破之
后，当时很多人都认为他
会在1500米自由泳中乘胜
追击、再接再厉，没想到他
在决赛时就出现了呼吸
局促、喘不上气来的突发
性哮喘状况，无缘奖牌。
此后，他开始治疗哮喘。

4月6日，张琳将参加
200米自由泳比赛，7日，他
还将角逐1500米自由泳，能
否参加伦敦奥运会，还是
要看张琳的表现。

新华社浙江4月4日体
育专电(记者 周欣 方列)

15岁的山东小将辛鑫、19
岁的辽宁选手王施佳———
全国游泳冠军赛暨奥运会
选拔赛第三日比赛冒出了
女子自由泳新星，尤其是辛
鑫的800米自由泳夺冠成绩
可列去年世界排名第三名。

辛鑫在3日的女子400
米自由泳中曾以0秒05的微
弱差距不敌浙江选手邵依
雯，在800米自由泳中她成
功“复仇”，以8分22秒76的
成绩首次登上全国冠军领
奖台，这一成绩在去年的全
年排行榜上可列第三位，今
年目前排名第二。邵依雯和
上海队的周丽莉名列亚军
和季军。湖南名将李玄旭则
以8分31秒29名列第四，无
缘奖牌。

辛鑫在去年的南昌城
运会上崭露头角，当时她紧
逼邵依雯获得800米自由泳
银牌。时隔半年，她把个人
最好成绩提高了6秒。

刘春红能否赶上

通往伦敦的地铁
本报记者 李志刚

刘春红退赛

向艳梅封后
本报记者 李志刚

陈映红透露张琳失利原因:

突发性哮喘影响状态
全国游泳冠军赛

山东小将

辛鑫成新星

4月3日，济南第十四中学“青春飞扬”户外社团百余名
学生，在老师的带领下到南部山区进行户外活动。户外活
动包括10公里的山中徒步，沿途访问农家，感受春播耕种
艰辛，体验田园生活趣味，感受大自然的美好与神奇。此
外，还举行了户外班级篮球赛、野餐、联欢等活动。

奥运选拔赛上再受膝伤困扰

刘春红最后一刻退赛
本报记者 李志刚

爱徒临阵受伤前途未卜，马文辉心中充满忧虑。 本报记者 王鸿光 摄

向艳梅幸运夺冠。
王鸿光 摄
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