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剧组集体整形是为票房加码？
近期连续报道的《红颜知己》剧组来烟台美神集体整形的消息，

引起读者的广泛关注，从“剧组集体整形为哪般”到“演员人造美你能
接受吗”，争论从未停息。

 整形是为了更贴近剧中角色

导演宋奇在媒体见面会中
曾提到，他对这部电影的期望
非常大，本部电影已经决定参
展2012年和2013年的各种国际
电影节，包括蒙特利尔国际电
影节、釜山国际电影节、佛兰
德斯国际电影节、东京国际电
影节、2 0 1 2年第十五届上海国
际电影节同时还要冲击台湾金
马奖。不论是从投资方，还是
从导演本身出发，要想让电影

获得成功，演员的挑选是重中
之重，因此《红颜知己》汇集了
国内外众多知名大腕明星，讲
述了三男半女之间剪不断理还
乱的感情纠葛，为了能更贴近
剧 情 的 需 要 ，宋 奇 导 演 特 邀

“中国最美男人”邹开云分别
饰演剧中一女一男两个角色，
阴柔与阳刚并存，对演技要求
之高可想而知。为了能更贴近
剧中角色，导演与主演已于3月

在 美 神
做 了 整
形。据美
神 医 疗
美 容 内
部人士透露，做整形的不仅仅
是剧中演员，导演宋奇也体验
了微整形，并且明确表明感觉
很好，他说，人在生活中都需
要美，当内在美与外在美达到
一定高度时，就会对生活很自

信，做什么事情都会很顺。而
整形作为一种医疗科技手段，
在不损害健康的前提下，弥补
人的缺陷，让人会更加完美，
也能让电影这种艺术表现形式
达到一种极致。

 演员整形是在欺骗观众？
人们对美的追求是源于

人 们 对 美 的 偏 好 ，美 使 人 愉
悦 ，使 人 心 情 放 松 ，使 人 舒
畅，欣赏美是一种享受。美在
以铺天盖地迅雷不及掩耳的
方式浪涌而来，充斥了世界的
每一个角落，对美追求的狂热

使越来越多的人选择了通过
整形美容的方式把自己塑造
成更加完美无缺的样子。演员
这一群体，对美的追求历来是
走在社会前沿的，演员整形早
已 不 再 是 什 么 新 闻 ，但 是 对

《红颜知己》剧组集体整形持

反对意见的人们，正属于那些
本就反感大银幕上人造的俊
男靓女的观众。所以这次剧组
集体整形是不是在挑战这一
部分观众的极限？只注重外表
的美是肤浅的。这是人们一再
强调的论点。但是外在的漂亮

一直都在影响甚至左右着人
们的判断力。这是大众的感觉
方式出了错，还是人类本性的
价值取向使然？大银幕上的赏
心悦目是否可以通过“人造”
方式实现？这些又有谁来判定
呢？

 导演宋奇：整形可以让电影角色更加完美
为了能更深入的了解此次

剧组集体整形事件，记者曾尝试
电话连线采访宋奇导演，可多次
连线都没有成功。但是从此次媒
体见面会宋奇导演的言论可以
得知剧组集体整形是为了让电
影角色更加完美。电影本身就是
人们创造的一种艺术形态，电影
演员作为这种艺术形态的组成

部分，整形本就无可厚非，人类
的趋同性决定人人都怕自己不
被别人认同，演员整形的初衷也
是为了把自己变得更美，为了把
电影角色演绎的更加完美，为了
让观众在观看电影时能更加赏
心悦目，接受自己和电影，这种
所谓的“造假”，大部分观众还是
可以接受的。

当下，明星整容已经是不
足为奇的普遍现象了，隆胸、
隆鼻、改脸、割双眼皮、除皱、
抽脂等等各种整形美容项目
几乎都成了明星行程表上面
的常客。明星们力求以最好的
状态出现电视或者电影荧幕
上，keep住最好的形象。《红颜
知己》若要经受住如此多的国

际电影节的洗礼，必定有其出
色 之 处 ，唯 美 浪 漫 的 画 面 质
感、入木三分的演员表演应该
是浪漫爱情电影夺人眼球首
当其冲的两点！而这对演员的
外形条件要求之高也是显而
易见的！为了提高演员的外形
条件，整形也是一种很好的选
择。

明星整容一直是一个值得热
议的话题，不论是此次《红颜知己》
剧组集体整形，还是网上盛传的某
某明星整形事件，都不断有曝出明
星整容的报道。如果是一个普通人
整形，可能不会受到很多人关注，
但正因为他们是明星，属于公众人
物，他们稍微有一点风吹草动都会
引发媒体对他们的跟踪报道，也会
引起观众的盲目跟风。

整容行业作为一项朝阳产业，
对于许多接受它的人来说，其利是
远大于弊的：整容可以让人增强自
信，体验快乐，有益于成功，有益于
获得幸福生活。至于国内整容的明
星到底有多少，为什么不愿意公
开，讨论这样的事情本身是一件毫
无意义的事情。

就此事烟台美神整形医院
曾多次为众多明星亲自施术的
国际五官塑形专家何贤清主任
表示：所有的观众都应该理性看
待明星整形，整形并不是大多数
人理解的那样“动不动就开刀”，
而一些面部微雕技术如面部注
射类、激光项目类、傲洛斯细胞
美容类等诸多项目都是非常受
明星亲睐的。但不是适合明星的
项目就是适合自己的。专家提醒
求美人士不要盲目地选择整形
项目，一定要经过美学设计师的
专业设计再根据自身的特殊情
况选择最适合自己的项目！

专家提醒：

理性看待明星整形

烟台店：烟台市芝罘区南大街
261号负一层(天天渔港酒店南临)

福山店:福山区福海路149号湘商
大厦负一层
会员答谢日:

本店每周二为麦思凯KTV会员
独享日，活动当日顾客凭会员卡来
本店消费均可享受4 . 8折房费优惠，
另有现场精彩活动期待您的参与。
优惠活动:

各大在校学生可凭“学生我最
大”优惠券，参加本店举行的买一唱
七优惠活动，套购更优惠。

充值200元以上即可免费获赠会
员卡一张；充值500元送50元送会员
卡+精美礼品一份；充值1000元送200

元送会员卡+精美礼品一份；充值
2000元送500元送会员卡+精美礼品一
份；充值3000元送800元送会员卡+精
美礼品一份；充值5000元送1500元送
会员卡+精美礼品一份；充值10000元
送3800元送会员卡+精美礼品一份；
会员生日当天可享受免费欢唱1小
时加送果盘、爆米花等。

春季总感觉空气燥得很，
眼干脸热，脾胃又不能吃太凉
性的东西，那么就来试试四物
汤吧，不仅味道鲜香 ,而且还能
润燥。

用料：
黑木耳、黄花、黄豆、豆腐、

盐、香油

做法：
1、黑木耳黄花泡发,黄豆芽

洗净,豆腐切块汆水。
2、热锅下油,油热下黑木耳

炒软再下黄豆芽稍炒,加少许盐
炒匀加热水,下豆腐和黄花炖煮
一会儿。

3、起锅加几滴香油即可。

格麦霸公社

麦思凯KTV格每周靓汤

素食菜品四物汤

春季已经来临，夏季还会远吗？经过一个冬季，你的体重
是否也像这气温一样越爬越高，赶紧在夏季来临之前来个春
季减肥吧！下面就为大家介绍几个美味瘦身食谱：

咸味红薯饭
材料：红薯1斤、米半

斤、葱屑2大匙、油1匙、盐1/
2大匙。

做法：
1 .红薯洗净、切成块

状，沥干水份；
2 .在炒锅里加入油，把

红薯放在锅里翻炒至香加
入盐；

3 .再加入适当的水，然
后把米饭倒在红薯上，小火
焖熟即可。

麦仁红薯汤
材料：新鲜红薯250克，麦仁100克。
做法：
1 .一小碗麦仁隔夜泡好，麦仁的表

皮很硬，要泡得久一些；
2 .将泡好的麦仁放入压力锅，也可

以先蒸后煮，压力锅来得快，不过也得
加多多的水，大火20分钟；

3 .沸腾后就可以加入红薯块，三两
分钟就好；

4 .出锅前加入适量冰糖，开锅的时
候麦仁的香甜味扑鼻而来。

春季减肥瘦身食谱

格美丽前沿

星光大道
地址:烟台市南大街与二马路交汇处
金卡会员 六重大礼
一重大礼：即日起截止到7月1日
白天档内办理金卡业务即可享受免
费欢唱
二重大礼：即日起截止到7月1日
凡是19：00入场的顾客，持金卡享受
包厢8折，超市全场会员价优惠。
三重大礼：凡是19 :00办理金卡业
务 ,全场赠送啤酒6瓶 ,再赠送夜猫
欢唱券。凡是19：00升级金卡业务，
当场赠送小果盘1个或奶茶1扎，再
赠送夜猫欢唱券一张。
四重大礼：持金卡购买超市指定酒
水买6送6。
五重大礼:金卡积分疯狂兑换，积分
越多，换的越多。
六重大礼：金卡会员生日提前一天预
约，可免费获得为您量身布置属于您
的主题派对房间。您的生日您做主，
包厢内更设有神秘大礼等着您。
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