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“星星”的奶奶
——— 用爱为自闭症孙子驱走孤独
文/本报记者 陈之焕 片/本报记者 张晓鹏

我们生活的地球上有这样一群孩子，他
们几乎听不见亲人的召唤，也无法真切地感
受和回应亲人的爱，仿佛是不食人间烟火的
天外来客，他们就是自闭症患儿，人们给了
他们一个名字：“星星的孩子”。时针每走过
20分钟，我们身边就会多一个这样的孩子。
现在，自闭症是世界上患病人数增长最快的
病症之一。据统计，全球约有6700万名自闭
症患者。

9岁唐山男孩鸣鸣患有自闭症，父母放
弃治疗，六旬奶奶柴素贞坚持带孙子来青岛
做康复治疗，异地求医的3年时间里，鸣鸣学
会了自理。8日，记者见到了这位“星星”的奶
奶柴素贞，她告诉记者，在青岛的这段时间，
孩子学会了很多东西，“以后，就算我没有
了，孩子也能自己照顾自己的生活了。”柴素
贞说。

“一样高的个子，胖胖的小男孩和瘦瘦
的老太太，就是他们了。”在以琳自闭儿训练
部，几乎每个人都认识柴素贞和她的孙子鸣
鸣。下午3点是鸣鸣加餐的时间，64岁的柴素
贞背着书包一路小跑追着鸣鸣来到了餐厅。

“这3年来可是不容易啊！我一个老太太
从抱着孙子走到追着孙子跑，再到现在走不
动了。”谈起孙子的康复路，柴素贞忍不住流
下了眼泪。2006年，3岁的鸣鸣目光呆滞、话不
会说、大小便不能自理，孩子被查出患有自
闭症后，鸣鸣的父母怎么也接受不了，一年
后就放弃了对鸣鸣的治疗。

柴素贞不忍心不管孙子，四处打听治疗
自闭症的办法，她带着鸣鸣来到了青岛，陪
同鸣鸣一起开始了3年的康复之路。2009年
起，柴素贞每天带着鸣鸣从住的地方走20分
钟到训练部学习，鸣鸣喜欢跑，一眨眼就没
了影。柴素贞怕孙子跑丢，每天背着孙子到
学校做康复，渐渐鸣鸣重了，背不动了，老人
家又开始拉着孙子的手跟着他跑。3年来，鸣
鸣的父母只来过青岛两次。

现在，鸣鸣在自闭儿训练部学会了自
理、说话、认识基本的事物，这让柴素贞特别
自豪、高兴，她的坚持终于有了回报。今年5

月底，柴素贞准备带着鸣鸣回唐山，这个普
通家庭再也支付不起高昂的治疗费用了，但
是柴素贞依旧比较欣慰，“我的孙子现在终
于可以自理了，没了奶奶他也可以生活了。”

鸣鸣总是喜欢一个人躲在门后，柴素贞便躲在门的另一面逗他。

每每想起鸣鸣，柴素贞都忍不住流下眼泪。

鸣鸣已经长得跟奶奶一样高，上课、下课、吃饭、回
家……一天24小时他们一分钟都不分开。

看到鸣鸣认出了卡片上的“草莓”图案，柴素贞流露
出欣慰的笑容。

柴素贞在教鸣鸣穿衣服。

64岁的柴素贞每天都要坐着马扎趴在鸣鸣的背后陪
他一起上课。
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