
景区为省外

报名者“开绿灯”
有特殊情况者可适当延长报到时间

10日，距离沂山国际登山邀请赛报名截止日期
还有五天时间。记者从沂山风景区管理委员会了解
到，报名进入高峰时间，日平均接到报名咨询电话近
三百个。考虑到众多外省市登山爱好者时间安排问
题，景区为其延长报到时间。

来自重庆市的王志成因4月21日要参加泰山登
山月赛，而沂山登山赛的报到日期截至4月21日下午
3:00，不能按时到达比赛场地。为此，王志成与好友共
同向景区管委会申请延长报到时间。

王志成告诉记者，他每年都会参加大大小小的
登山比赛以及户外运动差不多有二十场左右。10日，
辽宁省一位登山爱好者朋友通过网络得知4月22日
沂山将要举办国际登山邀请赛，于是就将消息转告
给了他，王志成便与朋友一起报名参赛。

王志成表示，他老家是山东德州庆云的，由于工
作原因一直在重庆生活。之前曾经经过潍坊，但没有
欣赏潍坊的风土人情。王志成称，此次报名参赛，在
登山之余还要与朋友在潍坊好好游玩一番，领略潍
坊当地风土人情。

沂山风景区管理委员会工作人员表示，对于报
名参赛的登山爱好者，因特殊情况不能及时报到的
人员将会适当延长报到时间。

本次邀请赛将于4月22日在沂山风景区举行,比
赛全程大约6公里,报名截至4月15日下午4:00。

比赛结束后 ,沂山国际登山邀请赛颁奖晚会暨
齐鲁晚报·今日潍坊成立五周年庆典晚会于4月22日
晚在沂山脚下举行,20余名省内演艺界名流将为广大
读者朋友奉献一场精彩纷呈的文艺演出。

男女运动员分别奖励前六名 ,第一名各奖励现
金10000元,第二名各奖励现金5000元,第三名各奖励
现金3000元,第四名各奖励现金2000元,第五名各奖励
现金1000元 ,第六名各奖励现金800元。对于2小时内
到达终点的所有参赛运动员,发放纪念证书。

参赛运动员务必于4月20日上午8:30-4月21日下
午3:00准时到沂山风景区东大门报到,逾期报到不允
许参赛。4月20日、21日,参赛运动员熟悉比赛路线。

有意向的市民可拨打报名咨询电话 0 5 3 6 -
3463686,同时也可以登陆沂山风景区官方网站http://
w w w . c h i n a y i s h a n . c n 报名 , 填写完毕后发送至
yishan2005@163 .com。

本本报报记记者者 李李涛涛
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今日潍坊

BB055

总有一些人，用自己
的言行，在我们的身边感
动着我们。为纪念《齐鲁
晚报·今日潍坊》创刊5周
年，本报今日起开展“潍
坊平民英雄”评选活动，
寻找并赞扬那些在我们身
边、最打动我们的人们。

近千个日夜坚持按压
渐冻丈夫助其呼吸的坚强
妻子陈青春，一诺千金独
自偿还百万巨款的姜农郭
庆刚……您的身边曾出现
过这样的人吗？他没有轰

轰烈烈的壮举，但每当讲
起他做过的平凡小事就会
让您感动得落泪。他也许
不是劳模，但是他却在默
默无闻地无私奉献。“英
雄不问出身”，那些就在
我们身边的、普通得再不
能普通的人，也许就是做
了一件“小小的事”，却
是常人所不及，“英雄”
二字当之无愧。

那些长期坚持帮助助老老
幼幼病病弱弱、、经经常常对对遭遭遇遇不不幸幸
者者奉奉献献爱爱心心、、积积极极参参加加捐捐

资助学等公益活动的助人
为乐之人，那些在他人生
命财产发生危险时挺身而
出的见义勇为之人，还有
那些诚实守信、敬业奉献
以及孝老爱亲之人，相信
都有令我们感动之处。

他们会是谁？他们在
哪里？他们现在怎么样？
请告诉我们——— 讲述那些
普通市民的善举，用以感
动动这这个个城城市市的的心心灵灵。。本本报报
今今日日开开始始，，与与热热心心读读者者一一
起起，，开开始始寻找身边这些平

民英雄。
把在他们身上发生过

的让您感动的故事，和那
些可亲、可信、可学的好
人 善 事 ， 都 讲 给 我 们 听
吧。

联系方式：E m a i l ：
qlwbjinriweifang@163 .com，
投稿主题皆注明“潍坊平
民 英 雄 ” 字 样 。 电 话 ：
8073110、8538711。微博：
新浪：http :// w eib o . co m /
jinriweifang；腾讯：http://
t.qq.com/jinriweifang。

这这这是是是咱咱咱老老老百百百姓姓姓

自自自己己己的的的报报报纸纸纸
读者 王建

从小学开始，我就很喜欢文科，尤其爱好文学和写作，也梦想以后能成为一名作家。后来，由于种

种原因我虽然放弃了比较喜欢的中文和新闻专业，但保留了写作这个爱好。工作之余，我常向一些报刊

杂志投稿，中之欣然，不中亦淡然，乐在其中。

与《齐鲁晚报·今日潍坊》相识，是缘于一次偶然。2009年年底的某一天，我上完课之后，和同学们

聊天，在同学们的课桌上偶然发现了《齐鲁晚报·今日潍坊》，便从头到尾读了一遍，就被其深深地吸引

住了。其中有一个“朝天锅”栏目，是有关时评的，而且评论内容都与潍坊本地有关。我一直比较喜欢

写时评，这一下子又吊起了我的胃口。于是，我记下了投稿邮箱，回去也写了一篇时评，当天就发了出

去。第二天，我专门买了一份《齐鲁晚报》，找到“今日潍坊”仔细翻阅。嘿！还真的中了。当时的喜

悦心情，现在还记忆犹新。

后来，我家干脆订阅了《齐鲁晚报》，以便每日阅读，也方便写稿投稿。一段时间之后，我对“今

日潍坊”有了更深的了解，里面很多栏目都办得很好，其中我最喜欢的就是“朝天锅”、“白浪河”和

周五的特刊周读。这些栏目都立足于潍坊本地，说的是咱潍坊老百姓的事，讲的是咱老潍坊的历史、文

化和传统。作为一个土生土长的潍坊人，看到“朝天锅”和“白浪河”这样带有明显地域特色的栏目名

字，就觉得亲切不已，而阅读其中的内容之后，更觉得回味悠长，受益匪浅。

当然，作为一名写作爱好者，我也没少向“今日潍坊”投稿，而投的最多的栏目就是“朝天锅”。

从2009年底第一次投稿到现在，已经发表了近百篇稿件。每天拿到

新的报纸，在“朝天锅”栏目中找到署有自己名字的文章，总是

让我们全家都觉得非常开心，也让我们的生活多了一份充实和期

望。在投稿读报的同时，我也注意学习和吸收编辑老师和其他一

些读者的写作风格、特色和技巧。通过两年多的学习，我觉得自

己进步了不少，而这都离不开《齐鲁晚报·今日潍坊》的帮助。

我觉得，报纸就是一个平台，是一个为老百姓提供各种服务

和帮助的平台。金杯银杯，不如老百姓的口碑。一家成功的报

纸，离不开老百姓的支持。《齐鲁晚报·今日潍坊》就应该立足于

潍坊本地，为咱潍坊的老百姓说实话、办实事，介绍潍坊，宣传

潍坊，真正办成咱们潍坊老百姓自己的报纸。

值此《齐鲁晚报·今日潍坊》创刊五周年即将到来之际，我也

借贵报宝贵一角，祝《齐鲁晚报·今日潍坊》越办越新，越办越

好，取得更加优异的成绩。 整理 赵松刚

活动安排如下:
一、评选日期 :2012年4月6日至4

月18日。

二、参与要求:凡是与晚报有关的,

无论是写文章 ,还是展示老照片,或者

是讲述一个故事等 ,都可以拿来让我

们重拾曾经的那段美好记忆。

三 、联 系 方 式 : E m a i l :

qlwbjinriweifang@163 .com,投稿主题

皆注明“齐鲁晚报老朋友”字样，并需

附 带 个 人 生 活 照 一 张 ( 不 得 小 于

300k)。电话:8073110、8538711。微博:新

浪:http://weibo.com/jinriweifang；腾

讯:http://t.qq.com/jinriweifang。

齐齐鲁鲁晚晚报报

““潍潍坊坊十十大大老老友友””评评选选征征文文

本本报报开评“潍坊平民英雄”

请您讲述身边那些感人故事
聚聚焦焦
沂沂山山国国际际登登山山邀邀请请赛赛
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