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揭秘青岛“老酸奶”
此明胶非彼明胶
乳企称所用明胶是牛骨提炼，非工业明胶，专家称食用明胶可食用
本报记者 潘旭业 董海蕊 曹思扬

商场：

在售“老酸奶”均含明胶
9日，网上一则“老酸奶

内幕很可怕”的微博一石激
起千层浪，引发老酸奶信任
危机。10日，记者探访了大润
发、香港路家乐福、佳世客等
多 家 商 场 ，一 些 顾 客 认 为 ，

“老酸奶”中含有的明胶是否
有危害他们也不清楚，但宁
可信其有，不可信其无，暂时
先不买。商场销售人员介绍，
目前商场内酸奶的销售并未
出现明显变化。

在这些商场的乳制品专
柜内，记者看到，销售量较大
的蒙牛、伊利、光明、新希望琴
牌、迎春乐等品牌的固体老酸
奶外包装配料的食品添加剂
成分上，都列有明胶。

对老酸奶添加明胶，青岛
新希望琴牌乳业有限公司质
量高级经理郑富海解释说，酸
奶分为凝固型和搅拌型，“老
酸奶”属于凝固型。明胶在“老
酸奶”中使用，目的是为了保
持其口感和凝固型的外观，而
且这在国家标准中是被允许
使用的。

据了解，明胶主要分为食
用明胶、药用明胶和工业明
胶。食用明胶主要是由煮过的
动物骨头，皮肤和筋腱制成
的，是一种无脂肪的高蛋白，
是我国准许在食品中使用的
添加剂，按规定使用，对人体
并无伤害。药用明胶主要用于
软硬胶囊、片剂糖衣的原材

料，使用较少。而工业明胶主
要是由皮衣、皮鞋等皮革制品
制成，早被卫生部列入《食品

中可能违法添加的非食用物
质和易滥用的食品添加剂名
单》中，禁止作为添加剂使用。

蘑菇含甲醛？

煮后会消失
专家称此类甲醛系自身代谢产物，

彻底蒸煮后可放心食用

本报4月10日讯(记者 董海蕊)

针对目前有关青岛蘑菇含有甲醛
的报道，10日上午，青岛市食品安全
委员会办公室召开通报会，向市民说
明情况。食品安全专家称，岛城蘑菇
中的甲醛是蘑菇自身代谢产生的，彻
底蒸煮后会消失，市民可放心食用，
不会致癌。

据青岛市卫生监督局首席专家
靳晓梅介绍，通常来说，甲醛分为两
种，一种是游离甲醛，对人体确实有
害，甚至会致癌；另一种则是化合物
甲醛，食用后对人体并无影响。蘑菇
自身含有的甲醛属于新陈代谢过程
的中间产物，这些甲醛在经过清洗和
加热后会被破坏掉，因此做熟后的蘑
菇是安全的，市民可放心食用，不会
损害身体健康。

靳晓梅介绍，很多的天然食物包
括蘑菇、肉类、甲壳类动物、乳制品等
都含有少量甲醛，但经过彻底蒸煮后
甲醛会消失。目前，我国对蘑菇中甲
醛的指标含量没有明确的规定，一般
照韩国、日本、欧盟的标准，蘑菇甲醛
含量在300毫克/千克以下是安全的。

据青岛大学的马兆立教授介
绍，之前媒体的报道没有全面理解
实验检测的数据，他说甲醛有化合
物甲醛和游离甲醛之分，对于检测
的蘑菇样品，从仪器检测的数据和
蒸煮后的数据综合来看，送检的蘑
菇检测出的甲醛是自身代谢的产
物，是可以放心食用的。

同时，青岛市食安办在媒体报道
后，第一时间向青岛市农委、工商局
发出联合协查通知，对市场上的蘑菇
按照国标方法，从源头、流通领域和
市场对蘑菇进行重点检查，一旦发现
问题蘑菇将严肃查处。食安办工作人
员介绍，青岛市财政还拿出500万元
的机动食品安全检测费，保证在第一
时间处理各界反映的青岛地区食品
安全问题。

乳企：

“绝对不存在使用工业明胶的情况”
“作为青岛的本土品牌，

我们公司生产的老酸奶是严
格按照行业标准规范生产的，
绝对不存在使用工业明胶的
情况。”10日下午，青岛新希望
琴牌乳业有限公司质量高级
经理郑富海在接受记者采访

时称。
郑富海介绍，他们使用的

明胶是从丹麦进口的，可以说
是目前世界上质量最好的食
用明胶。这种明胶是从牛骨中
提取的，价格在每公斤100元左
右，是国家允许使用的。而且

公司对添加剂的使用严格按
照政府有关部门的监管要求
和行业规定。“这些年，国家对
乳制品安全十分重视，如果真
在老酸奶里添加工业明胶，那
无疑是自掘坟墓的事情。”郑
富海说。

青岛迎春乐乳业 (集团 )

有限公司的一位高层则称，
他们公司使用的明胶全是法
国品牌，这种明胶都是从牛
骨中提炼的，符合国家食品
添加剂标准，食用后对人体
没有伤害。

专门研究乳品科学与技
术的青岛农业大学食品科学
学院副教授张佳程称，大的乳
企使用工业明胶可能性不大。
而明胶是胶原蛋白煮后的产
物，可安全食用。

张佳程称，“老酸奶”中含
有改性淀粉、果胶、黄原胶等

多种增稠剂，同时包括食用明
胶，食用明胶是胶原蛋白煮后
的产物，是国家允许使用的食
品添加剂，在食品领域应用十
分广泛，可以安全食用。

“现在大型厂家的质检系
统都很完善，质监部门的食品
检测仪器也可检测出工业明

胶，他们没有必要为了省小钱
而使用工业明胶。但不排除部
分小企业会使用。”

青岛市食品安全委员会
办公室的一位工作人员说，

“皮革奶”已经不是一个新话
题。2005年在山东发现过，最近
的一次是在2009年。在农业部

发布的“2011年全国生鲜乳质
量安全监测计划”中，已将“皮
革奶”列入监测黑名单。“现在
对于乳制品的监管一直很严
格，一直都有监督抽查。”该工
作人员介绍，如果在青岛发现
有乳制品企业生产皮革奶，肯
定会及时查处。

老酸奶里含
有破皮鞋制成的
工业明胶的传闻
在网络上疯传，
乳品市场再陷信
任危机。记者调
查了解到，目前
岛城市场上在售
的“老酸奶”中几
乎全含明胶。对
此，本地大型奶
企负责人纷纷表
态，称他们使用
的都是符合国家
相关标准的食用
明胶，不可能使
用工业明胶。专
家称，“老酸奶”
中添加的食用明
胶可安全食用。

宁夏路一大型超市出售的老酸奶。 本报记者 张晓鹏 摄

专家：

食用明胶可以安全食用

市民在酸奶柜台前观望。 记者 曹思扬 摄
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