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生命的答案是什么

“模仿秀”切莫秀过了头
□三郎

怀念诗友阎豫昌

□董立勤

时下电视上的“模仿秀”节目非
常盛行，诸君或许不知，《西游记》
里也有一场“模仿秀”节目，那就是
六耳猕猴假扮美猴王的一出。

这六耳猕猴确实是有真智慧的。
他知道悟空因与师父不和而被唐僧赶
走，所以在唐僧面前一露面，就是以
悟空的形象出现的，只见他跪在路旁，
双手捧着一个磁碗对唐僧说：“师父，没
有老孙，你连水也喝不上。这一杯水，你
先解解渴，待我再去化斋。”唐僧说：“我
不喝你的水！在这儿渴死，我认命，不会
再要你了，你走吧！”假悟空说：“没有
我，你去不成西天啊。”唐僧说：“去成去
不成，都不关你的事！你这个泼猢狲，总
来缠我做什么！”那假悟空就变了脸，发
怒生气，喝骂唐僧：“你这个狠心的秃
子，太看不起我了！”就扔了磁碗，轮起
铁棒，将唐僧打昏在地。假悟空便把两
个青毡包袱提在手中，驾筋斗云，溜之
大吉了。

这六耳猕猴确实野心太大。他读
了通关文牒后知道，这去西天取经是
件好事，所以面对沙僧，野心展露无
余：“我打唐僧，抢行李，不因我不
上西方，也不因为我爱住在花果山。
我今熟读了牒文，我要自己上西方拜

佛求经，送上东土，我独自成功，教
那南赡部洲人立我为祖，青史留名，
万古传颂。”想成功扬名，是六耳猕
猴的心愿，他还造了一个取经团队的
全套班子，“牵出一匹白马，请出一
个唐三藏，跟着一个八戒，挑着行
李；一个沙僧，拿着锡杖。”活脱脱
的就是一个“模仿秀”!

这六耳猕猴也确实是有真本事
的，与孙悟空丝毫不差，一般无二。
孙悟空是混元一气齐天圣，六耳猕猴
是久炼千灵缩地精。菩萨暗念紧箍
咒，两个一齐喊疼。唐僧见了，就念
《紧箍儿咒》，两人也一齐叫苦。玉
帝让托塔李天王用照妖镜来照谁真谁
假，玉帝同众神观看，镜中两个孙悟
空的影子，金箍衣服，毫发不差，玉
帝也难以辨认。到了阴曹地府阎王那
里，经“谛听”听过之后，“谛听”
却 说 ： “ 我 看 出 来 了 ， 却 不 敢
说……”直到后来，还是如来佛祖用
金钵盂罩住，才被孙悟空一棍子打
死。

这个六耳猕猴的本事和才能让人
佩服，不仅不在孙悟空之下，似乎应
在孙悟空之上。就连如来也赞赏这家
伙的真才实学：“猴若立一处，能知
千里外之事，凡人说话，亦能知之，
故此善聆音，能察理，知前后，万物
皆明，与真悟空同相同音者，六耳猕
猴也。”

可就是这样一个真才实学者，最
后也难逃一劫，终被他人所灭。何
也？你一个草根，非名门，非科班，
又这样大呼小叫地张扬，还模仿人
家，模仿得真假难辨，比人家还要高
明，人家怎能容你呢？容不下你就要
灭了你，很自然的事。

丧于非命，不怪他人，而怪自
己 。 既 然 你 有 这 方 面 的 才 华 和 本
事， 为 何 不 自 己 创 业 、 独树一 格
呢？何必用“模仿秀”凑热闹？恐
怕还是想走终南捷径、尽早成名的
不健康心理作怪吧 !靠“模仿秀”起
起哄、弄弄热闹还行，玩过了可也
是很危险的噢 !

生命来之不易，活着的过程，就
是一首耐读的好诗。踩着自己的鼓点
儿，在生活中舞蹈，是我们对生命的
应有态度。

也有人说，生命应该像一条河。
生命是一条江河，发源于远处，蜿

蜒于大地，上游是青年时代，中游是中
年时代，下游是老年时代。上游狭窄而
湍急，中游迂回而多险，下游宽阔而平
静。至于死亡是什么？死亡就是江入大
海，大海接纳了江河，又结束了江河。因
此，大海更是整个宇宙，包容、承存天
地。而人的生命，便如密布于宇宙中的
江河。

童年的天真，青年的冲动，中年的
沉稳，老年的成熟，形成这些特质的是
自然轮序，按照不同属性呈现出的不同
生命时期。

宇宙有其固定的自然轮序，人生也
一样。每个人一生的进程是既定的，每
一个阶段也都有适当的特性。恰如其分
地活着，安泰怡然地接受，平和安定地
展现发挥，就是人生庄重的生命法则。

还有一个很人性化的生命法则：人
活在世上，尤其要做到两点，一要努力
工作，二要尽情享受。

有人曾问我：“人生可不可以像游
戏？”

我略加思索，给了一个答案：“可以
像游戏。”但有其特殊的含义：①人生可
以适当游戏，但不可以游戏人生。②游
戏有其活跃和向上的一面，人生也不例

外。③游戏背后往往隐藏着很多深奥
的道理，人生也要悟出道理。④游戏
有收场的时候，收场了就不会再继续
游戏下去。人生中的有些事，该收场
时就收场。⑤游戏让人轻松，轻松是
为了更好地去做更重要的事。人生需
要调节，但不能忘了主业。⑥游戏要
遵循规则，违规了就玩不下去了。人
生也是必须遵守规则的。

“敬畏生命”就是一种对待生命的
真诚。

弘一法师在圆寂前，再三叮嘱弟子
要在把他的遗体装龛时，于龛的四个角
下各垫上一个碗，碗中装水，以免蚂蚁
虫子爬上遗体后在火化时被无辜烧死。
好几次看弘一法师的传记，每每读到这
个细节，总是为弘一法师对于生命深切
的怜悯与敬畏所深深感动。

法国思想家史怀泽曾在《敬畏生命》
一书中写到，他在非洲志愿行医时，有一
天黄昏，看到几只河马在河中游泳，与他
所乘的船并排前进，突然感悟到生命的
可爱和神圣。于是，“敬畏生命”的思想在
他的心中蓦然产生，并且成了他此后努
力倡导和不懈追求的事业。

其实，也只有当我们拥有对于生命
的敬畏之心时，世界才会在我们面前呈
现出它的无限生机，我们才会时时处处
感受到生命的高贵与美丽。也才会时时
处处在体验中获得“鸢飞鱼跃，道无不
在”的生命顿悟与喜悦。地上搬家的小
蚂蚁，春天枝头鸣唱的鸟儿，高原上奔
跑的羚羊，大海中戏水的鲸鱼等等，无
不丰富了生命世界的底蕴。

其实，我们也应该让生命“化蛹为
蝶”。这是一种生存的本领。

一个小孩相貌丑陋、说话口吃，而
且因为疾病导致左脸局部麻痹、嘴角畸
形，说话时嘴巴总是歪向一边，还有一
只耳朵失聪。

为了矫正自己的口吃，这孩子模仿
古代一位有名的演说家，嘴里含着小石
子讲话。看着嘴巴和舌头被石子磨破的
儿子，母亲心疼地抱着他流着眼泪说：

“不要练了，妈妈一辈子陪着你。”懂事

的他替妈妈擦干眼泪，说：“妈妈，书上
说，每一只漂亮的蝴蝶都是冲破束缚它
的茧之后才变成的。我要做一只美丽的
蝴蝶。”

后来，他能流利地讲话了。因为他
的勤奋和善良，他中学毕业时不仅取得
了优异成绩，还获得了良好的人缘。

1993年10月，他参加国家总理大
选。他的对手居心叵测地利用电视广告
夸大他的脸部缺陷，然后写上这样的解
说词：“你要这样的人来当你的总理
吗？”这种极不道德的、带有人格侮辱的
攻击招致了大部分选民的愤怒和谴责。

他的成长经历被人们知道后，赢得
了选民极大的同情和尊敬。他的“我要带
领国家和人民成为一只美丽的蝴蝶”的
竞选口号，使他以高票当选总理，并在
1997年再次竞选获胜，获得连任。人们亲
切地称他“蝴蝶总理”。他就是加拿大第
一位连任两届的总理让·克雷蒂安。

有人说得好，有些东西我们无法
改变，比如低微的门第、丑陋的相
貌、痛苦的遭遇……这些都是我们生
命中的“茧”。但有些东西则人人都
可以选择，比如自尊、自信、毅力、
勇气，它们是帮助我们穿破命运之
茧、由蛹化蝶的生命之剑。

阎豫昌(1934—2007)，河北正
定人。1950年高中毕业时踊跃报名
参军，在青岛北海舰队工作数年，
1957年考入中国人民大学新闻系，
1961年毕业分配至河南省文联，先
后从事过编辑、记者和文学研究工
作，为中国作家协会会员。主要作
品有诗集《给少男少女》，散文集
《东湖情思》、《爱的花朵》、
《从故乡到大海》，评论集《散文
名家论》、《苏金伞评论》等。

1956年，阎豫昌被青岛市文联
发起成立的葵花诗社吸收为社员。
因我亦是该社社员，两人交情甚
笃。后，豫昌病逝。

一九五六青岛港，
相识诗友阎豫昌，
海蓝军服神气帅，
葵花诗社吟华章。

君赞水兵驾战舰，
乘风破浪巡海疆；
我颂渔家丰收乐，
欢声笑语俏姑娘。

相约栈桥观海潮，
古今诗词任评讲，
同喜诗翁李、杜、白，
更爱毛主《雪》风光。

远天碧海溶一色，
白鸥红霞竞飞翔，
“天生我材必有用”，
二人立志要远航。

勤奋赢得好机遇，
京城寒窗石狮旁；
风雨坎坷漫漫路，
文坛新星中原亮。

岁月飞逝鬓发白，
兄弟情谊愈久长，
曾经结伴回岛城，
成长之地总难忘！

美丽青岛诗意浓，
葵花依旧向太阳，
后起之秀看纪宇，
老当益壮推林莽。

依依道别诸诗友，
君返中原著作忙，
诗歌散文倾情出，
如同春日百花放。
悉闻君受病魔袭，
笔耕不辍毅力强；
期待早日得康复，
再聚岛城诉衷肠。
……

今日捧读君诗集，
依稀见君在身旁，
边读边与君细语，
泪花如诗写成行……

【注】：中国人民大学旧址的
大门外，陈有两只巨型石狮，故曰
“京城寒窗石狮旁”。三年后，笔
者本人也惜别青岛 (彼时在青岛市
戏曲研究所工作)，被保送到了北
京电影学院电影文学系读书四载。
期间，自然常同豫昌君见面畅叙。

写于2011年10月上海——— 青岛

作者李程碑，1962年北京电影
学院电影文学系毕业，现为上海电
影制片厂资深编导。

□李程碑
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