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山东

本报济南4月12日讯(记者 李
钢) “防控高血压，从少吃盐起。”
12日，记者在减盐防控高血压项目
新闻发布会上获悉，因盐摄入严重
超 标 ，我 省 高 血 压 患 病 率 达
23 . 44%，且呈低龄化趋势，中小学
生血压偏高检出率达14 . 1%。为此，
今年我省将推广预包装食品标注含
盐量等多项减盐干预措施。

为控制高血压流行，2011年，省
政府与卫生部联合启动了为期5年的
减盐防控高血压项目。省卫生厅副厅

长李仲军介绍说，项目启动一年来，
目前基线调查工作已经完成。

“调查结果显示，我省居民食盐
摄入水平较高，相关知识知晓率较
低，高血压防控形势不容乐观。”省
疾控中心主任毕振强介绍说，我省
1 8 - 6 9 岁 居 民 高 血压患病率为
23 .44%，7-18岁中小学生血压偏高检
出率达14 .1%。我省人群标准人(成年
男性轻体力劳动者)日调味品食盐
摄入量就达12 . 5克，是《中国居民膳
食指南》推荐量(6克)的两倍多。“过

量食用盐，已成为我省居民高血压
患病率高的一个重要原因。”

毕振强介绍说，目前，盐与高血
压防控知识的知晓率低和减盐政策
环境的不完善，影响了我省的减盐
项目的推行。“仅有22 . 16%的被调
查对象知道每人每天食盐不超过6
克等减盐知识。仅有12%的酱油在
标签中标注了钠含量，而其他食品
均没标注。”

为此，今年我省将在预包装食
品的盐含量标注方面，加大干预力

度。今年将选择部分主要含盐食品
开展试点，制定食盐含量分级地方
性标准及标签标识使用规定。

针对我省高血压低龄化趋势，
我省要求教育部门加强学校托幼机
构健康教育教师、保健医生减盐防
控高血压知识与技能培训，上述人
员减盐相关知识培训率达到70%以
上。在中小学校健康教育课中增加
低盐膳食及高血压防控内容，争取
使中小学生低盐膳食和高血压防治
知识知晓率达到60%以上。

本报济南 4月 1 2日讯
(记者 李钢) 为纪念爱国
卫生运动60周年和倡导健
康生活方式，14日，由省爱
卫会主办的“健康山东”全
民健康生活方式科普展将
在省科技馆正式启动。

据介绍，4月14日上午，
由省爱卫会主办，省委办公
厅、省委宣传部、大众报业
集团等35个单位协办的“健
康山东”全民健康生活方式
科普巡展活动将在山东省
科技馆拉开序幕，展览为期
1周。在健康体验检测区，市
民可进行自主健康体检和
体质测试等。

此外，展会期间还将安
排9场由首批“健康山东”健
康大使主讲的公众健康知
识讲座，主展区活动结束
后，将精选部分展品，分赴
全省17市巡展。

本报济南4月12日讯(记
者 邢振宇 实习生 韩
静静) 12日，山东省老龄
事业发展基金会收到一笔
100万元的爱心捐款。记者
从捐赠仪式上了解到，在全
省养老服务机构中民办的
超过七成。

据统计，我省是全国老
年人口最多的省，全省老年
人1413 . 05万，占总人数的
14 . 75%。随着老年人需求
的不断提高，机构养老、医
疗护理、文化娱乐、体育健
身等养老服务产业不断发
展。12日，银色世纪集团公
司向山东省老龄事业发展
基金会捐赠100万元，用于
支持山东老龄事业的发展。

据介绍，在全省养老服
务机构中，民办的已经达到
70%以上，成为建立社会养
老服务体系的重要组成部
分。

我省14.1%中小学生血压偏高
调查结果还显示：仅两成多被调查者知道每人每天食盐不能超6克

<<相关新闻

“健康山东”科普展

明天开展

我省养老机构

七成属民办

本报东营4月12日讯(记者 郝
文杰) 11日夜间，有媒体报道“两
名78岁老人盗割电缆致胜利油田
46口油井停产被拘捕”。然而，12
日，记者探访离事发地3 0里内唯
一一所敬老院——— 东营市垦利街
道办事处幸福敬老院发现，“疑
似”被报道所指的丁姓和张姓老人
都在敬老院中。

在敬老院，工作人员孟召英告
诉记者，这两个老人一个叫张福春，
一个叫丁明利。9日下午确有警察来
过，调查两位老人偷电缆的事情。

“当时张福春不在，警察问丁明利出
去‘拾铁’没有。丁明利说去了，卖了
十一二块钱，此后警察便离开了。”

12日下午，记者在敬老院南楼
见到了张福春。他正坐在屋里和另
一个院友喝酒。当记者问及有传言
他盗割电缆时，他愤慨地说自己没
有做过，“说是我偷的，谁能证明？偷
了几米？”敬老院的多位工作人员都
证实张福春眼神不好，四五米就认
不清人。

然后，记者又在敬老院的院子
中看到独自坐着的丁明利。因为丁

明利耳背，听不到别人讲话，平常别
人都是把话写到纸上给他看进行交
流。记者在纸上写下“拿电缆卖钱”
给他看。“没动一点。捡铁头去那边
卖。”丁明利一边支支吾吾地说，一
边指着敬老院东侧几百米外的一个
废品收购站。

孟召英说，最近一段时间以来，
敬老院从没有老人被警察带走，更
谈不上拘捕。

据垦利街道办事处工作人员
说，除了这个敬老院外，距离盗割电
缆事发地最近的两个敬老院，都在

三十里开外。
12日下午4时50分，记者赶到

滨海公安局滨北分局刑警队，工作
人员称需要滨北分局同意才能接受
采访。赶到滨北分局后，民警说需要
滨海公安局负责宣传的同志同意之
后，才能安排采访。记者拨通滨海公
安局负责宣传的卢科长(音)的手
机，卢科长称正在开会，让第二天去
办公室见面采访。

究竟有没有敬老院的老人盗
割电缆被拘捕，本报将进一步关
注。

网传东营敬老院老人盗割电缆被拘捕，事发地30里内唯一敬老院：

“我们敬老院最近没人被拘捕”

夫妻吵架,丈夫烧车殃及他人
除了自家车还烧毁四辆车，男子已被刑拘

本报临沂4月12日讯(记者 郇
恒吉) 12日凌晨，临沂市临沭县一
对夫妻吵架，丈夫点燃自家车辆后
座，继而引燃周围停放的车辆，导致
5辆车被烧成空壳。目前，点火的吴
某已被刑事拘留。

记者在临沂市临沭县阳光居小
区19号楼楼下看到，相邻停放的五
辆汽车被烧得仅剩下空壳，地面上
四处散落着黑色的灰烬，就连车辆
的轮毂都已被烧化。“大火起于0时
50分左右，火势非常大，火头足有两
三层楼那么高，不时传出爆炸声。”
附近居民称。

处警的临沭县公安局城北派出
所调查了解到，起火原因为其中一
辆车的车主吴某夫妻俩吵架，男子吴
某故意点燃了自家车后座，继而引燃
了其他4辆车。目前，吴某因涉嫌故
意毁损财物罪被依法刑事拘留。

右图：被烧毁的车辆。
胡跃东 摄
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