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爱运动·大看台

格海外军团小资料

李倩 乒乓球运动员

国籍：波兰
原籍：河北
生日：1986年7月30日
出国前效力最高级别球队：

河北省队

李洁 乒乓球运动员

国籍：荷兰
原籍：四川
生日：1985年1月11日
出国前效力最高级别球队：

成都市队

唐娜 乒乓球运动员

国籍：韩国
原籍：吉林
生日：1980年4月27日
出国前效力最高级别球队：

国家队

杨子 乒乓球运动员

国籍：新加坡
原籍：北京
生日：1984年6月19日
出国前效力最高级别球队：

国家二队

詹健 乒乓球运动员

国籍：新加坡
原籍：湖北
生日：1981年1月1日
出国前效力最高级别球队：

国家队

冯天薇 乒乓球运动员

国籍：新加坡
原籍：黑龙江
生日：1986年8月31日
出国前效力最高级别球队：

国家队

王越古 乒乓球运动员

国籍：新加坡
原籍：辽宁
生日：1980年6月10日
出国前效力最高级别球队：

国家队

李佳薇 乒乓球运动员

国籍：新加坡
原籍：北京
生日：1981年8月9日
出国前效力最高级别球队：

北京队

张一博 乒乓球运动员

国籍：日本
原籍：上海
生日：1985年7月5日
出国前效力最高级别球队：

上海市队

皮红艳 羽毛球运动员

国籍：法国
原籍：重庆
生日：1979年1月25日
出国前效力最高级别球队：

国家队二队

徐怀雯 羽毛球运动员

国籍：德国
原籍：四川
生日：1975年8月2日
出国前效力最高级别球队：

国家队

姚洁 羽毛球运动员

国籍：荷兰
原籍：湖北
生日：1977年4月10日
出国前效力最高级别球队：

国家队

上世纪80年代中期，我国早期著名的乒乓球运动员郭跃华退役后被任命为福建省体委副主任，但他因选

择读书放弃了这一官位。随后，一个新的决定让他连学业也放弃了，那便是赴欧洲打球。当时中国运动员的收

入普遍较低，郭跃华在德国俱乐部打球一个月，薪水抵得上国内好几年，经济原因成为郭跃华出国打球的主要

原因。

延续运动生命
在上月结束的多特蒙

德世乒赛上，李佼率领的荷
兰队负于中国香港队，遗憾
地没能进入半决赛。

今年已经 39 岁的李佼
依然活跃在世界乒坛，她是
荷兰乒坛当之无愧的“一
姐”，但直拍左推右攻的打
法依旧让她身上刻着深深
的中国印迹。

这个山东青岛姑娘在
11岁时就入选山东省乒乓
球队，正式开始职业生涯。
在国内打了10年球，却一直
无缘国家队，因为成绩不理
想，她在21岁就草草选择了
退役。退役之后，李佼安心
在青岛第二体育场做基层
乒乓球教练。做教练的5年

时间过得很快，但她曾经的
雄心壮志却没在5年的平淡
生活中消磨，反而是一天天
被唤醒。

1999 年底，李佼只身一
人来到荷兰，代表当地一家
俱乐部打超级联赛。初到荷
兰，对这个极度热爱足球的
国家，李佼极不适应，相比
乒乓球在中国所受的国球
待遇，这里的重视程度远远
不够，训练条件也不及国
内。多数情况下，她都要和
业余选手一起训练，课程也
很松散。不过扎实的根基帮
助李佼很快在荷兰站稳了
脚跟，在战胜斯蒂夫、巴托
菲等优秀的欧洲选手后，荷
兰国家队向她抛来了橄榄

枝。
2005 年前后，李佼开始

出现在荷兰国家队参加世
界比赛的名单中。此时的她
已过了而立之年，而她的运
动生涯才刚刚登上国际舞
台。

2007年在欧洲12强赛、
欧锦赛两度封后后，李佼用
球技彻底征服了荷兰人，甚
至因为她的影响力，荷兰的
乒乓文化开始兴起。在自己
站到欧洲之巅后，她在2008
年来到了连当年与自己一
起训练成长的中国同行都
艳羡的奥运赛场。

出国的经历成就了李
佼的大器晚成，都 39 岁了，
她还没停止前进的步伐。

追求荣誉梦想
像李佼这样能在退役

之后加入外国国籍站上职
业生涯高峰的运动员是幸
运的，因为 2008 年国际乒
联规定 21 周岁以上更改国
籍的运动员，将不能参加世
界大赛，这就堵死了运动员
退役后再“改头换面”的道
路。不过，在海外打拼的很
多中国运动员更多是因为
国内人才济济，为了能有更
多的机会而选择远走他乡。

2009年的世乒赛，新加坡
女队击败中国女队夺得世界
冠军，而当时新加坡女队中
的主力冯天薇、王越古、李佳
薇清一色都是“中国制造”，
这被许多人戏称为“中国二
队战胜了一队”。为了能有
更多机会站在国际舞台上，
为了能延续自己的乒乓球
梦想，乒坛的许多运动员都
选择早早走出去这条路。

沈燕飞现在已经是西
班牙的头号选手，从 1998
年飞赴欧洲，直到2010年在
韩国公开赛中战胜郭跃、冯
天薇、李佳薇、金暻娥一众
顶尖球员拿到冠军，沈燕飞
用了13年时间向世界乒坛

证明了自己的存在。
沈燕飞10岁就进入山

东队，开始了她的乒乓球生
涯。在沈燕飞入选国家队
时，邓亚萍如日中天，王楠、
李菊、杨影等后起之秀的竞
争也异常激烈，沈燕飞左手
横板、正手正胶反手反胶的
打法比较特殊，陪练价值不
大，想在国家队立足谈何容
易。在国家队寂寂无名4年
后，沈燕飞被调整出了国家
队，但她的乒乓梦想不想就
此打碎，考虑到国内的职业
联赛还没有发展起来，她只
好决定去国外打球。

1998年，沈燕飞远赴意
大利打球，随后又转战德
国，最后代表西班牙国家队
打世界比赛。国外的打球经
历非常坎坷，但她的乒乓之
路却一步步清晰，在2010年
韩国公开赛上演从预选赛
到捧杯的神话，她把目标指
向了伦敦奥运会。

沈燕飞还算是早期出去
的，而现在更多活跃在乒坛
的年轻运动员就是为了奥运
梦想迈出了离开祖国这一
步。目前角逐伦敦奥运的女

乒选手有不少都是中国的
“海外军团”，韩国的石贺净
就是其中之一。在高手云集
的中国乒乓球界，要成为奥
运冠军很难，甚至连参加奥
运会也是一种奢望。为了奥
运的梦想，年仅15岁的石贺
净在2000年从山东队只身来
到了韩国一家俱乐部队打
球，选择了曲线参加奥运会
的道路。先是经过近8年的艰
难打拼，她取得了韩国国籍，
但她的奥运之路异常坎坷，
在2008年，由于同胞唐娜的优
异表现，石贺净没能得到参
加北京奥运会的机会。之
后，她备战奥运会的目标更
为明确，在各项比赛中成绩
突出，成为世界女子乒坛一
颗耀眼的明星。

然而在去年6月，由于世
界排名积分较低，石贺净错
过了直接报名参加伦敦奥运
会的机会，也失去了参加单
打比赛的资格。但她并没有
放弃奥运梦想，在韩国国内
选拔赛中，她拿到第一名，获
得了代表韩国参加伦敦奥运
会乒乓球亚洲区预选赛的机
会，基本锁定奥运名额。

迫于生活压力
出国打球，许多人是为

了理想和梦想，不过也有一
部分人却是有着其他原因。

上世纪80年代中期，
我国早期著名的乒乓球
运动员郭跃华退役后被
任命为福建省体委副主
任，但他因选择读书放弃
了这一官位。随后，一个
新的决定让他连学业也
放弃了，那便是赴欧洲打
球。当时中国运动员的收
入普遍较低，郭跃华在德
国俱乐部打球一个月，薪
水抵得上国内好几年，经
济原因成为郭跃华出国
打球的主要原因。

在中国羽坛，也有一位
名将早年远走他乡，不过其
中却多了一丝为生活所迫

的味道。
1997年，皮红艳凭借优

异的成绩首次入选中国国
家羽毛球队，在1999年的美
国羽毛球公开赛上还拿到
了冠军。但她的国家队生涯
戛然而止，从美国比赛回来
后，教练告诉她，因为身高
只有1 . 64米，而且打法发展
前途不大，要把她调回四川
队去。

退出国家队后皮红艳
对羽毛球丧失了兴趣，见谁
输谁，一年只能参加两场比
赛，每月的工资也不过800
元。面对如此困境，皮红艳
想寻找出路，这时她想到出
国或许能给自己一次机会，
毕竟自己才21岁。在2000
年，一次偶然的机会，皮红

艳和队友去丹麦一家羽毛
球俱乐部打球，在球队支持
下，一心想学习英语的皮红
艳走上了“海外军团”的道
路。

在丹麦打了6个赛季
后，为了照顾学业，皮红艳
去了法国。2004年，她加入
法国国籍。国外的打球经历
让她来到了职业生涯的春
天，她的国际排名一度提升
至第二位，对于羽毛球这项
运动她也有了新的理解，甚
至非常享受在赛场上打球
的感觉。

现在中国的职业联赛
越来越完善，国内的训练条
件也越来越好，因为生活而
另谋出路的运动员已经越
来越少。

黄穗的“复出”不禁让许多人想起活跃在体坛的“海外军团”，这些曾经的中国运
动员离开家乡漂泊在外，有成功、有辛酸，也有无奈。
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