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C05
今日潍坊

聚聚焦焦
沂沂山山国国际际登登山山邀邀请请赛赛

本报4月15日讯(记
者 李涛 )由本报联合
山东省登山协会、临朐
县人民政府共同举办的
“秦池杯”沂山国际登
山邀请赛报名于15日下
午4:00截止，大赛吸引
了省内外一千名登山爱
好者报名参赛，登山赛
将于4月22日在沂山风
景区举行。

4月 ,齐鲁晚报·今
日潍坊迎来了5周岁生
日。为感谢读者朋友的
支持与关注，我们将举
行系列庆祝活动。“秦
池杯”沂山国际登山邀
请赛，就是系列庆祝活
动之一。活动自报名之
日起就受到广大市民的
关注，不仅吸引了省内
登山爱好者的关注，还
吸引了来自浙江、江
苏、辽宁、河北、河南
等省外登山爱好者。

在临朐县沂山镇政
府工作的张翠萍告诉记
者，看到沂山登山赛消

息后，便拉上身边的同
事、亲朋好友十余人一
起报名参赛。“家门口
的比赛当然不能错过，
登山赛正好是周末，跟
同事一起参赛也算是一
次踏青旅游，放松一下
工作紧张心情。”

来自江苏南京从事
风险投资工作的马磊是
一位资深户外驴友，此
次登山赛报名参赛自不
在话下。他曾经与好友
一起攀登过珠穆朗玛
峰，但因天气原因爬到
六七千米时就返回了。

沂山风景区工作人
员介绍，本次邀请赛自
报名之日起，报名咨询
电话十分火爆，截止到
15日下午4：00，共吸
引了1000名登山爱好者
参赛，其中省外登山爱
好者占到近 2 0 % 的比
例。大赛将于4月22日
在沂山风景区举行 ,比
赛全程大约6公里。男
女运动员分别奖励前六

名 ,第一名各奖励现金

10000元 ,第二名各奖励

现金5000元,第三名各奖

励现金3000元,第四名各

奖励现金2000元,第五名

各奖励现金1000元,第六

名各奖励现金800元。

对于2小时内到达终点

的所有参赛运动员 ,发

放纪念证书。

比赛结束后 ,沂山

国际登山邀请赛颁奖晚

会暨齐鲁晚报·今日潍

坊成立五周年庆典晚会

于4月22日晚在沂山脚

下举行 , 2 0余名省内演

艺界名流将为广大读者

朋友奉献一场精彩纷呈

的文艺演出。

本次大赛由沂山风

景区管理委员会、临朐

县体育局、山东秦池酒

业股份有限公司、临朐

县公安局、临朐县教育

局、临朐县团委、临朐

县旅游局、临朐县卫生

局联合承办。

“秦池杯”沂山国际登山邀请赛

报名截止

千名登山者
将“沂山论剑”

齐齐鲁鲁晚晚报报

““潍潍坊坊十十大大老老友友””评评选选

帮助了别人，快乐了自己
读者 刘树森

我来自寒亭区齐家埠村，因为当初家里穷，没有条件读书，所以我的文化程度不高，只读到小学四年级。自从2007年齐鲁晚报潍坊记者站成立以来，我成为齐鲁晚报一名忠实读者。通过读每期晚报，我了解到更多社会信息，也获知社会上存在着很多需要大家帮助的弱势群体。2010年10月，通过《齐鲁晚报》，我知道了青州尿毒症患者黄永凤，为了尽自己一份爱心，我多次陪同齐鲁晚报的记者去为黄永凤做采访报道。新闻发出后，得到了社会的强烈关注和反响，通过大家的努力，这名女孩顺利地做了换肾手术。
通过多次跟晚报记者打交道，我更深入地了解到从事新闻媒体工作的艰辛。过去我总认为从事媒体工作的是白领阶层，工作既轻松又浪漫，没想到原来非常辛苦，特别是吃饭经常没有规律。我接触过的晚报记者，经常是中午忙着采访，下午四点多才能吃到“午饭”，更多的时候，会用一包方便面、一瓶矿泉水应付。
在我看来，正是记者们弘扬正义、揭露丑恶的精神触动了我，让我从此成为“今日潍坊”的忠实朋友。此外，通过跟晚报记者编辑们的多次接触，也让我的个人生活变得丰富多彩，俗话说得好：帮助了别人，快乐了自己。通过读齐鲁晚报，让我有了奉献爱心的机会。非常感谢齐鲁晚报给我们搭建了回报社会、奉献爱心的空间和平台，也让我结识了更多的朋友，更让我意识到，在创建和谐社会、文明社会、信息化社会的大舞台上，每个人都扮演着重要的角色。

通过晚报的及时报道，很多孤寡老人得到了赡养，很多贫困的重症病人得到了及时救治，很多不法分子也得到了应有的惩罚。种种迹象表明，齐鲁晚报的记者朋友们多年来的汗水没有白淌，不眠的夜晚没有白熬。虽然很辛苦，每位记者和编辑依然以自己强烈的社会责任和使命感为荣，时时怀着一颗感恩的心，各自在工作岗位上兢兢业业。
白浪河的水是那样清澈，鸢都上空的风筝华丽翱翔，齐鲁晚报今日潍坊也迎来了五周岁的生日。在这百花盛开的春日里，我作为齐鲁晚报的老朋友，衷心祝愿今日潍坊的全体工作人员身体健康，家庭幸福！
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