
A092012年4月17日 星期二
编辑：雒武 见习编辑：燕晓光 美编：金红 组版：庆芳

山东

“高考体育”选项，长跑受冷落
我省高招体育测试陆续展开，学生大多选考省事的“跳”和“投”

记者注意到，体育高考不
计入总分的消息二月份确定
以来，一个立竿见影的影响
是，高三学生刚刚高涨起来的
体育锻炼热情一下降下温来。

目前，离高考还有50天左
右，考生文化课进入最后冲刺
阶段，觉得体育还过得去的毕
业生们大多已全身心投入到
文化课中。

近日，记者在省城一所高
中学校看到，体育课上，做完
仰卧起坐的女生三五成群地
坐在垫子上聊起天来，有的拿
着英语书默默地背着单词，还
有的偷偷溜回教室上自习。一
位体育老师透露，在县区的一
些高中学校，高三年级甚至停
了体育课，改上文化课。

“快高考了，学生考试压
力大，对他们来说，学习比锻
炼身体显得更为迫切，这是人
之常情，”一位高中体育老师
说，不过，他常常告诉学生，磨
刀不误砍柴工，体育锻炼可以
提高体能缓解压力，不耽误学
习。

山师附中体育老师曲国
勇说，学生愿不愿进行体育锻
炼，关键还在老师引导和调
动，比如多增加集体活动，学
生一起锻炼或开展体育游戏，
参与度会高很多。

本报记者 徐洁 杨凡

本报济南4月16日讯(记者 徐
洁 杨凡 实习生 翟楠楠) 16
日，记者从济南市部分中学了解
到，高三学生的“高考体育测试”已
经陆续开始，在跑、跳、投三项测试
项目中，多数学生选择了省事的

“跳远”和“掷实心球”两项，跑因为
更耗体力而不受待见。

山师附中无人不及格

根据山东省普通高校考试招
生体育测试实施办法，全省统一安
排在当年的4月下旬进行测试。

记者从济南市各区中学了解
到，历下区部分中学已经于上周完
成测试，此外市中区、历城区、天桥
区等学校大都把测试时间定在本
周。考虑到不耽误学生正常上课，

历城二中等学校把测试安排在周
末(21日至22日)进行。

此次，我省体育测试成绩不
计入高考总分，分A(优秀)、B(良
好)、C(及格)、D(不及格)四个等
级计入考生电子档案，又是在各
高中完成测试，学生们考试压力
有所减轻。

“学生们比较轻松，基本都能
完成测试，一半左右学生得了A。”
上周末已经完成测试的山师附中
高三17班班主任牛化军说。

山师附中体育教师曲国勇透
露，根据最终测试成绩，山师附中
高三毕业生中无一人得D。

跑耗体力，不受待见

根据测试办法，体育测试的项

目设男子1000米、女子800米跑，立
定跳远，掷实心球。由考生在其中
任选两项。

从山师附中、省实验中学、历城
二中等高三学生考试和报名情况看，
大部分学生选了“立定跳远”和“掷实
心球”两项，长跑项目则不受考生待
见。

“长跑短时间内难提高，也更
消耗体力，所以大部分同学选择了
跳和投两项。”山师附中高三17班
小王说，他平常喜欢打篮球和做运
动，身体素质较好，因此在测试中
轻松拿到两个“A”。

省实验中学高三 8班的伊诺
说，他所在班级20多个男生，选择
跑的只有四五个。历城二中副校长
纪立孟也透露，在报名中，该校大
部分学生选择“跳”和“投”。

成绩一般不影响录取

虽然体育不计入总分，学生对
体育测试压力减轻，但一些身体素
质较弱的学生还是会对“体育成绩
的参考意义”有担忧。

山师附中的小王说，在测试中
有的同学掷实心球只差“0 . 1米”，
遗憾拿了个“B”，不知道是否会影
响高考录取。

有多年送考经验的牛化军老
师认为，体育成绩在计入考生电子
档案之后，对高校有“参考”作用，
但是在大部分情况下不会影响考
生录取，“除非是一些对身体素质
要求较高的专业，又出现了两名以
上考生同分的情况，高校才会看看
考生的体育成绩。”

本报青岛4月16日讯(记者 赵
壁 见习记者 周衍鹏) 16日下
午，在青岛四方小学上四年级的12
岁男生军军(化名)负气之下从三楼
跳下致左臂骨折，好在没有生命危
险。事发时，军军的父亲就在教室
中，没有拉住军军。

据了解，当日下午3点10分，青岛
四方小学放学后，部分白天没有上过
体育课的同学留校上阳光体育课。半
个小时后，在该校唯一的教学楼发生
一起坠楼事故。三楼12岁的小学生军
军，在教室里跟父亲起了争执，负气
从窗口跳下。军军的父亲伸手想拉住

军军但是没有成功。记者看到事发教
学楼，窗外没有任何栏杆之类的可以
缓冲的设施，跳窗的军军直接落到水
泥地面上，所幸他的左胳膊和左大腿
先落地，减缓了冲击。救护人员赶到
时，军军意识清醒，有人找了一件校
服给军军枕在头部。记者在青岛市海
慈医院急诊室，见到了陪同军军的父
亲和小姨以及青岛四方小学的王校
长。王校长说，军军自己从三楼跳下，
肯定不是因为受到老师的批评，事发
时军军的父亲就在现场。军军的父亲
和小姨情绪很激动，不肯透露军军跳
楼的原因。

格头条延伸

不计分压力减

体育课“开小差”

小学生负气三楼跳下
事发青岛一小学，父亲在现场没拉住孩子

医生现场查看孩子的伤情。
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