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改换家居色彩

春天，花开鸟鸣。推开窗户，

让新鲜的空气给家带来些清新的气

息。嫩绿的萌芽和湛蓝的天空预示

着春的到来，这样的色彩同样适用

于家中。

浅色调使人感到轻松，使用一

些代表美好与希望的绿色加上干净

的湖蓝，令整个家变得焕然一新。

如果感觉过于清淡，可以用一些跳

跃的对比色稍加点缀，如娇艳的鲜

花，或暖色的小摆件。

把绿色引进家

把盆景、盆栽作为室内的装饰

品，具有独特的韵味，因为即使再

昂贵的家具和电器，也无法比拟鲜

花绿叶带来的生命色彩。盆景盆栽

在室内可摆在花架上、地板上、窗

台上……只要有足够的空间和适当

的日照，这些花草就会令每一个角

落都生机勃勃。

绿化居室的方法有多种，适当

地运用吊挂、悬挂、放置，可增添

家 的 情 趣 。 至 于 花 盆 ， 只 要 你 有

心，只要经过巧手装饰，空罐空瓶

各种东西都可以成为很好的花器。

窗帘与春共舞

春天光线明朗，清爽颜色的窗

帘可以加强您对季节的感应活力。

假如屋内仍保留冬天厚重且颜色深

的窗帘，常会让人们失去对室外气

候的判断力。换季时，落地窗内层

传统素色的白纱也可尝试换点新花

样。窗帘布的缝制方式可尝试绑带

式、布环式、穿空式或扣带式，增

加室内的多样性。另外，窗帘布的

颜色和花样若能和沙发罩的花色相

呼应，会令人感觉很和谐，尤其是

小居室，更有扩大空间的效果。

沙发换“春衫”

布艺沙发可以在换季时大显身

手。去布艺店请人为您的沙发量身

定 做 一 身 带 有 清 新 色 彩 的 “ 新

衣”，以适应春天气息。如果嫌太

麻 烦 ， 则 索 性 扯 几 米 淡 色 调 的 布

(需稍耐磨的材料为好 )，直接铺在

布艺沙发上，更显洒脱与随意。

又到春暖花开

时 ,心灵手巧的主

妇们总想把自己温

馨的小家也打扮得

春意盎然。将花草

置入家中 ,换一套

沙发罩、窗帘或给

旧家具换个颜色 ,

让居室充满春天般

的气息 ,有可能比

一套得体的衣服更

令人心情舒畅。家

的面子 ,就看你用

不用心。
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笔者去济宁协和医院采访陈
文胜主任时，他正在为一个从泗
水来的病人就诊。济宁协和医院
邢继才院长向笔者介绍，作为一
名经验丰富的泌尿外科医生，陈
文胜确实做到了把恢复病人的健
康放在最重要的位置。他就诊从
不懈怠，始终用高度的责任感和
近乎苛刻的严谨态度对待每一个
患者和每一例手术。

在了解中得知，陈文胜从事
泌尿外科临床医疗、教学科研工
作已20余年，是济宁协和医院资
深的泌尿外科医生。他擅长各种
泌尿男性疾病的诊断与治疗。对
治疗久治不愈的男性不育症、性
功能障碍、慢性前列腺炎和各类
生殖感染疾病有着自己独特的方
法，深受医疗界同仁和广大患者
赞誉。但陈主任却不愿多说自
己，他说：“治病救人是所有医
学工作者的本分，作为一名医
生，我也不能例外。患者找你看
病，就是把自己的健康甚至生命
交到你手上，你要对得起患者的
这份信任。”

陈主任告诉笔者，一个好医
生，必须具备两个基本素质，对
医 术 的 “ 精 ” 和 对 患 者 的
“诚”，只有具备“精”和
“诚”，才能成为“大医”才能
成为“仁者”，即医术精湛，医
德高尚的医家。

在自己20多年的行医历程
中，陈文胜主任以精诚努力的科
学精神，担当起患者的信任。他
不断积累临床经验并拓展男科学
治疗的广度和深度，在济宁协和
医院团队的支持下，成功改变了
传统前列腺治疗不彻底，反复复
发的弊病。通过对上万例前列腺
患者治疗的临床实例，总结出防
止前列腺炎复发“在疏不在堵”
的理论。通过高频电磁场热效
应，在震荡效应和外加压力下，
打通前列腺脂质包膜阻碍，使药
物完全达到病灶，快速杀灭病原
微生物，同时用综合治疗方法来
激活机体免疫功能，有效遏制前
列腺炎复发。(李从伟)

患者的赞誉是我最大的满足

——— 访济宁协和医院陈文胜主任

灶资 讯
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