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山东

他的行动像慢镜头

11日上午，在山东省农业
管理干部学院齐河校区的植保
实验室里，14名植保专业大一
学生正在上课。

课堂后排的孙希林，是这个
教室里除了老师之外，另一个站
着的人。他拄着双拐，右腿直立，
左腿弯曲，侧着身子盯着讲台上
老师的一举一动。如果一上午有
四节课的话，孙希林要保持这样
的姿势3个多小时，累了就倚一下
桌子边。

“以前，我从没意识到躺下
再起来，会是那么痛苦的事。他
的 行 动 像 慢 镜 头 ，看 得 人 心
酸。”农干院园林技术系党总支
书记颜素杰提起让她疼惜的一
幕。

10日，农干院领导送孙希
林去山东中医药大学附属医院
就诊。到达医院时，平躺在后排

车座上的孙希林要站起来下
车。

颜素杰算了一下，“起床”
这样一个常人用一秒钟就能完
成的动作，孙希林花了几十秒
才完成。“他一只手先抓住车上
的扶手，使劲用力让身子侧过
来，然后再用手臂的力量一点

一点把身子带起来。”
记者在山东中医药大学附

属医院的X线诊断书中看到，孙
希林双髋关节正常形态消失，
双侧髋关节间隙消失，诊断意
见为“强直性脊柱炎累及髋关
节”。这也是他大腿以上部分不
能转动或弯曲的原因。

一天得吃十几片止疼药
11日上午11点半左右，结束

了四节课的学生们大都已返回
宿舍。孙希林还拄着双拐缓缓移
动。

“您好！”当记者喊出孙希
林的名字后，他停下脚步，整个
身体都向后转，捕捉到记者的
目光后，咧嘴露出一个灿烂的
笑。

“从宿舍到教学楼要走多
久啊？”记者问他。

“这得看腿的情况了，心
情好可以快一点，心情不好就

走得慢一点。”没想到他这样回
答。

他还给记者看他随身携带的
一样宝贝——— 止疼药。“身上的关
节会不间断地疼痛，平时不能坐
着，一坐下就会压迫神经，浑身酸
麻，只能站着或者躺下”，孙希林
说，每顿饭后他都预防性地先吃
上几片，一天大约得吃上十几片。

“别人走10分钟的路程，他
得走半个小时。他不用其他人
陪，不想给别人添麻烦。”孙希
林的舍友张洋洋告诉记者他

“独行”的原因。他还提到，孙希
林有个特殊的作息时间表：早
晨6：20起床，6：50去餐厅，7：
40到教室，下午 1：30去教室，
“每天他都是第一个到教室等
着上课，最后一个离开。”

另一位舍友栗庆瑞说，孙希
林自习时也有自己的办法：用双
拐支撑身体，双手拿书学习，写作
业时一手托着本子一手拿笔。作
业多的时候，他就把学院配给学
生放衣物的橱子当桌子，把书和
本子放在橱洞里，高度刚好合适。

仅落下一次专业课
农干院园林技术系团总支

书记潘潇璇告诉记者，第一学期
期末孙希林的学习成绩是全专
业第一名，多数科目都是九十多
分，只有哲学课是70来分。“不是
因为他不会，而是因为哲学试卷
要写的字太多，他的右手写字时
间长了就疼，实在答不完了。”

潘潇璇还告诉记者，从去年9

月份到现在，孙希林只落下一次
专业课。提起这次没能到课堂听
讲的专业课，孙希林语气中充满
惋惜和心疼。“那天我感冒了，没
吃止疼片，浑身疼得难受，实在
爬不起来了。”但他在课后给任
课老师打电话，询问课堂内容，
并仔细看了同学记的笔记。

孙希林告诉记者，学习植物

保护专业是出于家庭实际情况考
虑：父母在家务农，家里种的是
姜、西红柿和黄瓜，而在他老家潍
坊昌乐县红河镇小庄皋村，仅有
一家农资店。“学了专业知识，我
就想回去开店，不给家里添负担。
父母终究有老去的时候，他们毕
竟不能陪我一辈子，将来的生活
还需要自己去打拼。”

是大哥也是开心果
在一般人看来，孙希林的学

习和生活都很不容易，但让颜素
杰感动的是，“每次问他有什么
困难，他总说没有，而且每次和
你交流时都笑得特灿烂。”

虽然刮风下雨时要让同学
帮忙打伞，时间来不及时让同学
帮忙捎饭，孙希林也有自己的办
法“回报”舍友。“他学累了就打
扫宿舍卫生，帮我们整理物品，

做些力所能及的事情，我们宿舍
是全系最干净整洁的。”舍友栗
庆瑞说。

更让大家喜欢的是，孙希
林很会调节气氛。“吃饭时他喜
欢做鬼脸逗我们，还有谁不开
心时，他也总说开心的事开导
人。”班长兼舍友孙明明说。

在采访中，“孙希林有什么
缺点”，成了从院领导、老师到

同学都难回答的问题。
当记者把这个问题抛给跟

他接触最多的舍友时，大家七
嘴八舌说开了。

“睡觉的时候打呼噜，吵得我
们睡不着。”班长孙明明笑着说。

“他其实才是我们宿舍话
最多、最能聊的人，他不在宿舍
的时候我们都会感觉冷清。”张
洋洋说。孙希林笑得很灿烂。 本报记者 杨凡 摄

农干院大一学生孙希林身患强直性脊柱炎，只能直立和躺下

25岁小伙“站着”读大学
本报记者 杨凡 实习生 翟楠楠

对于大多数人而言，坐得时间长了站起来伸伸懒腰是件享
受的事儿。而山东农干院大一学生孙希林的生活里只有直立和
躺下两个状态，“坐下”是个几乎不可能完成的动作。

强直性脊柱炎——— 从初三那年确诊后，孙希林的病情逐渐
恶化，从腿疼发展为股骨头坏死、脊柱钙化失去活动功能，仅能
靠双拐支撑行走。

在休学辗转治病四五年后，2011年9月，25岁的孙希林终圆
大学梦，在山东省农业管理干部学院植物保护专业，开始他“站
着”读大学的生活。
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