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众议
今日烟台
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学生体质差 现状让人忧
隔淡淡的云

┮┮

漫漫
说说
新新
语语

8日上午，烟台十中
和崇文中学近400名同学
进行了体育测试。不少考
生在参加长跑项目的测
试后，普遍感到吃力。“新
标准提高了要求，从今天
测试的成绩来看，一个班
大概有八九个同学能取
得满分吧。”现场一位体
育老师说，“不过已经超
常发挥了，平常练习也就
四五个学生得满分，现在
的学生体质大不如以前
了。”(本报5月9日C05版
报道)

学 生 体 质 大 不 如
以前，这种状况不仅仅
发生在烟台，而是相当
普遍。新的体育测试国
家标准虽然有所提高，
但 仍 然 是 对 学 生 基 本
体能的检测，而不是体
育技能的考核。可想不
到的是，体育测试时的
超常发挥，一个班才有
八九个同学取得满分，
平 时 练 习 满 分 的 只 有
四五个。

连跑步都坚持不下
来，甚至途中腿抽筋，这
种状况怎能不让人担忧。
现在的生活条件变好了，
学生的体质却下降了，原
因是多方面的。过去体育
不计入高考成绩，体育课

在中小学就成了可有可
无的课目，经常被文化课
取代，课外体育活动也被
繁重的作业挤占。另外，
家长的溺爱，让孩子变得
越来越娇气，学校出于安
全考虑，一些体育锻炼也
被禁止，网络发达，孩子
更愿意宅在家中，失去了
锻炼的热情。

教育的目的是培养
有用人才，所以我们一
直 强 调 德 智 体 全 面 发
展 。“ 身 体 是 革 命的本
钱”，毛泽东主席的这一
观点，永远不会过时。一
个身体不能胜任工作的
人，学习成绩再好、学问
再高也难发挥所长。如
果出了大学门就进医院

门，如此的“学业有成”
还能成就什么。

体 育 测 试 达 标 只
是 手段 ，不 是目 的。重
要的是，真正提高体育
锻炼重要性的认识，学
校、家长和学生共同努
力，从应试教育的误区
中走出来，从制度措施
等 多 方 面 保 证 学 生 自
觉地坚持体育锻炼，积
极地开展体育活动，不
断地增强体质体能，时
刻保持心理、生理上的
达标状态。不论是在中
小 学 、大 学 毕业 ，还是
以后的工作中，都能时
时拿到体能的满分，才
能 保 证 输 不 掉 实 现 理
想的本钱。

新闻：6月起，居民生活
用电阶梯电价将在全国推
行。针对阶梯电价被质疑

“只涨不降”，国家发改委有
关负责人称，阶梯电价原本
在设计上就是有升有降的，
并非只升不降。该负责人
称，实行阶梯电价后，对绝
大多数居民没有影响，而部
分低收入群体还可能减少
电费支出。(《新京报》 5月9

日)

微评：这样的说辞，您
信不信呢。

新闻：5月6日，扬州开
发区城管局局长与一名女
子在明月湖跳湖身亡。据媒
体报道，在女子驾驶的汽车
内发现一份疑似“遗书”。开
发区城管局的一名官员称
此次事件“应该是意外”，并
告诉记者不能透露多少情
况，具体事件都在调查中。
(《现代快报》 5月9日)

微评：死者已矣，愿他
们在天堂安息。

新闻：2011年，股份制
银行员工平均薪酬几乎30

万以上，五大行员工也都达
20万左右。而一股份制银行
员工则抱怨，年薪20万在北
京生活压力依然很大，整个
金融业，银行普通员工收入
根本就是垫底的。(《京华时
报》 5月9日)

微评：如果20万仍抱怨
活在社会最底层，其他行业
的人就不要活了。

新闻：“自来水合格率
仅50%”的消息在网上迅速
流传。它源自《新世纪》最新
一期封面报道《自来水真
相》，据悉，2009年下半年，
为大致搞清全国城市饮用
水的水质状况，住建部水质
中心曾做过一次全国普查，
数据却一直未对外正式公
布。多位接近权威部门的业
内人士透露，他们所获知的
该次检测结果，实际合格率
也就50%左右。(《中国青年
报》 5月9日)

微评：我们可以不吃胶
囊，可以不喝牛奶，但不能
不喝水。

新闻：5月7日，福建南
安市行政执法局官桥执法
中队协管员黄伟强，将一辆
正在工作的公交车强行开
到执法中队，扣押3小时。对
此，黄伟强解释称这辆公交
车“有违章掉头的行为”。而
公交车驾驶员和售票员均
表示，公交被扣是因为当时
黄伟强不乐意买票，“故意
报复”。(人民网 5月8日)

微评：哪怕行驶违章，
交警也不会将车开到交警
中队扣押处理。南安城管协
管员都有如此执法能力，让
人惊叹。

读者马卫：读了今日
烟台《最爱童话书，却只有
作文书》一文，让人唏嘘。
一面是城里孩子有大捆的
课外书不愿看，一面是务
工子女的孩子想看却没
有。这种现象不能不令人
深思。建议大家对务工子
女的孩子施以援助，可以
采用捐书的方式。建议那
些有书不爱看的孩子家长
也以身作则，回到家时在
孩子前看看书报，给孩子
树立一个良好榜样。

读者李晨：海边建筑
垃圾成了盖房地基，作为
一名老烟台人，看着这样
的现象很是气愤。难道非
得在平地上造出一座垃圾
假山吗？如果不是，又是谁
在如此疯狂地在此倾倒垃
圾？相关部门该管管了。
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征稿启事
《齐鲁晚报·今日烟台》“奇山

所”是本报面向烟台市民的评论
专版，说咱烟台百姓的事儿，拉咱
烟台百姓的理儿，是百姓发言的
舞台，网友评说的天地。如果您想
对咱烟台的事儿说上几句，评上
一段，请您发送至本报投稿邮箱
qlwbqss@163 .com，见报即付稿酬。
同时，开通QQ群：227966397，期待
广大有兴趣的读者和作者加入。

5月2日，温州市委书记陈德荣提出一个“治污新标准”：“不以部门报上来的数
据为准，要以环保局长和公用集团董事长带头下河游泳作为河水治理好的标准。”

“在哪条河道游泳，要由大家说了算。”(《都市快报》)
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