
姓名：张颖
工作时间：1993起从事护理工作
工作单位：滨州市人民医院 呼吸内科
人生格言：志不强者智不达，言不信者行不果
美丽事迹：

姓名：刘莉
工作时间：1994年9月起从事护理工作

所在单位：滨州医学院附属医院急诊科
人生格言：爱是生命的源泉，我愿用我的爱呵护生命

美丽事迹：

姓名：王洪岩
工作时间：从事护理工作已经22年
工作单位：滨州滨医附院神经外科二病区
人生格言: 予人玫瑰，手有余香。
美丽事迹：

姓名：张月玲

工作时间：1989起从事护理工作
工作单位：滨州市人民医院

人生格言：诚信做人、认真做事、以人为本、乐于奉献。
“美丽”事迹：

姓名：吴洪霞
工作时间：1985年起参加护理工作
工作单位：滨州市中心医院(结防院)

人生格言：人生没有回头路，燕帽顶在头上，誓言记在心里，心酸藏于心中，微笑挂在脸上，选择了护理，就选择了奉奉献！
美丽事迹：

姓名：李彩霞
工作时间：1986年起从事护理工作

工作单位：滨州市中心医院(结防院)

人生格言：心中有病人，脚下无难事。
病人的满意就是工作的唯一标准，我将努力，努力，再努力！

美丽事迹：

姓名：李丽
工作单位：山东省惠民县中医医院
工作时间：1989年7月起从事护理工作
人生格言：我愿用美好心灵和精湛技术呵护每一位病人，使病人的生命延续，健康重现，幸福永在。
美丽事迹：

姓名：丛洪芳
工作时间：1997年7月起从事护理工作

工作单位：山东省惠民县中医医院
人生格言：阳光下做人，风雨中做事。

美丽事迹：

姓名：张敏
工作时间：从事护理工作10年时间
工作单位：滨州沪滨眼科医院
人生格言：“燕帽顶在头上，誓言记在心底，辛酸藏在心里，微笑挂在脸上！”
美丽事迹：
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““美美丽丽护护士士，，
美美丽丽的的事事儿儿””

她们是美丽的“白衣天使”，她们给予了病患者无限的关怀与温
暖，她们默默地奉献着自己最宝贵的青春，换来的是千家万户的幸
福和健康拥有者的安祥。她们一直默默地为了弘扬社会正气，建设
良好的医患沟通平台努力着。值今年5月12日第101个“国际护士节”
即将到来之际，本期健康专刊带您走进滨州市内的这些美丽可敬的
护士们，深入的了解这些亲自工作在一线、有着真实感人事迹的白
衣天使。

由于呼吸内科的病人大部分
是 老 年 患 者 ，多 次 的 反 复 住 院 治
疗，造成家属疲惫不堪且经济压力
大。这些让张颖护士长看在眼里，
急 在 心 里 ，最 后 通 过 与 医 生 、患
者、家属沟通，加大了医院的吸入

治疗指导与出院随访指导力度，患
者的复诊率明显减少。此外，她经
常与年轻护士沟通，鼓励她们学习
知识，保持积极的进取心，注意抓
住每一个展现自己才能的机会。张
护士长的母亲得了急性心梗，为了

工作原因她不能陪伴在老人身边，
孩子更是经常得不到妈妈的关心
与呵护。

“成绩代表过去，做好护理服
务是关键。”这是张颖面对各种荣
誉与赞扬时常说的话。由于工作出

色，张颖护士长多次被评为
优 秀 带 教 老 师 、优 秀 护 士
长，于 2010 年被市总工会评
为明星护士，在 2 0 1 1 年市卫
生 局 百 佳 创 优 活 动 中 荣 立 个
人三等功。

刘莉护士长让人印象最深的是
她像阳光般的笑容。由于急诊科室
易出现危急突发事件，她常因担心
年轻护士无法应对而彻夜难眠。每
天在急诊科的长廊里或者病房里都

会看到她的身影，她常与病友谈心
聊天，帮助病患及家属走出阴霾和
悲伤，给予他们战胜疾病的勇气。工
作中的刘护士长对护理人员十分严
厉，这也让大家不断进步和成熟，而

在生活中，她则像科室工作人员的
姐姐，带大家回家吃饭，帮助大家更
好地生活。

由于工作成绩突出，刘护士长先
后于2003年获得山东省白衣天使大

赛优秀奖，2005年被评为“十佳
护士”并获得“滨州市女职工
岗位技术能手”称号，2007
年 5 月被评为“滨州市护
理技术比赛优秀选手”。

王洪岩护士长介绍说护理是一门
独立的专业学科，更是一门精细的艺
术。她从护理工作二十二年来，一直都
坚持以病人为中心。及时了解护理发展
的新动态，把学习到的新技术、新业务

广泛应用于临床，减轻患者痛苦。神经
外科工作紧张而忙碌，但她一直坚持着
全心全意为患者服务，把病人的生命安
全放在第一位。在护理部领导下,神经
外科率先开展了“优质护理服务”，得到

了患者和家属的好评。
因此，王护士长多次被授予优秀护

士、优秀护士长、优秀带教老师等称号。
最后她说到：“快乐很简单，就是不要吝
啬你的爱和付出。从我做起，从小事做

起，记着那些让我感动、
感怀和感恩的每个细节，
激励自己永不止步，奋勇
前行。永远做一位生命的天
使！”

张月玲护士长任职以来一直从事
手术室护理工作，初次见到张护士长时
她刚从手术室出来，交谈过程中她告诉
记者，自己的孩子马上就要高考了，而

由于工作的原因，自己从来没有时间好
好陪在孩子的身边，说话间张护士长的
眼角湿润了。从事手术室护理工作经常
要加班加点，非常辛苦，可是张护士长

在工作中严格要求自己、以身作则，积
极开展工作，率先示范,树立良好的管
理者形象。带领着年轻的护士开展护理
服务，让病人能以良好的心理状态接受

手术。此外，她一直担任临床带教工作，
连续8年被滨州医学院和滨州职业学院
评为“优秀带教老师”，曾多次被评为优
秀、“先进工作者”及“优秀护士”。

吴洪霞副主任初接触护理
工作时被分配到了霍乱病房，
她对每个病人都精心照料，用
热情诚恳的态度、赢得了病人
的尊重和同事的赞许。后来任

职手术室护士长。手术室的工
作常常不分昼夜，爱人调侃笑
称自己娶了个“影子”。二十多
年来，无论刮风下雨，只要电话
一响，她就会以最快的速度赶

至手术室。成为副主任后，她每
天深入病房一线，检查质量、监
督服务，而且每天晚上查阅新
资料，了解病房管理新理论。从
事护理工作近三十年来，她无

怨无悔地贡献着自己的青春年
华。得到了病人的爱戴，受到全
院医护人员的赞扬。多次获滨
州市优秀护士、院优秀护士长
等荣誉称号。

李彩霞护士长在工作中坚
持以病人为中心，以提高服务

质量为目标，处处为病人着想，
耐心细致、不厌其烦地为病人
做好服务，得到了广大患者的

认可和好评。自任护士长以来，
从不以自己是护士长就减少工
作量，而是时时处处以身作则，
每当有急危重病人时，总是抢
在前面，争分夺秒抢救病人。同

时护理管理工作经验丰富，带
领科室多次在省市医疗质量检
查中取得优异成绩，为医院争
得了荣誉，连续 1 0 年科室无差
错、无投诉、无纠纷发生。

因此，2 0 0 8 - 2 0 1 1年她连
续 四 年 被 医 院 评 为 优 秀 护 士
长，2011年被评为市百佳护士，
记三等功。

2010 年的一天，一名产妇
顺利产下女婴后出现产后大出
血，情况非常危急，如果转院，期
间随时可能出现生命危险。从护
士及妇产科其他工作人员为这名

产妇实施了积极的抢救措施，全
院动员组织血源，并动用其他医
院的储备血源，从护士等人轮流
为产妇按摩子宫，直至凌晨4点产
妇的情况才稳定下来，望着平安

的母子，从护士等护理人员忘却
了一身的疲惫。

从护士介绍说在产科工作的
十几年中，面对那一双双期盼的
眼神，深深的重托，母子平安的快

乐与幸福，使得她爱上了产科。
“在医院里，产科是唯一笑着出院
的特殊群体，我最大的期望是病
区的每一位产妇母子平安，笑着
出院。”从护士笑着说道。

张敏是滨州沪滨眼科医院的
总护士长。每天穿梭于病房区，病
人需要的话我会第一个赶到病人
床前。为了帮助斜视的小朋友排解

手术前的紧张情绪，不影响第二天
手术效果，张敏护士长陪同小朋友
的母亲一起为小朋友开导和讲解，
最终小姑娘带着期待和信任沉沉

的睡去，第二天的手术非常成功。
张敏说“我就是一名普通护

士，在医疗行业无数护理人员当
中，我和所有的医务工作者一样，

所做的一切都是为了广大眼疾患
者的康复。我要做患者的眼，希望
通过我的努力和服务，让他们轻易
的分辨白天黑夜！”

李丽护士是一名妇产科护士，
工作在惠民县区基层医院。自2007
年8月起，她作为全县妇女病普查普
治领导者，历时2年走遍全县每一个

乡镇，为大约6万名已婚妇女进行了
免费健康查体，并且帮助大多数患
病妇女进行了积极有效免费治疗
的，提高了广大乡镇妇女的健康水

平。许多疑似癌前病变和确诊病人
也得到了及时救治，为病人赢得最
佳治疗时机。曾被山东省卫生厅评
为“山东省优秀医务工作者”，同年

被选为县人大代表。最后，李丽护士
表示在今后的工作中更要严以律
己，率先垂范，用真心、爱心、诚心、
耐心、细心来诠释南丁格尔精神。

值“国际护士节”来临之际，祝全市护理工作者节日快乐！(以上排序不分先后)
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