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自五四运动提出“民主”与“科学”的口
号至今，九十多年过去了，“民主”实际操作
起来仍困难重重。罗伯特议事规则规定了
民主制衡的程序细节，体现的正是权利、法
治和民主的精神，它提供了一种可以让“民
主”付诸行动、拥有可操作的策略与程序的
可能性。
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日本著名美颜专家结合运动与美容理
论以及多年实践，将瑜伽理论运用于美颜领
域，创造出独特而有效的“鬼脸儿瑜伽”：通
过运动脸部肌肉来刺激淋巴和血液循环，从
而消除脸部细纹、浮肿、赘肉和僵硬感，使面
孔更为紧致、立体、年轻。

︽
黄
河
之
旅
︾

[

美]

比
尔
·
波
特

著

南
海
出
版
公
司

《黄河之旅》是比尔·波特继《空谷幽兰》
和《禅的行囊》之后完成的一本充满文化底
蕴的行走笔记。凭借着对中国文化的执著与
热情以及对黄河之源的强烈好奇，比尔从黄
河入海口出发，战胜重重困难，最终到达了
黄河源头，途中探访了黄河沿岸的重要历史
遗迹和自然景观。
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高军有敏锐的触觉，观察细致入微，将
日常的所见所闻描摹得生动有趣。俚俗掌
故、吃喝玩乐、行走见识、家常咸淡、邻里小
事，什么他都可以拿来写，什么他都可以拿
来说，兴味起落、挥笔飞白，都是文章，热闹
里头自有真意趣在。
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凤梨居发生了命案，主人死于回廊，血
迹绕回廊一圈，而且这里经常有人听到小女
孩跳舞的声音却从未见过小孩子的身
影……谜团重重，一个个名侦探从各地聚集
到这里，一种种推理被提出又被否定，一个
个侦探被筷子刺入眼睛而亡。这位叫做迪斯
科·星期三的侦探的命运将会怎样呢？
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唐七公子：网络写作不应给自己设界
本报记者 师文静

唐七虽然自称公子，但是她是一位默默写作的 80 后女孩。唐七公子是千千万万个网络写作者中的幸运儿，她因为《三

生三世》系列作品在网上有大量的拥趸，作品传阅率很高，新书出版销量也可观。但是她又是一位隐身作家，没有公开开任何

照片，读者只知道她的名字叫唐七，如常人一般是普通的上班族。日前，这位藏匿起来写作的人刚刚出版了她的《三生生三

世·枕上书》，引来众多粉丝的关注。

在当下，我们已经无法忽视网络写作者的强大号召力了，他们的作品成为影视剧改编的热门选择，书店里他们的图书

被摆在最显眼的位置，受到青年读者的喜爱。业余作家唐七公子是如何步入写作之门的？为何要做隐身作家？她怎么看看网

络写作？日前，唐七公子接受了本报采访。

唐七公子，85 后知名
女作家，已出版作品《三
生三世·十里桃花》、《岁
月是朵两生花》、《九州·
华胥引》、《三生三世·枕
上书》。

作家简介

齐鲁晚报：网络写作者为什么总是喜欢“隐姓埋名”？是因为没有
安全感才隐身的，还是不愿意曝光，怕打扰了生活？

唐七公子：别的作者怎么样我不太了解，就我个人而言，是觉得
不想被打扰正常的工作生活。

齐鲁晚报：看你的微博觉得你工作很忙，这么忙碌，还要写作，会
不会感觉很累呢？写作频率如何？

唐七公子：写作对我来说恰巧是一种放松、一个爱好和寄托，就
是因为忙碌所以才需要一个爱好来作为寄托，没有的话才会累。不过
我写得慢，一天就五百字，特别忙的时候半个月不写一个字也是常有
的事，《华胥引》和《枕上书》都是这么写出来的，幸好编辑对我也不强
求，一直以来真是感谢他们。

齐鲁晚报：“中学时看王尔德的书，里边有句话一直记着。他说，一
个人想恢复青春，只消重演过去干的蠢事就够了。倒并不是觉得他说得
好，不知道怎么就记到现在了。如今，我每天都在干蠢事，一边青春着，一
边觉得继续这么青春下去实在不妙。”曾看到这段自我介绍的话，这句话
对你来说表达什么意思呢？

唐七公子：蠢事绝不是指写作，对我来说指的是年轻时候疏于思
考而行动的事儿。其实冲动这种心态从某个角度来看特别好，一个容
易冲动的人，世界对他来说会比对其他人更加新鲜。

齐鲁晚报：你怎么看待网络文学和实体文学？有没有觉得把网络小
说拿来出书，自己会有压力，需要增加小说的技巧，增加文字的厚重呢？

唐七公子：网络文学和实体文学，这个概念太大了，我觉得完全可以
就这个问题写一本书。泛泛而谈的话，网络文学的门槛比传统实体文学
的门槛要低得多。并且网络文学大多追求的是一种轻阅读，可以不让人
思考，但一定要让人在看了之后有愉悦感，这导致文字在分量上必须恰
到好处地轻。太重的文字反而不适合追求放松的网民们阅读。而传统的
实体文学，文字太没力量则是大忌中的大忌。不过这些都是个人浅见。

齐鲁晚报：这两年是网络小说改编电视剧的井喷时间，微博上也有
读者在讨论你的小说的改编以及主要演员等情况，你的小说改编权已售
出了吗？你会参与改编吗？你有没有中意的演员呢？

唐七公子：《华胥引》的电视剧和电影版权确已售出。不过，影视
这方面我不专长，他们的后期改编制作活动我均未参加，我觉得专业
的事还是要由专业的人来做，所以也一向对进展关注很少。此前网友
在我的微博下留言，提到《华胥引》改名为《绝爱之城》，我还有些懵
懂，进而联系了制作方，他们称因电视剧筹备之事还有多方面需要明
确，所以没有告知我。我尊重制作方的解释和他们的工作。

我一直觉得电影或者电视剧的翻拍和小说本身是两码事，电视
剧翻拍我认为得给它一个定义，应该是制作团队艺术的再创作。网友
们无盈利行为的衍生作品也好，制作方有盈利行为的衍生作品也好，
表现的都是他们自己对这部作品的一些理解和诠释，以及基于此成
型的艺术作品，我对此表示尊重。

我不太追星和看大陆电视剧，所以演员方面也没什么特别喜好。

齐鲁晚报：唐七公子这个名字好酷。你是女孩子，怎么
取“公子”两字做名字？

唐七公子：写故事的时候随手取的，当时也没想到这个
名字会跟我这么久。

齐鲁晚报：《三生三世》系列故事起源于《山海经》，《山
海经》的篇幅并不长，你却能延伸出这么多人物和故事。怎
么会想到要写出自《山海经》的一系列故事呢？

唐七公子：我对上古神话故事一直有着浓厚的兴趣。看
过这本书的读者大概都能在里边找到《山海经》的一些东
西，我记得有一位热心读者还把里边涉及《山海经》的地名、
人名、典故一一挑出来注明了。我是个俗人，古典文学的文
本看得并不多，而且大多数是高中时期阅读的，现在还有印
象的也就只有那么几部。《山海经》、《中国的传统》这两本书
倒是没事儿就翻翻。因为从小就喜欢上古神话故事，后来觉
得以这个背景自己写个故事肯定很好玩儿，于是开笔了。

齐鲁晚报：《三生三世》系列还没有写完，后续的故事框
架、人物命运都规划好了吗？是不是因为叫“三生三世”所以
会写三部就刹住？

唐七公子：对，草纲差不多出来了，具体故事情节要等
临写的时候列大纲，不过熟人都晓得我的大纲其实也就是
个指导方向，写的过程中改十多次实在太正常。我也希望写
三部就能刹住，但目前看操作起来有难度。

1取材《山海经》写暖情故事

2 对容易冲动的人来说，世界很新鲜

3 网络文学的文字分量必须恰到好处

本版编辑 曲鹏

《三生三世·枕上书》
唐七公子 著
湖南文艺出版社
2012 年 5 月出版

齐鲁晚报：你自己也写词，为自己的小说写同名主题曲，这个做法
挺好的。这是怎么想到的呢？你平常都听什么类型的音乐？

唐七公子：其实我主推的基本都是些叙事性比较强的古风歌曲，
这些歌往往自身就是一篇好故事，很容易打动人，听得多了慢慢也就
开始写了，《华胥引》和《枕上书》两首歌都是尝试，但是碰到了好的作
曲和演绎，所以看的读者们听得还挺开心的。

齐鲁晚报：我发现，你既写古代题材小说，也写现代题材小说，你
的写作主题变换自由，你感觉自己更擅长哪种题材的写作呢？

唐七公子：其实我不是很在乎题材，主要是以故事为主，想讲一个现
代故事就写现代的，想写一个古代故事就写古代的。如果一定要从类别
上来定义的话，我觉得我擅长写暖萌派的故事，让大家看了都开开心心。

齐鲁晚报：一提到网络写作者，他们就往往被定义为类型化写作，
例如你的幻想言情等等。在你看来，网络写作者该如何自我突破？总不
能长久这样拿着同一个题材写下去吧？

唐七公子：我觉得写作可以类型化，作者却需要跨类型，不要给自
己设界，不要因为大众贴标签你是什么类型的作者你就真的也那么认
为那么行动，这就是最好的自我突破之道了。

4 我擅长写暖萌派的故事

▲ 唐七公子漫画形象
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