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@赵鹏 两天半的
学考，我陪着女儿在省
实验中学考点度过，有
种身心俱疲的感觉。我
计划7月份带孩子出游一
次，彻底放松一下心情。
回来后，报几个衔接班，
熟悉高一课程。当然，这
些计划都是在征得女儿
同意的情况下进行，尊
重孩子的意愿是我坚持
的一贯原则。

@李玉美 那年，我
女儿考上了历城二中，
然后一家人沉浸在喜悦
之中，可以说被胜利冲
昏了头脑。后来，女儿上
高中，感觉比较吃力，女
儿说，忘了暑假报个衔
接班了。去年暑假，女儿
报了两门，前几天又跟
我们说，暑假想报辅导
班。我和老公大力支持，
孩子大了，家长应尊重
孩子的意见。

@孙金英 女儿参
加初高中衔接班的学习
后告诉我，真没必要迷信
辅导班，如果自己不努
力，报再多的班也没用。
高中三年的寒暑假，她都
给自己制定合理的学习
和生活计划，结果没再报
过班的女儿依然如愿考
上了理想的大学。

@王婷 当年我考
上省实验高中，妈妈征
求我的意见后，给我报
了一个衔接班。结果高
中开学后发现，老师讲
的内容都是高一即将要
学的，只要认真听课跟
着老师的进度学习就完
全可以学好，真的没什
么必要提前学习一遍。

暑假又到了，精明的培训机构早已表
现出百分之二百的热情，到处张贴广告。
家长们也希望利用这个假期，对孩子进行

“辅导”。笔者认为，家长不能按自己的意
愿安排假期，应该还孩子的休息权！

目前，虽然国家进行教改，给学生
减负，但由于学校里的竞争、家长望子
成龙的热情、就业压力等各方面原因，
孩子们的学习压力还是很大。一个学
期，孩子每天都要背着重重的书包到学
校上学、应付频繁的考试，这让孩子们

稚嫩的小肩膀不堪重负。在假期好好休
息、玩玩是他们的渴望。而好不容易到
了假期，却被培训学习强行霸占，这不
理智！孩子们的假期应由自己说了算，
家长不能看别人报了班，自己就沉不住
气，非按自己的想法替孩子安排。

当然，长长暑假，任孩子光玩也不
行。家长可以和孩子商量，制订一份合
理的暑期计划，让孩子假期里生活得既
开心又有意义，这才是家长应该精心考
虑的。

别让辅导班“霸占”了孩子的假期
@张颂华

放纵会让孩子将来承受更大压力
@冯波

眼看着暑假又到了，但背负学习重
担的孩子们未必会有轻松的假期。

有的家长认为：不能让孩子输在
起跑线上。有的家长认为：素质教育就
是只要让孩子吃好、玩好就行。什么学
习？先往一边放放。其实，“兴趣是最好
的老师”，无论是什么样的教育理念都
不能抛开孩子的个人爱好和选择权，
毕竟将来的路靠孩子们自己走。

最好的教育方式不是什么也不学，

也不是一味逼迫孩子报这班那班，而是
让孩子学会快乐并努力地学习，把学习
当做一种享受。因此，孩子该玩时就让他
玩，该学习还是得学习。否则，一味不科
学地给孩子减负，就会无意中减掉了孩
子的学习能力和学习兴趣。我们这个社
会是一个终身学习的社会，竞争激烈，放
纵会让孩子在不久的将来承受更大的学
习压力。所以，根据孩子的兴趣和意愿，
暑期适当选择学习的科目未尝不可。

过好暑假，其实是一个社会问题
@孙建文

孩子们学考刚刚结束，适当放松一
下也是必然的。这就如同攀登中的短暂
休息，可以为更加紧张的高中生活蓄积
能量。

至于报不报培训班，大可不必一概
而论。对于一些学习比较扎实，自学能力
比较强的学生来说，可以让自己的暑期
生活更为丰富一些。而对于一些学习基
础较差的学生来说，利用这样一段时间
参加些必要的培训，适当赶一赶，还是有
好处的。

如何过好暑假，不只是学生和家长
的问题，其实也是我们社会所面临的问
题。学校以及有关社会组织应该提供必
要的指导，一些社会公共文体设施更应
该做好保障，为学生敞开大门。同时要做
好对社会培训机构的检查与监督，为学
生营造良好的暑期环境。

表面上我们说的是培训，其实质是
如何让孩子过好暑假，以及如何让孩子
更健康快乐成长的深层次问题。而这还
需要我们整个社会的努力！

杠上花

@

亲历@
@付黎明 朋友的孩子学

考完毕，说了几句话让我挺有感
触：上辅导班多是家长的心愿，
我还是愿意让孩子放松一下，再
学习时也能得心应手。这个朋友
和孩子商量在假期里去各地爬
山，用朋友的话说就是孩子在假
期里做自己喜欢的事，让他感觉
到自己是被尊重的。

@马国栋 毛爷爷就曾经
说过：“读书是学习，实践也是学
习，而且还是更重要的学习。”为
什么到现在了有些家长的观念
仍然改不过来呢？90 后的孩子
们，智商是没有问题的，最可怕
的是情商！在这个假期，还不如
让家长同孩子们聊聊天、体验世
间的人情世故……从长远看，这
比上辅导班重要得多。

@台应新 暑假期间，有些
家长舍得花钱将孩子送往暑期
补习班，还有一个社会问题，就
是没人在家照看孩子。如此，花
钱的是家长，苦恼的是孩子。

@林荣耀 自打知道学考
有位优秀考生从没参加过辅导
班，就铁了心不让孩子参加任何
辅导班。我见过太多的家长，有
的让孩子常年报班，结果确有考
进一流中学的，但是绝大多数都
是白扔钱。反正，我是决不让孩
子报班，我要证明，辅导班固然
好，却绝非“必需品”。

@李燕子 我家那个从小
一直拒绝上辅导班的小孩主动
提出要报个班。也许，随着年龄
的增大她有了竞争的压力？有天
她唉声叹气地说：“我大学毕业
以后找不到工作怎么办？我买不
起房子怎么办？”让我们听了乐
得不行，笑完之后我想：“是不是
社会现实已对他们产生了影响？
上辅导班已成他们‘自觉自愿’
的行为？”

精论@

打油@
@郭汉杰

刻苦学习当自然，
也不全在书里边。
多少发明和创造，
实践当中出灵感。
暑假劳逸要结合，
不应依赖辅导班。

@王平昌
又是一年暑假到，
培训辅导很火爆。
是否报名要务实，
家长学生需商讨。
素质教育提多年，
学生减负急需要。

@田华
说着念着暑期到，
培训机构好热闹；
家长总是把心操，
非让孩子来报到；
根据实情把班找，
你情我愿不需熬。

@李瑞章
为着增强竞争力，
从小就把孩子忙；
不仅平时抓得紧，
还把假期也搭上；
家长只顾砸金钱，
哪管效果是咋样；
但愿保持平常心，
大人欢喜孩欢畅！

旁观@
报班没断过

@刘丽 A

我亲历了同事的儿子从
小学一直到今年初中毕业学
考每年寒暑假都报辅导班的
过程。她儿子上小学一二年
级时，就报了美术班、围棋班
和英语班。四年级以后增加
了奥数和作文班。小学毕业
时暑假报的小升初衔接班。
升入初中后美术班和围棋班
停了改成数理化班。一直到
初中毕业。同事说：孩子上辅
导班的钱加起来七八万了，
这次学考完她又为儿子报了
衔接班。看架势高中还要继
续报。

问同事有啥感受？她说：
辅导费大都奶奶爷爷出，再
说上辅导班确实很管用，小
升初时考外国语学校就差十
几分。听同事一说大家都无
语。有出钱的，还这么管用，
孩子有啥感受也管不了那么
多。反正孩子一直上着。

@

话题来源

高考落幕，学考结束，毕业生和家长们应该休息休息。但面对即将到来

的暑假，面对早就做好暑期招生计划的培训机构，我们的学生及家长们有

何计划，是暂停繁重的学业好好歇一歇还是抓住放假的时机恶补一番？请

结合亲历发表意见建议。

【杠子头】

“杠子头”是
剪子巷开设的评
谈说理栏目，互动
方式有三种：注册
微博齐鲁(http：//
tr.qlwb.com.cn)“杠
子头”织围脖；话
题投稿：qlwbjzx@
163 .com；QQ群：
107866225。

格本期杠子头

【刘丽】
通过对来稿数量、质量统

计,刘丽获得了本期“杠子头”
称号,获得杠子头津贴 100 元。

其他见报作者根据稿件
长短及质量将分别获得 30
元、20 元肯德基餐券。

看别人报了班，
你咋就沉不住气？
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