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郑平：“双导育人”成就典范

№007 郑平

[人物名片]
郑平，安丘市凌河初级中学

校长。山东省优秀教师；安丘市
劳动模范，安丘市教学能手、学
科带头人、创新型校长。

在一个人的成长中，小学最
重要的是习惯，初中是方法，高
中是思维，大学是创新。与学习
方法同样重要的，还有心理的正
常发育和健康成长。在凌河初级
中学，郑平校长倡导的学习方法
指导与心理健康疏导“双导育
人”，应该具有比较普遍的借鉴
意义。

在凌河中学，学习方法的指
导被作为学生入学的第一课被
固定下来。学校建立了“学法指
导”教研室，由教导主任任组长，
各教研组选派1至2名教师担任
教研员，负责本学科的学法指导
研究和推广。任课教师则重点根
据本班、本学科特点进行实践总
结。对于公认的轻负担高效益的
好方法，学校授予“金点子学习
法”并进行奖励。

方法的指导贯穿于整个初
中学段。教师的日常备课、上课，
一定会有针对本节课内容的学
法指导。而且好方法学校也会利
用橱窗、广播、板报等载体予以
推介。

凌河中学目前已经探索成
型了若干“金点子学习法”，比如

“阅读与背诵结合法”，主要适用
于语文、英语、政治、历史等学
科；“观察法”，特别应用于数学、
物理、化学等学科；还有锻炼学
生思辨能力的“讨论法”，以及

“记忆法”。英语教研组的《“双

诵”英语有效课堂研究》、《初中
英语课程开发与学生创新力培
养研究》，还被列入了国家、省

“十二五”规划重点课题。
近些年来，由于心理原因导

致的各类问题甚至悲剧，全国各
地时有发生。郑平认为，对于农
村的初中生，学习方法的“指导”
固然重要，心理健康的“疏导”同
样不可忽视。针对农村初中学生
特点，郑平主张要以“双导”为双
引擎，助力学生快乐学习、健康
成长。

开通无隔阂式的心理疏导、
沟通渠道很重要。学校通过各方
面摸底调查，梳理出了普遍存在
的心理问题：与父母缺乏沟通，
与老师缺乏共同语言，同学之间
缺乏宽容，朦胧的性别意识缺少
指导，对社会见闻不多，对未来
比较迷茫。

据此，首先解决面上的共性
问题。分年级编写、开设《心理健
康教育》校本课程，举办“亲子关
系”、“师生关系”、“同学关系”、

“与异性同学相处”、“宽容是大
爱”等主题讲座。同时设立“心理
咨询室”解决个性化心理问题，
心理咨询师开通博客、邮箱、QQ

等，拓宽指导渠道。对个别情况
采取一对一疏导的办法，设立

“家长咨询接待室”，成立“爸爸
(妈妈)俱乐部”，分类对家长集中
进行家庭教育指导。开发了《放
飞理想立志成才》校本教材，并
获潍坊市优秀校本课程一等奖。
组建了竹竿舞、红绸舞和竖笛
队、葫芦丝队等28个团组、队组。
很受学生欢迎的“成长屋”，是接
受学生求助、咨询，解决学习、成
长烦恼的场所，有“生活帮”、“悄
悄吧”、“特长天地”、“学习沙龙”
4个办公区。每天下午活动时间，
分别有1至3名导师接受求助咨
询，目前已有965人次走进“成长
屋”。

“双导育人”成就了学生。有
6人进入CCTV英语风采的省级
决赛，有100多名学生获得数学小
课题研究大赛、理化生创新实验

大赛等各种奖项，38个获得安丘
市书写展示比赛一等奖的学生
中就有凌河中学的11名。

[学校名片]

中国动漫教育实验校；山东
省体育传统项目学校；潍坊市规
范化学校、个性发展50强学校、
绿色学校；安丘市首批特色学
校、教学工作先进单位、综合素
质展示活动优胜单位。

本报特设“草根教育
家”专栏，对教师和校长们
的成功探索，予以系列展
示、集中传播，以期10万教
师“人人操灵蛇之珠，家家
抱荆山之玉”，为潍坊教育
的发展、孩子的成长、家庭
的幸福，尽一分绵薄之力。

专栏QQ：229773028

专栏信箱：xiexie8858@
163 .com

数学课堂教学的互动性

传统的教学过于注重教
师的教，把学习建立在人的
客体性、受动性、依赖性的
一面上。新课程理念下的教
学，昌乐五图接到小学更注
重学生的学，重视改变学生
的学习方式，关注学生的学
习过程、情感、态度、价值观
与个性的发展。倡导学生进
行自主学习、体验学习、探究
学习、合作学习等新的学习
方式。

数学课应是活动课，且
是师生之间、生生之间的相
互交流、相互沟通、相互理
解、相互启发、相互补充的活

动。在这个活动中，五图街道
小学教师与学生分享彼此的
思考、见解和知识，交流彼此
的情感、观念和理念，丰富教
学内容，求得新的发现，从而
达到共识共享共进。由传统
的严格意义上的“教师教”与

“学生学”变为“师生互教互
学”。真正实现学生是学习的
主体性。提高课堂的互动性，
有利于提高学生在学习中的
主体参与性，有利于提高学
生学习兴趣，更能培养学生
的合作与交流能力，以及团
队精神和创新精神。

五图街道小学 吴占文

诸城市“民情台账”惠民生

为进一步拓宽民意表达
渠道，切实解决群众最关
心、最直接、最现实的利益
问题，近日，诸城市教育局
根据市委的统一安排部署，
组织机关干部深入联系点相
州社区，问民意、解民忧、
助 民 富 ， 建 立 “ 民 情 台
账”，密切党群干群关系，
为民排忧解难，受到社区居
民的一致好评。

为保障此次活动开展取
得实效，该市教育局专门成
立了由主要领导为组长，分
管领导为副组长的“民情台
账”工作领导小组，并抽调
专门人员成立了“民情台

账”工作办公室，具体负责
机关“民情台账”的组织、
协调。专门下发了民情实录
本、民情台账表、联系服务
卡、居户监督卡等材料，并
明确要求机关人员至少每季
度到联系户家走访、了解一
次群众需求，并对“民情台
账”每月一次汇总，统一建
立“民情台账”总账、已办
理事项分账和需办理事项分
帐三本台账。定期对社区居
民进行电话回访，对联户人
员的服务质量、办事效率、
工作作风、廉洁自律等进行
监督。

本报记者 刘雯

同晖共同体课题立项

近日，潍城区实验小
学与潍城区月河路小学的
课题组成员齐聚潍城区实
验小学，在潍城区实验小学
会议室举行了“同晖”区级
十二五规划课题立项课题
开题会。

开题会上，刘炳艳、
刘静静、南勇祥三位组长
做了《小学生心理健康教
育时效性研究》《语文学
习主题丛书的有效性及策
略研究》《小学生作业习
惯 的 培 养 研 究 》 开 题 报
告，从提出的背景、研究
的目标、研究的内容、研
究的措施与步骤、研究的

创新点等多个方面对研究
课题进行了论述，教科研
中心的专家对开题报告作
了详细的点评，共同体工
作领导小组组长滕欣云同
志作了重要讲话。开题会
的举行，掀起了共同体老
师们科研的积极性，为共
同体的教学研究注入了新
的活力。今后，共同体的
老师们必将按照要求，积
极参加各项研究，有条不
紊地推进课改、改课，研
究学生、研究课堂、研究
教法、学法，逐步实现学
区教育的优质均衡发展。

潍城区实验小学

母爱伴我成长
潍坊市育才学校 七年级一班 潘志鹏 指导教师：刘青

“世上只有妈妈好，有妈的孩
子像个宝，投进妈妈的怀抱，幸福
享不了……”每当听到这首歌，我
就感觉到自己是最幸福的孩子，因
为我有一个善良、慈爱的妈妈。

每天，当清晨的第一缕阳光照
射到我的屋内时，妈妈已经在厨
房忙碌了。当我洗漱完毕，妈妈
已 经 将热腾腾的饭菜端到了餐
桌，盘中都是我喜欢的饭菜。十
三年来，我从未听到妈妈说过自
己喜欢吃什么，他口中提到的都
是 我 喜欢吃的水果和蔬菜。每
天 ， 妈妈看我贪吃着可口的饭
菜，脸上写满了欣慰。

转眼间，我已进入了初一，
随着我功课的增多，妈妈也变得
忙碌起来。每天晚上为我热奶和
洗脚成了妈妈的必修课。当我学
习劳累的时候，妈妈给我端来一

杯热牛奶，为我补充能量。当我
困了的时候，妈妈端来一盆洗脚
水给我洗脚。“不能一下子放进
去的！”妈妈一手拿着我的脚，
一手撩着有些发烫的水朝我脚上
泼，一股暖流流到了我的全身，
两只脚被妈妈轮换着搓洗，水流
如丝锻般包裹着我的双脚，一天
的劳累早已消失得无影无踪，除了
温暖还是温暖。“舒服吗？”妈妈仰
起头问，“上初中了，作业多，太辛
苦了！”看着妈妈眼角不断增多的
细纹，我情不自禁地说：“妈妈，其
实你最辛苦！”“嗨，这算什么，儿子
比妈累得多。”看着妈妈端起洗脚
盆离去的背影，我的眼睛一阵湿
润，不禁回忆起了往事。

为了让我赢在起跑线上，不知
妈妈为我操了多少心。现在，我虽
然记不清了，但仍能想象出小时候

的情形：妈妈一下班回家，顾不得
休息，就抱起我亲我，问保姆我的
吃饭睡觉情况，逗我做游戏，教我
读：“鹅，鹅，鹅，曲项向天歌，白毛
浮绿水，红掌拨清波……”

妈妈，在你的教导中，我慢慢
长大，可在你面前，我仍是那么不
懂事，我曾无数次让你伤心过，失
望过。故意损坏家中的物品，迷恋
电 视 和 游 戏 ，考 试 成 绩 不 理
想……，但你一次又一次地原谅了
我。

妈妈，感谢你让我来到这个五
彩缤纷的世界，感谢你把我抚养成
人，感谢你为我所做的一切。鸦有
反哺之义，羊有跪乳之恩。你是
伟大的，而我则是幸福的。感谢
在我成长的道路上有你陪伴。我
发誓一定要好好学习，回报你的
养育之恩。

◎作文秀◎

教育在线工作室 来稿致电：15965023866

投稿邮箱：j iaoyuzaixianqlwb@163 .com

青州一学校设“教师婚庆公司”
为外地老师当“红娘”

本报7月1日讯 (通讯员 李建
新 记者 秦国玲)为了解决外地
教师的生活感情问题并把他们留
住，青州市邵庄初中组建了“学
校教师婚庆公司”，不仅“包
办”婚介，还“包办”婚嫁。近
三年来，他们已经为28位年轻教
师举办了婚礼。

近年来，青州市共考选了800

余名教师，非本市户籍人数就占
到近一半。2009年8月下旬，来自
淄博沂源的张士迎来到青州市邵
庄初中任教。作为一个“外地
人”，由于人生地不熟，张士迎
心里多少有点没着没落。张士迎
的家庭也比较特殊，几年前他失
去了父亲，家境贫寒，性格也比
较内向。考到邵庄初中时，张士
迎已经28岁，一直没有找到心仪
的结婚对象。学校领导了解到他
的具体情况后，开始为他的婚事
出谋划策。“我们按张老师的实
际情况，建议他找一个本单位的
老 师 ， 并 给 他 推 荐 了 几 个 人

选。”当时参与为张士迎介绍对
象的马学亮老师介绍说。再三斟
酌后，张士迎最后确定了自己要
追求的目标。

张士迎看上的姑娘名叫王
秀，诸城人，2009年和张士迎一
起考入邵庄初中，比他小了3岁。
学校领导开始有意创造让他们接
触的机会。张士迎乒乓球、羽毛
球打得很好，每次学校组织教师
活动都会让他大秀一把。周末时
间，学校定期组织家远的老师聚
餐，也总是刻意给他俩创造接触
机会。慢慢的，王秀开始被张士
迎的热情打动，两人开始正式交
往。

经过近一年的接触后，张士
迎和王秀决定结婚。这个消息让
为他们牵线搭桥的老师们倍感安
慰，他们开始像为自己的孩子筹
备婚礼一样忙碌起来。学校有摄
像机、音响、投影仪等设备，学
校婚庆公司的成员们上完课后全
都行动了起来。他们有的负责采

购，有的负责定酒店，有的忙着
为新人们筹备婚房，有的开始调
试起摄像机、准备起主持词，出
车出力，这让身在异乡的张士迎
感到无限的温暖。“学校就像我
的家一样，能想到的他们都替我
想了……”张士迎激动地说。
2012年3月12日，在学校音乐老师
贾昕和郑国敏的主持下，两位新
人向彼此许下相守一生的诺言。

据了解，邵庄初中“学校教
师婚庆公司”共有11名成员，他
们全部是在校教学的老师，空余
时间无偿义务为远在异乡的年轻
人服务。“这些年轻的老师来到
我们远离城区的山乡很不容易，
我们有义务把他们照顾好，把他
们的根留住！”学校教师婚庆公
司“主管”马学亮老师说。同
时，邵庄镇政府也传来好消息，
他们将全力实施“教师安居工
程”，让青年教师“婚前一间
屋，婚后一套房”，努力让来到
山乡的凤凰们生活的更幸福。
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