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曾经一项调查显示，“34%”的人后悔读
大学，毕业季里大肆流行的“遗憾体”也在诉
说着青春的无奈。更多的人面对的是进入大
学之后的种种不如意、后悔。这提醒我们，年
轻人最宝贵的一段时光也许并没有被善用。
该如何做才能让青春少些遗憾？

@半个月亮_grace：还好意思后悔?!花着
父母的钱，吃喝玩乐谈恋爱，上课学习全都抛
脑后。这样的后悔是不学无术，浪费时间所造
成的，别总把原因归结到大学身上。

@无谓和尚：精英永远是少数的，否则咋
称其为精英？他们在别人睡觉的时间读书，他
们在别人泡妞的时间读书，他们在别人玩游
戏的时间读书，他们在别人挂网发牢骚的时
间读书，他们在别人评论体制改革的时间读
书……他们从不后悔读大学，因为他们知道，
体制改革需要他们，时间不能浪费！

@Triumph-Lin-G：大学是给我们时间去
顿悟的过程。但四年可能有些长，但是又是逼
着我们去思考人生的重要条件。我们不能拒
绝读大学，因为这是传统中国家庭的众望所
归。我们不是富二代官二代，高中毕业后没有
合适的经济条件和工作机遇去让我们抵抗读
大学。

李小凯 整理

读大学，你后悔了吗

□聂桂芝

当前社会正处于转型阶段，凡事经济利益优先，导致了人们的价值观、世界观复杂。如何解决养老问题，也
就不能够仅仅靠单一手法，必须多方面开辟渠道。

近日,一群身穿橙色体恤衫的小朋
友出现在潍坊街头,立刻引起了市民的
关注。他们正是“齐鲁晚报校园小记
者”的成员。说话间学生们期盼的暑
假已经到来了，如何过一个有意义的
暑假，既是家长老师关心的问题，也
是学生们自己需要的。“小记者”的
活动办得正是时候。

家长和老师们的心情，笔者想，
很多人都可以理解，毕竟很多人都是
做家长的，家里也有孩子，都曾经碰
到过类似的情况。不过，孩子要成
长，而且要健康顺利地成长，就需要
吸收各方面的知识，他们渴望了解外

面的世界，靠锁和管是不行的。既然
到了暑假了，就不应该再和上学的时
候一个“待遇”，而是应该利用假
期，让孩子多学习一些他们感兴趣的
知识，多了解一些他们不知道的世
界，不应该再逼着他们在书山题海埋
着了，那样只会增加孩子的反感，反
而会增加他们的抵触情绪。

鉴于此，建议我们的学校和社区
把孩子们组织起来，带领他们去参观
各种博物馆和教育基地，让孩子们多
了解多学习一些自然、历史、军事和
人文方面的知识，同时对他们进行爱
国主义教育，笔者觉得这就是一个很
好的带领孩子们过暑假的方法。

众所周知，我们现行的应试教育

存在诸多问题，学生们的知识构成极
不合理，很多学生缺乏人文自然知
识，有的连国家的历史地理等基本常
识都不知道，这不是我们教育的目
的，也不是我们想看到的。通过暑假
等各种假期，带孩子们走出家门和校
门，给他们补上缺失的这一课，开阔
孩子们的视野，增长他们的见识，孩
子自己还感兴趣，何乐而不为呢？

□李洪嵩

“敬老文明号”，来得正当时

暑假了，把孩子“放”出去吧

《齐鲁晚报》消息，潍坊推出“敬老
文明号”创建活动，目前已正式启动。

“敬老文明号”创建活动实行动态管
理，每三年为一届评比表彰一次。

按现行标准，65岁老人占总人口
的7%，即该地区视为进入老龄化社会。
而无论从增长速度和比重都超过了世
界老龄化的速度和比重，到2020年我国
65岁以上老龄人口将达1 . 67亿人，约占
全世界老龄人口6 . 98亿人的24%，全世
界四个老年人中就有一个是中国老年
人。这样的数据怎么能不让人揪心。问
题的关键是，我国步入老龄化社会还
有一个明显特点，那就是“未富先老”，
这跟发达国家有鲜明差异。这就造成
了老年人本身生活水平难以提高，而

年轻人养老，则要有更大的负担。因
此，如何解决老年人养老成为全社会
都不可回避的问题。

这次，潍坊市老龄委开启“敬老文
明号”，对于促进养老工作，开创养老
工作新局面，可谓是一个不错的尝试。
当前社会正处于转型阶段，凡事经济
利益优先，导致了人们的价值观、世界
观复杂。如何解决养老问题，也就不能
够仅仅靠单一手法，必须多方面开辟
渠道，尽量让那些曾经为社会做出巨
大贡献的老年人能够度过一个幸福的
晚年。家庭养老，越来越不现实；以房
养老，也不适合于我们的国情；集中供
养，值得探索，但是巨大的投入，将是
社会沉重的负担。而社会养老，还牵扯
一个服务质量问题。媒体曾经报道一
些责任心不强的养老机构服务人员，

对待老人不够人道，这都是应该引以
为戒的。“养老文明号”制度的实施，可
以极大地改善社会养老的局面。对于
那些服务质量好，得到老年人认可的
养老机构，就应该大力表扬，让其在社
会上有崇高的声誉，可以带动更多的
养老结构来学习，从而全面提高全社
会的养老水平。

好的开始是成功的一半。“养老文
明号”的开启，为养老工作创出了一条
新路子。只要全社会都来重视养老工
作，老年人的明天一样会充满阳光。
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