
非法行医，菏泽3家小门诊被取缔
本报菏泽8月15日讯 (记者

李德领 通讯员 朱坤平)
15日，记者从菏泽市卫生局卫
生监督局获悉，为迎接省级卫
生城市复审工作的要求，近日，
菏泽市卫生局卫生监督局结合

卫生监督工作的特点，对开发
区内公共场所、门诊部进行拉
网式检查。

据 悉 ，此 次 检 查 将 开 发
区 内 公 共 场 所 、门 诊 部 分 成
若 干 网 格 ，逐 个 进 行 拉 网 式

检查，共查公共场所单位699
家，医疗机构传染病单位 8 2
家，集中供水单位3家，免费发
放卫生行政许可证、卫生管理
制度标准式框架 1 4 0 0余个，
签订菏泽市公共场所单位守

法、诚信经营承诺书699家，医
疗机构依法依规执业保证书82
家。

此次检查中，3家小门诊因
非法行医被取缔，10余块非法
广告牌被捣毁拆除。

东明两项目通过安全审查
投产后将给东明带来年约33亿元的税收

痛 恨
男 人 不 专
情 的 侠 女
王月英 (张
柏 芝
饰 ) ，整 天
出 手 干 预
别 人 的 家
事，还严禁
所 有 男 人
娶妾，弄得
民愤难平。

月英之父王承彦(赵本山 饰)安
排镇上最有谋略的东方明亮(小沈阳

饰)，与月英进行爱情辩论。一番唇
枪舌剑后，二人竟约定明亮若在一年
内对月英不变心，二人就结为夫妻。

明亮就此与月英同住但不同床，
二人在明争暗斗中却渐生情愫。此时，
明亮因不愿投靠大将军司马空(黄维
德 饰)，遭暗杀，被月英救出，并毅然
选择投靠刘大。

明亮与月英依依惜别后，赶到荆
野城带兵守城。后月英发现明亮与刘
大的妹妹发生暧昧，伤心离去，却被
司马空部下劫走。

明亮为了月英，单人匹马跟司马
空谈判。究竟月英能否平安归来？
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《河东狮吼2》明日上映
十年之后，柏芝再吼一回
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今日菏泽

穿衣指数：

薄短袖类

短袖衫、短裙、短裤。

感冒指数：

低发期

提防空调病。

体感度指数：

偏热

天气偏热，适当调整穿衣。

16日生活指数
冰淇淋指数：

奶油及低热量

低热量的系列冰淇淋。
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本报东明8月15日讯 (记者
李凤仪) 15日，记者从东明

县安监局获悉，东明石化集团
120万吨/年高硫重油综合利用

项目安全设施竣工验收及300
万吨/年重质油综合利用项目
安全设施设计通过审查。这两
个项目达产后将给东明带来年

约33亿元的利税收入。
120万吨/年高硫重油综合利

用项目达产后，东明石化将形成
600万吨/年原油加工能力，年可

新增主营业务收入150亿元，利税
约12亿元。300万吨/年重质油综合
利用项目建成投产后，可年增销
售收入约230亿元，利税约21亿元。

立秋之后，往往白天很热，
而夜晚比较凉爽，早晚温差变
大。中医认为，秋季养生应从

“养阳”转向“养阴”。营养学家
认为，立秋之后，可适当多吃一
些黄绿色蔬果，有助养生。

黄绿色蔬果就是橙黄色蔬
果和绿叶菜。立秋后，人们体内
维生素A储备容易减少，如不
及时补充，到了冬春季节容易

发生夜视能力下降、眼睛干涩、
呼吸道容易感染之类的问题。
多吃橙黄色蔬果，比如南瓜、胡
萝卜、西红柿等，可减少上述情
况的发生。

立秋之后，还应适当多吃
营养丰富又帮助消化的发酵
食品，使微量元素和各种活性
物质能够更好地吸收利用。此
外，薯类食品多有强健身体的

作用，而且富含B族维生素和
钾、镁等矿物质，有利于预防
肥胖和多种慢性病，立秋后又
是薯类出产的旺季，因此可适
当多吃山药、甘薯、芋头、马铃
薯等。

秋季正是蟹肥时，这个季
节的螃蟹个大、体肥、味美。蟹
虽好吃，但却有许多讲究，最重
要的一条就是蟹要洗净。因为，

蟹体内有大量细菌和污泥，如
果不处理干净，这些病菌和污
泥中的寄生虫就可能带至体
内，使美味蟹变成杀手蟹。

(综合)

天气慢慢转凉，养生重在“养阴”

立秋后，多吃点黄绿色蔬果
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