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领先一步，做好暑期衔接
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“过了暑假孩子就要开始读初
中了，初中的学习跟小学相比有什
么值得注意的？”，“刚刚进入高中的
孩子总是不能很好的转换角色，怎
样让他知道高中的重要性？”……暑
假一过，一大批新生就将踏入高一
级的学习领域了，究竟怎样做好过
渡阶段的孩子的衔接教育？近日，日
照捷程教育接到许多家长打来的电
话，家长们最关心的问题则无一例
外的集中在“角色怎样转变？”和“新
生入学怎样学习”等问题上。

初升高衔接教育打好

叛逆期的预防针
初、高中阶段，处于青春期的

学生，思想开始独立，容易受到环
境的影响而发生改变。许多学生开
始做出一副“大人”的姿态，以凡事
跟家长“唱反调”来证明自己已经
长大，这些现象，正式宣告了“叛逆
期”已经到来。如何处理好学生叛
逆期的学习、生活问题历来就是让
家长们头疼不已的问题，因此，如
何抓住初升高衔接教育的契机，给
孩子灌输正确的知识，是这个暑假
里家长们最关心的问题。

衔接不当

是学习欠账的根源
初中升高中的大部分学生中有

一个普遍的现象，一些本来在初中
成绩优异的学生在升入高中后，成
绩却变得平平，并未像想象的那样
好，相反，有些学生在初中成绩本来
一般，到了高中后却一跃而起突飞
猛进，经过长期研究，教育专家得出
结论———“衔接”出现了问题。

据调查，有很多学生在升入高

中后的学习调整时间有的竟长达一
年或更长。采取哪种措施最行之有
效呢？那就是利用进入高中前这个
宝贵的假期，提前调整。

初中与高中在教材内容、教师
教法、思维要求等方面均存在着差
异。九年义务制初中教材的特点是

“浅、少、易”，而高中教材的特点是
“起点高、难度大、容量足”，初中教
师比较习惯于手把手地教学生，对
作业、练习的检查、督促抓得较紧，
而高中教师则对学生学习的主动
性、自觉性有着较高的期望和要
求，这往往会造成一部分自觉性不
强的学生缺少压力，放松对自己的
要求，致使相当一部分初中毕业生
进入高一后感到无法适应。这时候
就需要借助衔接班来提前学习，初
升高衔接不当，甚至可能影响到孩
子的一生。

衔接科目

应视难度而调整
进入高中后主要科目增多，考试

重点在于知识的运用，各学科庞大的
知识量一时间很难让学生接受，这时
就应该以学生各学科的学习程度来
调整暑期衔接教育的难度。

英语是让很多人都头疼的科
目，进入高中后老师不会再逐字逐
句解释，教给学生更多是对课文通
篇的理解，词汇量骤然增大后学生
很难消化，这就需要学生改变初中
的学习习惯。首先，学生要养成预
习和复习的习惯，并学会归纳所学
内容，自己发现问题并解决问题；
同时学生要注意多与老师沟通，及
时反映学习遇到的困难和要求。

语文等文科学科是学生相对下
滑较小的科目，但是许多学生仍然存

在进入高中后成绩始终徘徊在及格
边缘的现象。究其原因，是因为考试
标高不一样：初中限于教材内容，书
本知识占 90%，高中仅占 10%。由于
难度增加，学生不妨适时调整学习方
法，养成多读、多写、多说、多听的好
习惯。拓展知识面，训练听说能力，同
时学会分析考卷，从考卷中分析自己
的弱项，拿出对策。

数学等理科科目内容抽象，不
仅注重计算，还注重理论分析，是
最需要初中课标与高中课标内容
衔接的科目。现在的初高中课程标
准本身就存在个别不衔接问题，初
中要求较低的知识点，高中可能在
深化上要求较高。所以，学生在开
学前必须进行一些知识铺垫。

家长也需衔接初升高

许多刚进入高中学习的学生
会自然把新学校与原来的中学进
行比较，比较的结果有些令同学失
望，学生普遍觉得现在的学校没有
过去的好：课堂内容增加知识点增
多，活动的时间少了甚至没了；教
师似乎不像初中教师那样容易亲
近，平易近人；考试很难取得初中
时的成绩，面临不及格是难以避免
之事；同学关系、师生关系、学习环
境等方面可能存在着的种种不如
意。

家长应在这个敏感时期加强
与老师的沟通，及时了解孩子学习
上存在的问题，正确对待进入高中
后由于学习难度加大导致的分数
下降这一普遍现象，适时地与孩子
谈心，帮他分析原因，找到学习进
步的途径，一定要杜绝“棍棒教育”
这种过激的教育方式。

今年暑假，孩子哪里去？

日照家长紧追捷程教育 1 对 1

暑期已经过去一半，平时只顾
忙工作的家长，猛然发现一暑假结
束了，孩子的学习状态还是原地踏
步，心里猫抓一样难受：

“一暑假又白费，急死人了”“明
年要大考，再不提高就完了。”“别人
都在补，我孩子不补，就要吃大亏！”

在揪心暑期时间未能好好利
用的同时，望子成龙心切的家长们
纷纷提前规划孩子的暑期学习。

教育专家认为：暑假是提升成
绩、解决学习问题的黄金时期！成绩
差、基础薄的学生，可以利用假期夯
实基础，改进学习方法，提升学习能
力；中等学生，要及时查缺补漏，完
善知识体系；尖子生可以预习新知
识，为下阶段的学习做好准备。

揪心家长争报 1 对 1 特训

在日照捷程教育，很多家长一
边排队报名，一边议论，“今年高考
数学多难啊，赶紧让孩子辅导，否
则会吃大亏！”“趁着暑假把学习漏
洞补上，否则下学期跟不上！”

一位高二学生家长说，“别人都
给孩子报，我孩子本来成绩一般，暑
假再浪费，到高三更要落后了。”

一位妇女快言快语，“听说捷
程 1 对 1，针对性强，提升快，好多
教师的孩子也来上。反正暑假孩子
都要上，要上就上最好的！”

据了解，今年暑假捷程教育推
出“ 133 大提升计划”，也就是“ 1 线
资深教师跟踪的同时，采用‘授课、

陪读、答疑’3 种模式，让学生‘知
识、方法、习惯’3 方面提高”，激发
起家长的极大热情。

最适合的教育：热议“1 对 1”

日照捷程教育的“个性化 1 对 1

辅导”模式，由于针对性极强，效果
突出，家长们疯狂追捧，炙手可热。
有意思的是，就连一些从事传统辅
导的机构，也纷纷挂上 1 对 1 辅导
的招牌。何谓专业的 1 对 1 辅导呢？

传统大班教学就像是“撒米喂
鸡”，不可能照顾到每个人，落后的
跟不上、“吃不着”，就连优秀学生
也存在“吃不饱”的现象。

捷程 1 对 1 辅导，是针对每一
个学生，通过咨询测评、专家问诊，
量身定制个性化辅导方案，一个老
师一个孩子，一个教学团队进行跟
踪管理，因人施教，针对性极强，最
大限度激发学生的提分潜能。
权威人士认为，“减负”的用意是符
合教育规律，推动教学改革，追求

“花时间少、学习效率高”。也就是
说，捷程教育 1 对 1 个性化辅导，
针对学生的个性特点，找到学习症
结，对症下药，针对性强，效率极
高，与“减负”不谋而合。

“对不同天赋、不同爱好、不同
兴趣的孩子施加一样的教育，是对
他最大的不公平”，。日照捷程教育
倡导让每个孩子的学习潜能得到
最大的发挥，最适合学生的教育就
是最大的公平！
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