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心血管疾病成健康头号“杀手”
市疾控中心公布烟台人5年来死因监测数据，伤害仅位列第四

格民生资讯

百张免费船票

等你来拿

本报8月24日讯 (通讯员
李学良 记者 李楠楠) 各大
院校即将开学，考虑到有部分家
庭困难的大学生为路费犯难，为
适当减轻学生负担，即日起，烟
台市慈善总会联合烟台港客运
总公司、中海客轮有限公司开展

“爱心伴您上大学”爱心助学活
动，为返校大学生提供百张免费
船票。

百张免费船票的发放对象
为：需乘船至大连的大学生。即
日起，凡家庭贫困和低保家庭的
大学生，持本人身份证、学生证
和贫困家庭证明到烟台市慈善
总会筹募部开具“免费赠票”项
目介绍信后，即可到烟台港客运
总公司领取爱心船票。活动截止
日期为2012年9月15日。

详情可与烟台市慈善总会
筹募部联系，联系人：李学良，联
系电话：0535-6291619。

爱心船票领取地址：烟台港
客运总公司售票厅3号窗口(烟
台港集团北侧)。

售 票 中 心 联 系 电 话 ：
6743740 6741568。

烟台火车站

加开太原临客
本报8月24日讯 (通讯员

张树人 记者 张琪) 记者从
烟台火车站了解到，为做好旅客
运输工作，方便旅客出行需求，9

月2日至9月27日烟台火车站加
开太原临客。

具体开行时间如下：2012年
9月2日至2012年9月27日，烟台-

太原间每日加开L294/1次，烟台
开车时间17:20分，到达太原的时
间10:00；2012年9月1日至2012年9

月26日，太原-烟台间每日加开
L292/3次，太原开车时间19:04，
到达烟台时间12:25分。

另外，接上级电报通知，自
2012年9月1日起，烟台-菏泽的
5018次列车更换为新型空调车。
旅客详情可咨询电话：0 5 3 1 -
12306，或登录烟台火车站网站
www.ythcz.net微博weibo.com/
ythcz查询。
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77 . 86岁！平均期望寿命提高了

据市疾控中心死因监测
数据统计分析显示，2011年烟
台市男性常住人口平均期望
寿命水平为75 . 53岁，较2007年
提高2 . 08岁；女性达到80 . 34

岁，较2007年提高1 . 70岁。
“与2007年相比，我市人

均期望寿命是77 . 86岁，比2007

年提高了1 . 91岁。”市疾控中
心慢病科工作人员刘海韵
称，这与公共卫生条件、医疗
卫生水平以及饮水和食物安
全程度等在内的人居环境得
到改善有关。

“全市人均期望寿命值
已远超于全国水平。”烟台市
疾控中心慢病科陈科长说，
也有数据显示 2 0 1 1年北京
(81 . 12岁)、上海(82 . 51岁)、南京
(79 . 31岁)、杭州(80 . 89岁)、苏州

(81 . 56岁)和大连(81 . 32岁)，这
说明烟台人均期望寿命与国

内大城市或经济发达城市仍
有一定差距。

4 . 81岁！女性比男性寿命长不少
“人均期望寿命虽然是一

个冷冰冰的统计数据，但却能
形象地告诉我们，如果孩子现
在出生，并且没有发生意外，
那么预计的寿命会有多长。”
烟台市疾控中心副主任王茂
波说。

数据显示，2011年烟台市
常住人口平均期望寿命达到
77 . 86岁，较2007年提高了1 . 91

岁，其中，男性常住人口平均
期望寿命水平达到75 . 53岁，较
2007年提高2 . 08岁；女性达到
80 . 34岁，较2007年提高1 . 70岁。

王茂波说，全市人口老龄
化问题日益明显，老年人所占
的比例逐年增加，同时由于医
疗水平不断提高，生活条件越
来越好，老年人存活的寿命逐
年增加，推动了我市整体人口
期望寿命的不断提高。

2007年-2011年人均期望寿命趋势图。 图片由疾控提供

本报8月24日讯 (记者
李大鹏 通讯员 刘洪秋)
24日，山东省装配式公路钢桥
架设比武在烟举行，烟台、青
岛、潍坊等10个市参赛。福山

公路管理局代表烟台市公路
管理局在比武中获得俩俩冠冠军军。

此次比武为期一天，上午
是装配式公路钢桥模型比武，
烟台、青岛、潍坊、菏泽、聊城、

滨州、泰安等10市参与，每支
队伍完成一座1 . 5米长的装配
式公路钢桥模型。

“装完了？真是太快了。”
比赛现场，福山公路管理局代
表烟台市公路管理局以40分
13秒成绩获得第一，时间最长
的花费了99分钟多。

“这支比武队伍年龄最大
的25岁，最小的23岁，都是心
灵手巧的人。”福山公路管理
局桥梁工程师包晓云说。

24日下午举行的装配式
钢桥墩架设比武中，烟台、临
沂、潍坊三市参与，福山公路
管理局同样喜获第一名。

在防汛抗洪、抢险救灾等
紧急情况下，此次比武的内容
将全部应用于实战。

全省公路钢桥架设在烟比武———

咱烟台拿了俩第一

本报8月24日讯 (通讯员 刘正
毅 王曰雷 记者 宋佳 柳斌)
24日，烟台市疾控中心公布了烟台人
5年来的“死亡档案”，结果显示，烟台
全市人均期望寿命超过全国水平，影
响全市人均期望寿命排名靠前的四
大“杀手”分别是心血管疾病、脑血管
疾病、恶性肿瘤和伤害。

“从调查结果来看，影响烟台市
民身体健康的主要是些慢性非传染
性疾病。”市疾控中心副主任王茂波
说，目前，心血管疾病、脑血管疾病、
恶性肿瘤和伤害是影响全市人均期
望寿命的4大杀手。

受外界环境影响、烟台人饮食结
构发生变化，恶性肿瘤的发病率呈逐
年增长趋势，成为威胁市民身体健康
的第三大“杀手”。伤害名列第四位，
其中因交通事故造成的意外伤害最
多，其次为自杀。

另外，烟台市建立起死亡原因网
络直报制度，建立起一份完整的“死
亡档案”。此次调查覆盖烟台14个县
市区，自2007年启动，历时近5年时
间。

24日下午，福山公路管理局进行15米装配式公路钢桥架
设演练。 记者 李大鹏 摄
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