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山东

残疾农妇单手撑起一个家
嘉祥高贵娥替夫尽孝赡养公婆20余年，拉扯大一双儿女
文/片 本报记者 晋森 本报通讯员 马海滨

婆婆眼中的高贵娥：

“她比亲闺女

还要亲”

单手洗衣做饭，伺候公婆抚育儿女

丈夫意外身亡时，小儿子刚刚出生4个月，没过几

年自己的右手又被机器轧断，面对体弱多病的公婆和

两个年幼的孩子，嘉祥县马村乡张垓村妇女高贵娥没

有退缩，她用一只左手撑起了这个濒临破碎的家。她

悉心照顾公婆20余年，将一双儿女拉扯大，书写着责

任和坚强。

身体慢慢康复后，高贵
娥将公婆接回了家中。婆婆
患有严重的肺气肿、气管
炎，公公身体也不好，家里
的事两位老人基本帮不上
忙。

在失去右手后的一年
多时间内，都是女儿帮高贵
娥做饭。经过两年磨难，高
贵娥学会了用一只手做饭，
而且想着办法给公婆做可
口的饭菜，每天为老人准备
的三顿饭虽然几乎没有荤
菜，但素菜尽量做到不重
样，让老人吃得舒心。只有

一只左手，洗衣服对于高贵
娥并不是一件容易的事情，
但她摸索出了单手洗衣的
本领。

2005年，原本就患有白
内障的公公一想起去世的
儿子就老是哭，结果导致双
目失明，高贵娥每餐都把搭
配好的饭菜端到公公手里，
直到2011年公公去世。

最困难的时候，有人劝
高贵娥改嫁。“如果这样，孩
子们就没娘了，公婆也没人
照顾了。”高贵娥说，这事她
根本没想过。现在，高贵娥的

一双儿女都已长大，女儿在
嘉祥打工，儿子在潍坊技校
上学，让她非常省心。

高贵娥的孝顺赢得了
社会和政府的肯定。如今，
在济宁市妇联和当地政府
帮助下，她在家里建起了獭
兔养殖基地，赚钱贴补家
用 ，一 家 人 都 有 低保。在
2011年山东省老龄委举行
的孝星表彰大会上，高贵娥
跻身第6届“山东省十大孝
星”，还先后荣膺“济宁市十
佳好媳妇”和“全市孝老爱
亲模范”称号。

高贵娥的婆婆今年81

岁，因为患有肺气肿、气管
炎等多种疾病，目前只能每
天坐在凳子上或躺在床上，
行动非常不便。怕婆婆躺在
床上闷，高贵娥又给老人买
了个大收音机。为让婆婆吃
上新鲜蔬菜，她狠心卖掉
3000斤玉米，买了一台电
冰箱。

采访中，婆婆坐在院子
里感到有些凉，高贵娥马上
把她搀扶到屋内床上，并递
上一杯热水，细心而认真。
老人笑着说，她有4个闺女，
除自己的3个闺女，儿媳妇
高贵娥是她的第四个闺女，
甚至比亲闺女还要亲，“我
有时候在闺女家住两天就
想回去，闺女劝我多住几
天，我就说儿媳妇那里才是
我的家，她像亲闺女一样孝
顺我，我住着舒坦。”

张垓村妇联主任李玉
芳告诉记者，高贵娥在村里
口碑很好，她的孝顺赢得了
乡邻的尊重。因为她有残
疾，邻居会及时帮她做一些
农活，例如她家房顶上晒粮
食，一看要下雨，邻居都会
帮忙盖好。高贵娥有人缘，
从她家的院子也能看出，这
里是邻居相聚聊天的一个
固定场所，高贵娥说她很喜
欢这种热闹的气氛。

9月11日下午，记者赶
到高贵娥家时，她刚从乡里
的集市上回来，特意为婆婆
买了包子和一个熟鸡腿。

“又花钱干什么啊，我不喜
欢吃肉。”尽管婆婆念叨，高
贵娥仍把包子和鸡腿放到
婆婆床前的小桌上，然后又
从电动车上卸下从镇驻地
买来的食用油。“镇里的油
香，俺娘爱吃。”高贵娥一边
说一边忙活着，婆婆则坐在
一旁安详地看着儿媳妇忙
里忙外。

1989年，高贵娥嫁入济
宁嘉祥县马村乡张垓村，尽
管家境清贫，但她和丈夫和
和睦睦，一家人其乐融融。
然而，丈夫突然去世改变了
这个家庭的命运。1996年，
远在新疆乌鲁木齐打工的
丈夫因煤气中毒而意外身
亡，“当时女儿只有7岁，儿
子刚刚出生4个月”，尽管已

过去了16年，高贵娥现在说
起这件事仍然眼眶湿润。

孩子嗷嗷待哺，公婆年
近古稀，高贵娥没有退缩也
没有逃避，她用自己柔弱的
肩膀挑起了养家的重担。为
多挣些钱，她到附近村砖窑
打工，干着和男人一样的工
作。

2005年，不幸再次降临
到高贵娥的头上。由于长期
处于高度紧张疲劳状态，在
棉厂做工时，她的右手被打
棉花的机器轧断。高贵娥醒
来时已躺在医院里，“说实
话，我当时想到了死……但
我死了爹娘谁来照顾？孩子
谁来抚养？”高贵娥说自己6
岁时就没了父亲，切身体会
过没有父亲的痛苦，她不能
让自己的两个孩子既没有
父亲也没有母亲。想着责
任，高贵娥熬过了人生中那
段最艰难的时期。

丈夫不幸意外身亡

她右手被机器轧断

丈夫离世后，高贵娥一直悉心照顾着公婆。
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