
17 万份疫苗“阻击”来袭流感
流感疫苗接种 2 周后才能产生抗体
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关 注

本报聊城 10 月 18 日讯(记者 王
尚磊 通讯员 梁勇) 每年的秋季
极易暴发流行感冒。据聊城市流感监
测数据显示,今年流感样病例与去年
同期相比上升 37 . 53%,疫情形势较
为严峻，为此市疾控中心储备了 17
万份流感疫苗应对。重点推荐接种人
群为老人和孩子。

根据聊城市流感哨点医院上报
的监测数据显示，今年入秋以来的流
感疫情比去年同期较为严峻，流感样
病例与去年同期相比上升 37 . 53% ，
其中 0 ～ 5 岁组上升明显(51 . 96%)。
局部地区出现小范围的暴发疫情。从
聊城市多年监测的情况来看，秋冬季
是流感的流行季节，这一时间段因流
感住院的病人比较多，尤其以 5 岁以
下儿童和年老体弱的老人为主。

为应对流感病毒的袭扰，市疾控
中心储备 17 万份流感疫苗，这些疫
苗将按照实际需求分发到各县(市)
区。

市疾控中心专家介绍，流感病毒
主要通过呼吸道飞沫经空气传播，也
可以通过被病毒污染的手帕或衣物
传播。被感染者从接触病毒到第 8 天
均有传染性。流感潜伏期一般 1 至 3
天。起病快而突然。

疾控专家提醒，由于流感和普通
感冒的名称有相似之处，因而很多人
认为流感就是感冒。流感和普通感冒
在病原体、临床症状及疾病后果等方
面是不同的。流感流行不是普通感冒
的流行，而是一种比普通感冒严重得
多的急性呼吸道传染病，需要特别加
以预防。

市疾控中心健康教育所工作人员
介绍，目前通用的流感疫苗是所谓三
价流感疫苗，即疫苗中包含三种病毒
成份，分别为两种甲型及一种乙型流
感病毒。由于流感病毒经常发生变异，
因此每年的流感疫苗所含有的病毒株
可能有所不同，疫苗的成份由世界卫
生组织进行推荐，所以流感疫苗应该
每年都进行接种。

记者了解到，流感疫苗属于国家
规定的二类疫苗范畴，接种流感疫苗
需到具有资质的预防接种门诊，按照

“自愿、知情”的原则开展接种工作。
由于流感疫苗接种后在 2 周之后才
能产生抗体，所以需要接种流感疫苗
的群众应于流感高发季节到来之前提
前注射，以保证疫苗的最佳效果。市民
如有疑问可拨打咨询电话：8535776。

6 个月以内婴儿不宜接种

市 疾 控 专 家 介
绍，重点推荐接种流
感疫苗的人群为： 6-
3 5 个月的婴幼儿 ; 6 0

岁 以 上 的 老 年 人 ; 慢
性病患者及体弱多病
者 ; 医 疗 卫 生 机 构 工
作人员，特别是一线
工 作 人 员 ; 小 学 生 和
幼 儿 园 儿 童 ; 养 老
院 、 老 年 人 护 理 机
构、托幼机构工作人
员等。

疾控专家提醒，
由于 6 个月以内的婴

儿 不 宜 接 种 流 感 疫
苗，为了很好地保护
宝宝不受流感病毒的
侵害，经常与宝宝接
触的家长需要积极接
种疫苗，以形成保护
圈，隔绝流感病毒。

另外，流感疫苗
也有禁止接种人群，
分为：对鸡蛋或疫苗
中其他成分 (如新霉
素等 )过敏者 ;格林巴
利综合症患者 ;严重过
敏体质者等。

本报记者 王尚磊

参合农民接种疫苗能报销

记者从聊城市东
昌府区防疫站获悉，
目 前 ， 东 昌 府 区 2 7

个预防接种门诊已经
开始集中接种流感疫
苗。今年参加新农合
的农民接种流感疫苗
可以在新农合中报销
35 元。

市 疾 控 专 家 介
绍，为更好地预防流
感，保障广大群众身
体健康，聊城市确定
今年把流感疫苗纳入
新农合报销的范围，

从新农合资金中报销
一定比例的费用。

市疾控中心的专
家表示，流感病毒流
行株每年都有变化，
国家推荐的接种对象
均应每年注射流感疫
苗。

据了解，聊城市
疫苗接种服务可贯穿
1 0 月 至 次 年 3 月 的
整个流感高发季节，
现在正适合市民前往
接种。

本报记者 王尚磊

接种小贴士

普通感冒与流感症状区别
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