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C 12 视 界

敬老院的寄养老人
文/片 本报记者 邹俊美

重阳节将至，记者探访聊城市水城老年公寓，这里寄养着
80 多位老人，其中年龄最大的 90 多岁。

18 日，公寓门口坐着一位晒着太阳打盹的老人，有几个得
偏瘫的老人在楼道里来回走动。楼道两侧的房间里都住着老
人，一楼大多是不能自理的老人。

走进 70 岁老人李书明的房间，桌上放着大瓶小瓶十几种
药。李书明是一名退休老教师，和老伴在老年公寓里住了四五年
了。老伴今年 73 岁，得了帕金森综合症，不能自理，除了照顾老
伴，还有写诗的爱好，他把自己近几年写的诗编成了小册子，准
备和自己的老友一起出书，这也是他最大的生活乐趣。老人说，
孩子工作都很忙，在老年公寓可以得到比较好的照顾。

像李书明夫妻这样入住公寓的还有好几对，有的老人不
能自理，有的长期卧床，还有些患有老年痴呆症。

上午 10 点多，一位 90 多岁老人的闺女来公寓看望她，老
人患有阿尔茨海默病（老年痴呆症），把记者当成了自己的孙
女，当女儿告诉她孙女没来时，老人咧着嘴像孩子一样哭了。
老人的孙女是她看大的，很惦记孙女，但孙女工作忙，不能经
常来看她。老人有五六个子女，经常轮流来看她。

楼道里光线不是很好，一位偏瘫的老人拄着拐杖费劲地走着，
门前一束光打过来，看不见老人的相貌，只能看到孤独的身影。

2011 年，聊城 60 岁以上老年人已经达到了 86 . 56 万人，占
人口总数的 14 . 48%；全市社会力量兴办的养老机构达到 138 家，
城区已建成和在建的老年公寓也有 52 家。聊城有 17 . 3 万名 60

岁以上老年人享受每月 55 元的基础养老金，25697 名老年人被
纳入最低生活保障，五保老人多数进敬老院享受集中供养。

▲两位刚住进老年公寓的夫妻互相搀扶。

▲一位老人正在吃午饭。

▲每个老人的房间里都有很多药。

老人一个人坐在空荡荡的房间里。

▲老人坐在门口晒太阳。
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